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LAU

Onko tuotteeni kosmetiikkaa? REA

« Kosmetiikkaa on aine tai seos, jonka
tarkoituksena on olla kosketuksissa
ihmiskehon ulkoisten osien kanssa, kuten:

* |ho

hiukset ja ihokarvat

kynnet

huulet ja ulkoiset sukupuolielimet
hampaiden ja suuontelon limakalvot

« Kosmetiikan tarkoituksena on naiden osien

Puhdistaminen,

tuoksun muuttaminen

suojaaminen

pitaminen hyvassa kunnossa

hajujen poistaminen

» Jos tuote on kosmetiikkaa JA sen
markkinointi on kosmetiikka-asetuksen
mukaista, tulee tuotteen markkinoille

saattamisessa noudattaa kosmetiikka-
asetusta

« Kosmetiikkaa ei hyvaksyta ennakkoon
missaan

Kosmetiikkaa ei ole laakeaineet tai
laakevoiteet

Jos Fimea on maaritellyt aineen laakkeeksi,
se ei ole kosmetiikkaa

Kosmetiikkaa ei ole myoskaan valmisteet,
jotka on tarkoitettu

* Nautittaviksi
Hengitettaviksi

* Injektoitaviksi

» |stutettaviksi ihmiskehoon

Esim. Tatuointi, kestopigmentointi

lisaravinteet ja huonetuoksut eivat ole
kosmetiikkaa

Monet naista kuuluvat
kemikaalilainsaadannon alle

CE-merkityt laakinnalliset laitteet ovat
laakkeiden ja kosmetiikan valissa

* Nailla on oma lainsaadanto
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Luonnonkosmetiikka REA

e Lainsaadanto ei tunne luonnonkosmetiikka-termia — ei erottele
luonnollisia ja synteettisia raaka-aineita

* Yksinkertaistettuna:
« Synteettinen raaka-aine = ihmisen laboratoriossa valmistama ainesosa
« Luonnon raaka-aine = luonnosta peraisin oleva ainesosa

* Eri sertifikaatit asettavat hieman eri saantoja luonnonkosmetiikalle

« Esim Cosmos standardi:

« Luonnollista alkuperaa: Kaikki ainesosat ovat luonnollista alkuperaa lukuun
ottamatta rajoitettua hyvaksyttya ainesosaluetteloa (esim. sailontaaineet),
jotka on hyvaksytty pienina maarina.

« Cosmos luomu: Vahintaan 20 % kokonaiskoostumuksesta on luomutuotettuja
raaka-aineita (10 % poishuuhdeltavissa tuotteissa). Huom! Vesi ei ole luomua



Cosmos-standardi

e COSMOS SuosSii:

luonnollisia ja uusiutuvia raaka-aineita
luomuviljeltyja kasvipohjaisia raaka-aineita

Ym aristoa mahdollisimman vahan kuormittavia
uotantotapoja

vastuullista luonnonvarojen kayttoa.
mekaanisia prosesseja

fermentointia

uuttoa hyvaksytyilla liuottimilla
ymparistoystavallisia kemiallisia prosesseja.

« Pakkausten kohdalla Cosmos pyrkii:

minimoimaan pakkausmateriaalin maaran
suosimaan kierratettavia materiaaleja

valttamaan tarpeettomia ymparistoa kuormittavia
ratkaisuja




Kosmetiikkaa saatelevat
lait ja asetukset

« Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus kosmeettisista valmisteista
(EY) N:o 1223/2009 lyhyesti: EU:n kosmetiikka-asetus

« Liitteiden muutoksia tulee seurata

 Kansallinen laki kosmeettisista valmisteista 492/2013 eli
Kosmetiikkalaki

» Pakkausmerkintdjen kielivaatimukset, tuotetietojen
kielivaatimukset, valvonta

Kuva: Pixapay
Iy
« Komission asetus (EU) N:o 655/2013 kosmeettisista valmisteista ‘
esitettavien vaittamien perustelemista koskevien yhteisten kriteerien —— =

vahvistamisesta eli Vaittamaasetus \1\\\ by F
» Aerosoliasetus 1433/1993, joka koskee aerosolivalmisteita : \ it

« Euroopan parlamentin ja neuvoston asetus (EY) N:o 1907/2006
kemikaalien rekisterdinnista, arvioinnista, lupamenettelyista ja
rajoituksista eli REACH-asetus

« Joskus tulee seurata myos CLP-asetusta, (EY) N:o 1272/2008 (The
Classification, Labelling and Packaging)



Vastuuhenkilo

e Jokaisella EU:ssa markkinoilla olevalla
tuotteella tulee olla vastuuhenkilo

* Voi olla joko henkilo tai yritys

* Yleensa EU:ssa valmistetuilla tuotteilla se
on valmistaja

 Usein EU:hun tuodulla kosmetiikalla se on
maahantuoja




LAU

Vastuuhenkilon vastuut REA

Kosmetiikka-asetuksen noudattaminen
* Tuoteturvallisuus
 Kiellot ja rajoitukset
« Elainkoekiellon noudattaminen

» Valmistusprosessi GMP:n mukainen

» Tuotetietojen (PIF product information
file) yllapitaminen ja paivittaminen
» Tuotteesta on tehty turvallisuusarviointi

* Tulee varmistua myos tekijan
patevyydesta

* Tuote on ilmoitettu EU:n porttaaliin
ennen sen markkinoille tuloa ja sita
paivitetaan asianmukaisesti

« CPNP:n tietokanta

Tuotteen pakkausmerkinnat on
kunnossa

Tuotteen markkinointivaittamille on
perusteet

Yhteistyo viranomaisten kanssa
« Esim. toimitusketjun nimeaminen

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Tuotteiden markkinoilta pois vetaminen,
jos tarpeen



Pakkausmerkinnat

« Osa merkinnoista pitaa ilmoittaa
kayttopakkauksessa

* Tuubi, purkki, pullo tai vastaava

» Osa voi olla ulkopakkauksessa, esimerkiksi
pahvikartonki, mihin tuubi tai purkki on pakattu.

« Suomessa myytavissa kosmeettisissa valmisteissa
osa tiedoista tulee olla seka suomeksi etta
ruotsiksi.

« Vaatimukset loytyvat katevasti: Kosmetiikan
merkinnat | Turvallisuus- ja kemikaalivirasto
(Tukes)

- Euva: Pixapa
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Pakkausmerkinnat lyhyesti

» Vastuuhenkilon nimi tai toiminimi seka osoite.

» Alkuperamaa, jos on valmistettu EU:n ulkopuolella.

» Nimellissisalto eli sisallon maara painona tai tilavuutena ilmaistuna
« Sailyvyysmerkinnat (lisda seuraavalla kalvolla)

« Kaytossa noudatettavat erityiset varotoimenpiteet (oltava seka
suomeksi etta ruotsiksi)

« Kosmeettisen valmisteen eranumero tai tunniste.

« Kosmeettisen valmisteen tarkoitus, jollei se kay ilmi sen esittelysta
(oltava seka suomeksi etta ruotsiksi)

» Luettelo valmisteen ainesosista.
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Kuva: Pixapay, gdakaska



Ainesosaluettelo

» Voidaan ilmoittaa pelkastaan pakkauksessa. Luettelon edella on
oltava termi "ingredients”.

» Hajusteiden ja aromaattisten aineiden yhdistelmien seka niiden
raaka-aineiden olemassaolo osoitetaan kasitteella "parfum?” tai
"aroma’.

» Paitsi ainesosat, jotka liitteen Il mukaan tulee ilmoittaa inci-
listassa
« Laaditaan painon mukaisessa alenevassa jarjestyksessa
 Jos pitoisuus on alle yksi prosentti, voidaan luetella missa
tahansa jarjestyksessa

 Nanomateriaalien nimen perassa on oltava sulkeissa termi "nano”.

A

v

* Muut variaineet kuin hiusvarit voidaan luetella missa tahansa e
jarjestyksessa muiden kosmeettisten ainesosien jalkeen. Kuva: Pixapay, -

christiancmccorbeti




Sailyvyysmerkinnat

Sailyvyysaika, jos tuote
sailyy enintaan 30 kk
suomeksi ja ruotsiksi

Sailyvyys avaamisen
jalkeen, jos tuote sailyy
yli 30 kk, eli ns. PAO -
merkinta (Period After
Opening)
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Merkinta tai lause "parasta
kaytettyna ennen”/”bast
fore utgangen av”, jonka
jalkeen sailyvyyden
ajankohta (pp/kk/vvvv tai
kk/vvvv)

Kuva avatusta purkista,

jonka yhteydessa

iimoitetaan sailyvyysaika —
kuukausina tai vuosina.

Kuukausi voidaan lyhentaa

M -kirjaimella

36M



Pakkauksen valinta

* Yksinkertaisimmillaan pakkauksella on vain

kolme tehtavaa
« Suojata ymparistoa tuotteelta ja tuotetta
ymparistolta
« Helpottaa tuotteen kasittelya
jJakeluketjussa

 Informoida tuotteesta
» Tuote ja pakkaus eivat saa reagoida

keskenaan

* Tuotteen ja pakkauksen yhteensopivuus ja
stabiilisuus tulee aina testata

Pixapay: Syscom_Packaging
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Pakkauksen valinta REA

« Tulee huomioida vahintaan
« Tuotteen annostelu ja tuotemuoto

» Kerralla annosteltava maara —
sopiva pakkauskoko

« Kohderyhma

« Jakelukanava ja kuljetus
(tarvitaanko sekundaaripakkaus)

« Sopiva pakkausmateriaali (lasi,
muovi, alumiini...)

BRAND

BRAND

BRI
BRAND

 Pakkaus kertoo tuotteesta — se on BRAND
itsessaan mainos ja herattaa kuluttajan - —
huomion

* Tunnistettavuus — brandi - mielikuva
Kuva: Pixapay



Pakkausmateriaalit

 Muovi
e Edut

* Edullinen

+ Kewyt

» Kestava (voi vaihdella)

* Helppo valmistaa monenlaisia tuotteita

« Haitat

« Ei uusiudu
* Hajoamattomuus — jateongelma ‘toisaalta
Suomessa voi kierrattaa ja/tai polttaa)
* Lasi

 Edut

* Inertti eli ei reagoi tuotteen kanssa - toimii hyvin
myOs hajusteiden ja eteeristen Oljyjen kanssa

« Positiivinen mielikuva kuluttajilla

 Haitat

« Painavaa ja sarkyvaa — haasteet kuljetuksessa
ja kaytossa

« Hankalat kierratysohjeet
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Metalli
Edut
» |hanteellinen suoja
» Valo-, kosteus-, ilma- ja rasvatiivis
+ Kewyt ja kestava

« Toimii hyvin myOs hajusteiden ja eteeristen
oljyjen kanssa

» \Voi kierrattaa loputtomasti

Haitat
« Energian tuhlaus
* Uusiutumaton raaka-aine
 Kierratys riippuu siita, mika pakkausmuoto ja
onko se tyhja

Muut materiaalit: kartonki, biohajoavat
muovit, yhdistelmapakkaukset

Etuja ja haittoja on kaikissa

Mikaan materiaali ei ole ylitse muiden vaan
materiaali pitaa valita tuotteen (ja tuottajan)
tarpeen mukaan



Pientuottajan realiteetit

 Pakkauksen saatavuus
* VVarastossa vai tilauksesta

 Hinta
 Erakoko

* Tuotanto — missa ja kuka pakkaa ja
minkalaiset koneet




Tietokannat

EU:n ainesosien tietokanta

» CoslIng: Coslng - Cosmetics - GROWTH - European
Commission

Suomeksi voi kayttaa
 Cosmile: Tietokanta - COSMILE Europe

Loydat jo markkinoilla olevien raaka-aineiden INCI-
nimia ja funktioita eli kayttotarkoituksia

Kannattaa myos tarkistaa Coslng:n liitteesta Il ettei
suunniteltu ainesosa ole kosmetiikassa kielletty tai
liitteesta IlI, mita rajoituksia silla on

 Aivan uuden raaka-aineen markkinoille tuominen
on isompi prosessi

* Home INCI
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« Raaka-aineiden (ja inci-nimikkeiden)
turvallisuutta arvioidaan aika ajoin

* Lausuntoa pyydetaan Euroopan
komission riippumattomalta
tiedekomitealta (SCCS)

» Tiedekomitean arvioinnit ovat julkisia ja

niita voi seurata tiedekomitean sivuilta

« SCCS - Opinions - Public Health -
European Commission



https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments
https://health.ec.europa.eu/scientific-committees/scientific-committee-consumer-safety-sccs/sccs-opinions_en#preliminary-opinions-open-for-comments

Kosmetiikan vaittamat

Cosmetic claim mika se on?

« Vaittama, jota kaytetaan tuotteen markkinoinnissa tuomaan
esille sen positiivisia puolia tai etuja, joita sen kaytosta seuraa

» "Silkkinen koostumus, parantaa hiusten kiiltoa”

Kosmetiikka-asetuksen mukaan:

» Tuotteen pakkaustekstissa, mainonnassa eika tuotetta
markkinoille tuotaessa, ei tekstissa, tuotenimessa, kuvissa tai
merkeissa saa kayttaa mitaan, mika antaisi ymmartaa, etta
tlfotteella on ominaisuuksia tai toiminnallisuuksia, mita silla ei
ole

ltsestaan selvyyksia ei tarvitse todistaa
* esim. hiusten puhdistumista sampoolla

Vastuuhenkilon vastuulla on varmistaa, etta
markkinointivaittamat perustuvat luotettavaan nayttoon
ja tayttavat kosmetiikkalainsaadannon vaatimukset.

Tarkemmin vaittamista kerrotaan
Vaittamaasetuksessa
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Kuva luotu MS Co-pilot-ohjelmalla




Vaittamaasetus

Lainmukaisuus
« Eivaittamia, joissa kerrotaan viranomaisen hyvaksynnasta

« Eivaittamia, missa kerrotaan, ettei tuote sisalla raaka-ainetta, joka on
EU:ssa kielletty

Pixapay, Yogesh_jangid

Totuudenmukaisuus
* Tulee perustua nayttoon

* Eivoi sanoa, etta tuote kosteuttaa, vaikka siina on kosteuttava raaka-aine,
jos tuote ei sisalla tarpeeksi tata raaka-ainetta.

Rehellisyys
» Ei voi sanoa, etta tama hajuvesi ei sisalla sailontaaineita, jos siina on
alkoholia niin paljon, etta se parantaa sailyvyytta
Oikeudenmukaisuus

» Ei voi sanoa, etta tama tuote ei allergisoi, koska siina ei ole sailontaaineita.
Antaa ymmartaa, etta kaikki sailontaaineet allergisoi (eikda mikaan muu voi
allergisoida)

Perusteltujen paatosten tekeminen

» Ei sisalla elainperaisia ainesosia, voitaisiin katsoa hyvaksytyksi vaittamaksi
(vaittamat, joilla on merkitysta tietylle kuluttajaryhmalle, tulee sallia)




Laurea' REA
ammattikorkeakoulu

 Laurean estenomikoulutus on ainoa suomenkielinen _
kauneudenhoito- ja kosmetiikka-alan korkeakoulututkinto
Suomessa.

« Estenomi AMK, 210 op, 3,5 vuotta, haku yleensa kevaan
yhteishaussa

+ Opit tuntemaan raaka-aineet — laboratoriossa tutustut raaka-
aineisiin, analysoit kosmetiikkatuotteiden sisaltoa ja valmistat niita.

* Vahvistat liiketoiminta- ja markkinointiosaamista —
estenomiopintojen keskidossa on kosmetiikan ostaminen, myynti ja
markkinointi.

» Perehdyt lainsaadantoon ja vastuullisuuteen — opinnoissa kaydaan
lapi kosmetiikan lainsaadantoa, tuoteturvallisuutta, kierratysta ja
eettisesti kestavan liiketoiminnan periaatteita.

» Estenomi YAMK tutkinto, 90 op, 1,5-2,5 vuotta, haku
yleensa syksyn yhteishaussa

» Opiskelijoille, jotka haluavat tulla tulevaisuuden innovaattoreiksi
kosmetiikka- ja kauneudenhoitoalalla.

+ Esim. kosmetiikan lainsaadantoa, opinto, joka yhdistaa kosmeettisten
raaka-aineiden ja kosmetiikkateollisuuden tuotekehityksen etc.




Lahteet ja linkit

» Tukes: Kosmetiikka | Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes)
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« Kosmetiikka- ja hygienia teollisuus: Kosmetiikka - Kosmetiikka- |a

hygieniateollisuus

* EU:n kosmetiikka-asetus: EUR-Lex - 02009R1223-20260518 - EN -

EUR-Lex

 Linkista paasee myos alkuperaiseen asetukseen (ei paivitettyja liitteita) ja
suomen kieliseen versioon katevasti

o Kosmetiikkalaki: Laki kosmeettisista valmisteista

492/2013

Suomen

saadoskokoelma

Finlex

 Vaittamaasetus: Regulation - 655/2013 - EN - EUR-Lex

 Estenomi AMK:Kauneudenhoito- ja kosmetiikka-ala - Laurea-

ammattikorkeakoulu

» Estenomi YAMK:Kosmetiikka-asiantuntijuuden kehittaminen ja
johtaminen - Laurea-ammattikorkeakoulu
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