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EtelGa-Suomi

TERVEHDYS YHDISTYKSILLE!

Jasentiedotteessa kerromme ajankohtaisista jarjestoasioista. Tiedote lahetetddn yhdistysten puheenjohta-
jille ja sihteereille seka sahkoisena uutiskirjeena ProAgria Eteld-Suomen ja Etela-Suomen maa- ja kotitalous-
naisten yhdistys- ja henkil6jasenille.

Kokouskuulumiset syksylta 2023

Eteld-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous 11.11.2023
Edustajakokous pidettiin marraskuussa Etela-Karjalassa Taipalsaarella. Kokouksessa tehtiin seuraavat henki-
[6valinnat piirikeskuksen hallitukseen kaudelle 2024-2025:

° Hameen toiselle hallituspaikalle valittiin Eija Savola Hattulasta varajasenendan Leena Suojala Lammilta
o Pirkanmaan toiselle hallituspaikalle valittiin Katri Karvinen Teiskosta varajdsenenaan Triinu Valkila
Ylojarvelta

Tilaisuudessa julkistettiin vuoden 2023 maa- ja kotitalousnaiset
sekd maaseudun mies. Paljon onnea ja kiitos jarjeston eteen teke-
mastanne tyosta!

Eteld-Karjala Teija Arponen
Hame Jaana Kivikko
Kymenlaakso Ritva Siltanen
Pirkanmaa Terhi Valkeejoki
Uusimaa Pertti Tetri

ProAgria Etela-Suomen edustajiston syyskokous 7.12.2023

Kauden 2020-2023 edustajisto kokoontui viimeiseen syyskokoukseensa Krannin tilalle Nurmijarven Lepsa-
maan. Kokouksessa kasiteltiin vuoden 2024 toimintasuunnitelma ja talousarvio. Kokouksessa tehtiin seuraa-
vat henkildvalinnat ProAgria Eteld-Suomen hallitukseen kaudelle 2024-2025:

e Puheenjohtajana jatkaa Pauliina Pakkasmaa
e Hallituksen jaseneksi kaudelle 2024-25 valittiin Kymenlaaksosta Teemu Helkala varajasenendan Jari
Heinonen ja Hameesta Marianne Mdinki varajasenendan Ari Meronen.

Kokouksessa vahvistettiin edustajiston kokoonpano kaudelle 2024-2027. Tutustu uuden kauden edustajiin
tarkemmin taalla https://www.proagria.fi/keskukset/proagria-etela-suomi/edustajiston-vaali-2023. Kymen-
laakson ja Uudenmaan tayttamatta jaaneille edustajapaikoille tehddan esitykset uuden edustajiston ensim-
maisessa kevatkokouksessa 7.5.2024.
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Kotiseutuliiton korjausavustukset

ProAgria Etela-Suomen jasenyhdistykset ovat hakea
Suomen Kotiseutuliitolta korjausavusta omistamiinsa
seurantaloihin. Hakuaika on vuosittain syyskuussa. Mikali
korjausasiat ovat ajankohtaisia, kannattaa tutustua avus-
tuksen hakuun jo nyt osoitteessa
https://kotiseutuliitto.fi/seurantalot/seurantalojen-korja-

usavustus/

Lisatietoja: jarjestopaallikkod Jenni Kunnaala p. 040
5288610 jenni.kunnaala@proagia.fi

Vuoden 2024 jarjestokampanja
Kavellaan porukassa

Tana vuonna Maa- ja kotitalousnaisten jarjestokampanja on Kavel-

l[aan porukassa. Toimintaohjeet l0ytyvat nettisivuilta.

https://www.maajakotitalousnaiset.fi/ajankohtaista/kavellaan-poru-

Seurantalot.fi -sivusto

Tarvitseeko seurantalonne nakyvyytta?
Jasenyhdistyksillemme seurantalot.fi -palvelun
kayttdminen on maksutonta. Seurantalot.fi -si-
vustolta etsitdaan sopivia tiloja juhlia, kokouk-
sia ja muita tapahtumia varten.

Sivuston kdyttoéon saa opastusta laittamalla
viestia osoitteeseen
seurantalot@kotiseutuliitto.fi

kassa-jarjestokampania

Lahtekdaa mukaan isolla tai pienelld porukalla!
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Kymenlaakson helmia -retki
Verlan Maailmanperintokohteeseen ja Oravalan kartanoon
lauantai 25.5.2024 klo 11
BN

Tana vuonna Kymenlaakson Helmista esittay-
tyy Verlan tehdaskyld ja Oravalan kartano.
Verla nimettiin vuonna 1996 maailmanpe-

rintokohteeksi, silla se on ainutlaatuinen ja
kulttuurihistoriallisesti merkittava vuosisadan

vaihteen teollisuusmilj6o. Verlassa saam-

me opastetun kierroksen tehdasmuseoon.
Oravalan vaiheikkaaseen historiaan meidat
opastaa kartanon emanta Ingela. Pdivan
paatteeksi nautimme kahvit Kymen Pavil-

jongissa, jossa on myos mahdollisuus tehda

ostoksia Pentikin Outlet-myymaldssa.

Lue lisda ja ilmoittaudu mukaan taalla: https://www.proagria.fi/tapahtumat/kymenlaakson-helmia-retki-ver-

lan-tehdaskylaan-ja-oravalan-kartanoon
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Uudenmaan kesaretki Impin paivana ti 11.6.2024

Uudenmaan perinteinen kesdretki jarjestetaan tiistaina 11.6. Tand vuonna kohteena on Hameenlinna.
Lisatietoa tulossa pian. Varaa jo paiva kalenteriisi!

Tulossa Luonnonlaidunpaiva Kyminlinnassa Kotkassa
lauantaina 15.6. klo 11-15

Jarjestamme valtakunnallisena luonnonlaidunpaivana tapahtuman Kyminlinnassa. Tarjolla on tietoa
luonnonlaidunnuksesta, maistiaisia sekd opastettuja kierroksia Kyminlinnassa. Tapahtumaan tulee
ennakkoilmoittautuminen opastusten jarjestamisen vuoksi. Seuraa tiedotustamme!

Monimuotoisuus puutarhoissa —
keskustelu ja pihakavely tapahtuma Elonkierrossa
torstaina 27.6.2024 klo 18

Puutarhojen ja pihojen merkitys luonnon monimuotoisuuden yllapitdjana on merkittava. Jo pienikin piha vai-
kuttaa lajimaarien sailymisessa. Mita itse voit tehda? Jokainen voi hyvin helposti parantaa pienillakin toimilla
puutarhaluonnon hyvinvointia ja saada enemman iloa ja hyotyd omasta puutarhastaan. Tapahtuma koostuu
lyhyestd ajankohtaisiin asioihin paneutuvasta esitelmasta, kasvindytteiden tunnistamisesta ja puutarhaka-
velystd, jossa tutustaan alueen 6tokkalajistoon. Tapahtuman vetdjid ovat biologit Leena ja Heikki Luoto. Lue
lisaa ja ilmoittaudu https://tilaisuudet.proagria.fi/monimuotoisuuspuutarhoissa.

Kesaretki Laukon Kartanoon Vesilahdelle
lauantaina 29.6.2024 klo 12

Kun maisema huokuu historiaa, kulttuuria, tarinoita ja kauneutta. Tervetuloa kanssamme kulttuuriretkelle
Laukon kartanoon Vesilahdelle. Ohjelma alkaa lounaalla herkullisella ja runsaalla Keittiomestarin kesapoydal-
Ia. Taman jalkeen ldhdemme kartanon rouvan Liisa Lagerstamin opastetulle kartanokierrokselle. Paivan paat-
teeksi on mahdollisuus omatoimisesti tutustua runsaaseen nayttelytarjontaan ja kartanon rouvan puotiin.
Lue lisda ja ilmoittaudu mukaan taalla https://tilaisuudet.proagria.fi/kesaretkilaukonkartanoon
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FARMARI /77

4.-6.7.2024 SEINAJOKI

Farmari-maatalousnayttely 4.-6.7.2024

Tervetuloa Farmari-maatalousnayttelyyn Seindjoelle! Suomalaisen ruoantuotannon ja maatalousalan
huipputapahtuma Farmari jarjestetdadn Seinajoki Areenan ja Uimahalli-Urheilutalon alueella keskella
kauneinta kesaa. Lue lisda https://www.farmari.net/

Naisten Valmiusliiton NASTA ja PikkuNASTA -harjoitukset

Naisten Valmiusliitto jarjestaa kaikille naisille avointa turvallisuuskoulutusta NASTA ja PikkuNASTA
valmiusharjoitusten muodossa eri puolilla Suomea. Harjoitukset ovat erinomainen tilaisuus hankkia
turvallisuustaitoja ja verkostoitua samanhenkisten naisten kanssa. Useimmille kursseille voi tulla ilman
taustatietoja ja -taitoja. Kurssit toteutetaan Maanpuolustuskoulutusyhdistyksen (MPK) kursseina puo-
lustusvoimien tuella. Naisten Valmiusliiton alueneuvottelukunnat toteuttavat harjoitukset vapaaehtois-
voimin vuorollaan eri puolilla Suomea. Eteld-Suomen alueella pidetdadn PikkuNASTA Haukka -harjoitus
17.-19.5.2024 Satakunnan lennostossa Pirkkalassa.

Lue lisda taalta https://naistenvalmiusliitto.fi/koulutukset/nasta-harjoitukset/

72 tuntia -luento

Parjaisitkd 72 tuntia omin avuin?

Kodeissa tulisi varautua parjaamaan itsendisesti ainakin kolme vuorokautta hairidtilanteen sattuessa.
Olisi hyva, jos kotoa l6ytyisi vahintdan kolmeksi vuorokaudeksi ruokaa, vetta ja ladkkeitd. Olisi myos tar-
keda tuntea varautumisen perusteet eli tietda esimerkiksi, mistad saa oikeaa tietoa hairictilanteessa ja
miten parjata kylmenevassa asunnossa. Kotitalouksien omatoiminen varautuminen on suuri apu yhteis-
kunnalle ja ennen kaikkea ihmiselle itselleen. Siksi jokaisen kannattaa varautua hairiotilanteisiin.

Tilaa luento jasenhintaan yhdistyksellenne. Lisatietoja: Jenni Kunnaala p. 040 528 8610.

Ruokakurssitarjottimella

Tana vuonna olemme koonneet ruokakurssitarjottimelle valikoiman, johon voi tutustua nettisivujen
tapahtumakalenterissa:
https://www.maajakotitalousnaiset.fi/tapahtumat/etela-suomen-ruokakurssitarjotin-2024
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TARINOITA PAIKALLISYHDISTYKSILTA

Talla palstalla yhdistykset esittelevat toimintaansa ja jakavat hyvaksi koettuja kaytantdja. Haluatteko ker-
toa omat vinkkinne? Laittakaa viestia kuvan kera osoitteeseen jenni.kunnaala@maajakotitalousnaiset.fi.

Maakansan maa- ja kotitalousnaiset

Maakansan maa- ja kotitalousnaiset jarjestivat viime vuoden aikana kursseja, retkia ja osallistuivat erilai-
siin paikallisiin tapahtumiin. Syksylla jarjestetyilld Elimaen lahiruokamessuilla naiset paistoivat ja myivat
lettuja, seka itse tehtyd mehua. Moninaisen talkootoiminnan tasapainona toimivat muun muassa kdynti
Kouvolan teatterissa ja yhteinen saunailta Virtakiven saunalla. Lisaksi syksylld kokoonnuttiin Maakansan
seuratalon kodalle viettamaan iltaa yhdessa ja suunnittelemaan tulevaa toimintaa. Yhteisen ajanvieton
pariin kokoonnutaan kerran kuussa. Jasenet osallistuivat myos vuoden aikana piirikeskuksen jarjestamaan
toimintaan, ja litin maa- ja kotitalousseuran kesaiselle retkelle Kotkaan.

Maakansan maa- ja kotitalousnaisten toiminnan yhtena Iahtdkohtana ovat jasenten vahvuudet, tarpeet
ja kiinnostuksen kohteet. Ruokakurssit ja retket ovat osa perinteista toimintaa, mutta mahdollisuuksien
mukaan aiheita ja kohteita valitaan jasenten ehdotusten mukaa. Viime syksyn ruokakurssin aiheena olivat
kotimaiset juurekset ja erityisesti vdhemman hyédynnettyjen vihannesten, kuten maa-artisokan kaytto.
Erilaisten kurssien jarjestamisessa on pyritty hyddyntamaan mahdollisuuksien mukaan jasenten taitoja

ja osaamista. Viime kevdana pidettiin ensiapuilta, jonka aikana palautettiin mieleen ensiaputaitoja ja
osallistujat paasivat esittdmaan arjen tilanteisiin liittyvia kysymyksia ensihoitajalle. Loppuvuodesta ko-
koonnuttiin taasen askartelemaan kortteja Merja Ronimuksen ohjauksessa. Taman vuoden osalta toimin-
ta kdynnistettiin tutustumalla makrame solmeiluun Inkeri Neuvosen opastuksessa. Pdivan aikana syntyi
paitsi amppeleita, myos innostus jatkokurssin jarjestamistd kohtaan.

Terveisin,
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Ehdota Maistuvaa maaseutuyritysta

Maa- ja kotitalousnaiset tuovat esille suomalaista ruokaa, sen tuottajia ja sankaritarinoita suomalaisen
ruoan takana. Olemme valinneet Etelda-Suomen Maistuvia maaseutuyrityksia jo seitsemdna vuonna. Tun-
nustuspalkinnon saajat julkistetaan heindkuussa Farmari-messuilla Seindjoella. Oletko vieraillut maistuvassa
maaseutuyrityksessa? Yritysten valitsemiseksi pyyddmme Eteld-Suomen alueen maakunnista ehdotuksia
kylien ja kuntien maistuvimmista maaseutuyrityksista, tuottajista, jalostajista, tilamyymaloista, ruokapalve-
luyrityksistd, ja muista ruokaelamyksia tarjoavista toimijoista.

Tee oma ehdotuksesi 31.5.2024 mennessa taman linkin kautta:
https://tilaisuudet.proagria.fi/maistuvamaaseutuyritys2024

Jasenmaksulaskutus 2024

Vuoden 2024 jasenmaksulaskutus kdynnistyi alkuvuodesta. Pyydamme teita toimit-
tamaan tiedon yhdistyksenne jasenmaksuosuudesta mahdollisuuksien mukaan heti
alkuvuodesta. Jos yhdistykselldnne ei ole jasenrekisteri Sensea kadytossa, ilmoittai-
sitteko my6s, onko jasentietoihin tullut muutoksia. Jos laskutuksenne on jo hoidettu
tai olette jo olleet yhteydessd meihin péin, tdma ei aiheuta toimenpiteitd. ProAgrian
osuus on 7 €/jasen.

Yhteyshenkilot Marja Oikkonen puh. 0400 257 557 tai marja.oikkonen@proagria.fi ja
Hannele Veteli puh. 040 709 2492 tai hannele.veteli@maajakotitalousnaiset.fi.

Toimintakertomukset vuodelta 2023

Kevat on taas tuttuun tapaan edellisen vuoden toimintakertomusten kerdysaikaa.
Yhdistyksissa tehddan valtava maara tyota, joka tuottaa iloa ja virkistysta myos muille
kuin omille jasenille. Jokainen tapahtuma kerryttaa jarjeston yhteista vaikuttavuutta.
On siis tarkeaa, ettd vahainenkin toiminta raportoidaan. Lomakkeen voi tayttda myos
helposti sdhkoisesti nettisivuillamme https://www.maajakotitalousnaiset.fi/jarjesto-
toiminta/yhdistyssivut. Paperinen lomake on ldhetetty yhdistysten sihteereille.

SIHTEERIEN PALSTA

Palautus 7.4.2024 mennessa jarjestopaallikko Jenni Kunnaalalle sahkopostilla tai
postitse.

Aurinkoisia kevathankia!

Toivottaa koko Eteld-Suomen vden puolesta jarjestopaallikkod gwm/b

https://www.maajakotitalousnaiset.fi https://www.proagria.fi/keskukset/proagria-etela-suomi

www.facebook.com/etelasuomen.maajakotitalousnaiset https://www.facebook.com/proagriaetelasuomi

https://www.facebook.com/ESMKNMaisema Www.instagram.com/proagria
Instagram: @mknetelasuomi Twitter: @ProAgria
www.pinterest.com/ruokaneuvot

Twitter: @maajakotitalous
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