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EtelGa-Suomi

TERVEHDYS YHDISTYKSILLE!

Jasentiedotteessa kerromme ajankohtaisista jarjestoasioista. Tiedote lahetetdadn yhdistys-
ten puheenjohtajille ja sihteereille seka sdahkoisena uutiskirjeena ProAgria Eteld-Suomen ja
Etela-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten yhdistys- ja henkildjasenille. Tassa kirjeessa on tietoa
syksyn kokouksista, toimintavinkkeja seka yhdistysesittelyssa Pohjois-Teiskon maa- ja kotitalo-
usseura.

ProAgria Etela-Suomen edustajiston kokoukset

Edustajisto kokoontui kevatkokoukseensa Luumaella 14.4.2025. Kasittelyssa oli vuoden 2024
toimintakertomus ja tilinpaatos. Syyskokous pidetaan Lempaalassa 25.11.2025. Kokouksessa
valitaan mm. hallitukselle uusi puheenjohtaja Pauliina Pakkasmaan kausien tullessa tayteen.

Etela-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten edustajakokous
la 8.11.2025 klo 10 Karkkilassa

Tana vuonna kokous pidetdan Uudellamaalla Karkkilassa la 8.11. klo 10. Kokouksessa vali-
taan hallituksen jasenet erovuoroisten tilalle. Kokousasioista kerrotaan erikseen erillisessa
kutsuliitteessa. Kokousedustajan valtakirja lahetetdaan yhdistysten sihteerien postin mukana.
Tervetuloa! https://tilaisuudet.proagria.fi/mknetelasuomiedustajakokous2025

Tarinoita paikallisyhdistykselta

Talla palstalla yhdistykset esittelevat toimintaansa ja jakavat hyvaksi koettuja kaytantoja. Ha-
luatteko kertoa omat vinkkinne? Laittakaa viestia kuvan kera osoitteeseen jenni.kunnaala@
maajakotitalousnaiset.fi

Pohjois-Teiskon maa- ja kotitalousseura

Pohjois-Teiskon maa- ja kotitalousseura toimii nimensa
mukaisesti Tampereella, Teiskon pohjoisosissa. Historiam-
me alkaa vuodesta 1949, jolloin Teiskon maamiesseuralle
perustettiin Pohjois-Teiskon maatalousnaisjaosto. Jo alus-
ta saakka kasilla tekeminen ja kaikenlainen kotitalouteen
liittyva toiminta on ollut aktiivista. Alkuun jasenistomme
koostui enimmakseen maatilojen emannista, mutta raken-
nemuutoksen myota jasenistomme koostuu nykyaan maa-
seutuhenkisista ihmisista, joille maaseudun elinvoimaisuus
on tarkeda. Nykyaan meilla on hieman alle 80 jasenta.
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Seuramme pyrkii tarjoamaan jasenilleen monenlaista

toimintaa ja nimenomaan paikallisesti. Vuodesta toiseen syksyisin jarjes-
tettava ruokakurssi on ollut erittdin suosittu. Lisdksi jo usean vuoden ajan meilld on toiminut
nipsukurssi, jossa kasistaan taitavat loihtivat juomatélkkien nipsuista mita erilaisempia kasi-
toita. Lisaksi kiinnostuksen mukaan olemme jarjestaneet mm. makrameekursseja ja tutus-
tuneet myos enkaukseen eli mehildisvahamaalaukseen. Virkistavia retkia pyrimme jarjesta-
maan myos saannollisesti ja tdman kesan alussa vierailimme Naantalin alppiruusupuistossa ja
Naantalin vanhassa kaupungissa seka P6élkinvuoren kasvimaailmassa Urjalassa.

Toimimme myds yhteistydssa muiden paikallisten jarjestdjen ja yhdistysten kanssa osal-
listumalla mm erilaisiin talkoisiin ja toimintaan yhteiseksi hyvaksi. Talkoilemme vuosittain
my0s paikallisilla kesa- ja joulumarkkinoilla pyorittaen kahvilaa ja ruokailua ja tarjoten jase-
nillemme mahdollisuuden myyda omia tuotteitaan markkinoilla. Taman lisdaksi meilla toimii
astiavuokraus, joten isompiinkin juhliin meilta 16ytyy astiasto vuokralle ja tarvittaessa myos
soppatykki.

Syysterveisin,

Puheenjohtaja

TOIMINTAVINKIT YHDISTYKSILLE

Seniori-ikaisten ruokakurssi maanantaisin klo 10.30-13.30,
10.11-8.12.2025 Lohjalla

Kurssilla tehdaan ruokaa yhdessa ja lopuksi aterioidaan. Ruoanlaiton saloihin opastaa ruo-
ka-asiantuntijamme Suvi Malin. Kurssi paikka on Nummen Nuokkari. lImoittautumiset Lohjan
seurankunnan diakonissalle Noora Tuomiselle p. 050 374 2956 tai noora.j.tuominen@evl.fi
3.11. mennessa. Kurssi on maksuton.
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Kansainvalinen maisemapaiva 20.10.2025

Maisemapaivalla halutaan kiinnittda huomiota maisemien merkitykseen osana kulttuuripe-
rintda, identiteettia, hyvinvointia ja elinympariston laatua. Maisemapaivana juhlistettaviin
maisemiin kuuluvat niin kauniit kuin arkisetkin maaseutumaisemat, kaupunkimaisemat ja
luonnonmaisemat. Maisemapaivan kavely jarjestetdan tdna vuonna Eteld-Karjalassa Lap-
peenrannassa. Lisatietoa tulossa! Seuraa tiedostusta sivuillamme FB Etela-Suomen MKN
Maa- ja kotitalousnaiset seka Etela-Suomen MKN Maisemapalvelut.

Tervetuloa KoneAgriaan!

KoneAgria on maa- ja metsatalousalan ammattilaisten vuoden mer- Ko N E
kittavin kohtaamispaikka, joka tarjoaa kolmen pdivan ajan ainutlaa-

tuisen paikan kaupankaynnille, verkostoitumiselle, ja uuden oppimi- AG RIA 1-@
selle. KoneAgria jarjestetddn 9.-11.10.2025 Tampereen Urheilu- ja
Messukeskuksessa. Lisatietoa: koneagria.fi

Osallistu llolla yhdessa -valokuvakisaan!

Maa- ja kotitalousnaisten vuoden 2025 jarjestékampanjana jarjeste-
taan yhdistysten toiminnasta valokuvakisa, jonka teemana on yhdessa ValOkuva'
tekeminenilolla. Kuvaa iloisimmat hetket yhdistyksenne toiminnasta . .
ja julkaise se llolla yhdessa valokuvakisan Facebook-ryhmasséa https:// kllpallu
www.facebook.com/groups/926074453022969 viimeis-
tdan 12.10.2025. Liita halutessasi kuvapaivitykseen myaos
pieni teksti tapahtumasta. Voit osallistua usealla kuvalla.
Muistathan selvittda luvat kuvan julkaisuun, etenkin jos
kuvissa on lapsia.

Raati valitsee 10 kuvaa loppukilpailuun, joista kuka tahansa voi danestaa suosikkiaan netti-
sivulla 20.10. - 31.10.2025 vélisena aikana. Yleisodanestyksessa eniten ddnia saaneen kuvan
kuvaaja saa palkinnoksi yhdistykselleen/porukalleen 600 euron arvoisen palvelun Maa- ja
kotitalousnaisten piirikeskuksesta. Se voi olla esim. ruokakurssi tai maisemaan liittyva esitel-
ma. Palkintoa ei voi muuttaa rahaksi. Kuvaajien ja kuvattavien kannattaa panostaa hyvaan
yhteistyohon, koska paadpalkinto hyodyttad koko porukkaa. Loppukisan danestdjien kesken
arvotaan Koti ja maaseutu -lehden vuosikerta. Kilpailun jarjestda Maa- ja kotitalousnaisten
Keskus ja yhteistyossa mukana on mukana Koti ja maaseutu -lehti.

Vuoden maa- ja kotitalousnainen/maaseudun mies 2025

Jo perinteeksi muodostuneeseen tapaan
pyydamme ehdotuksia yhdistysten aktiiveista
palkittavaksi Etela-Suomen Maa- ja kotita-
lousnaisten edustajakokouksessa 8.11.2025
Karkkilassa. Nostetaan esiin yhteisen hyvan
eteen toitd tekevia jasenia! Tee ehdotuksesi
perusteluineen su 26.10. mennessa jarjesto-
paallikko Jennille jenni.kunnaala@maajakoti-
talousnaiset.fi
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Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen
jarjestopaallikko Helena Velin elakoityi

Jarjestopaallikké Helena Velin saateltiin elakepaivien viettoon elokuun
lopussa. Tassa teille Helenan terveiset:

"Yli 50 vuotta jarjeston paikallisyhdistyksissad asiaa harrastaneena ja tovin
piirikeskuksessa toissa ja tdydet kaudet hallinnossa toimineena ja nyt
viimeiset lahes 16 vuotta taalla MKN Keskuksessa tyota tehtyani, voi sa-
noa, ettd olen aika syvalla koko maatalousseurajarjestdssa. Tietokoneen
kdyttoonkin on opittu 80-luvun lopulla jarjeston kursseilla, kun tilalle tuli
ostettua uusi tietokone, sekin jarjeston kautta hankittuna.

Maa- ja kotitalousnaiset on tarjonnut monipuolista toimintaa ja erittdin
vaihtelevan ja muistoja kerryttdneen tyokentdn. Vaikka muutama vuosi
tuli tehtya ihan mukavia opettajan toitakin, kokemuksia naissa hommissa
on kertynyt enemman kuin jos olisi joka syksy aloittanut peruskoulus-

sa opettaen kaurapuuron, teeleipien ja mustikkapirtelon valmistusta.
Tarkeda tyota sekin. Toinen erityisen mieleinen tydnantaja on ollut Valio,
ehkadpa olette kokkailleet minun tekemilla resepteilla.

Nyt on aika siirtya eldkkeelle ja vapaaehtoistoimijaksi tai olla tekematta
mitaan, jos siltd tuntuu. Limpimat kiitokset teille kaikille! Jarjestévaen
kesken on syntynyt tuttavuuksia ja ystavyyksia, joita voi muistella. Toivot-
tavasti jossain kaanteissa vield tapaammekin.”

Helena

Kipinaa yrittajyyteen -valmennus syksylla 2025

Lahde mukaan Kipinaa yrittdjyyteen -valmennukseen, joka on tarkoitettu yrittdjyytta harkitse-
ville yli 50-vuotiaille paijathamalaisille. Valmennus starttaa lokakuussa 2025.

Valmennuksessa

e hiot omaa ideaasi

e kartoitat mahdollisia asiakkaitasi

e opit yritystoimintaan liittyvista kdytannon asioista
e saat tietoa tuki- ja rahoitusmahdollisuuksista

e saat evaitd omaan jaksamiseen

Lisaksi tarjolla vertaistukea muilta osallistujilta seka vinkkeja kokeneilta yrittajamentoreilta.
Valmennus sisaltaa 5 lahitapaamista, henkilokohtaista ohjausta seka verkkomateriaalia. La-
hitapaamiset Asikkalassa torstaisin klo 17-20: 2.10., 16.10., 30.10., 13.11., 27.11. Valmennus
on ilmainen, eika se sido sinua mihinkdaan. Valmennus antaa hyvat evdat kohti omannakdista
ja kestavaa yrittajyyspolkua.

Kysy lisatietoja:

50+ Kokeneista konkareista kestavaa yrittajyytta -hanke
Marija Kiijarvi, etunimi.sukunimi@lab,fi, p. 044 708 1830



Yhdistykset, tunnetteko Leader-ryhmien
rahoitusmahdollisuudet?

Suomessa on 52 Leader-ryhmaa, jotka myontavat
rahoitusta maaseudun yrittdjien, yhdistysten ja
muiden yhteis6jen hankkeille. Leader-toiminnan
ytimessa on ajatus oman paikkakunnan kehitta-
misesta yhdessa asukkaiden voimin. Tata toteu-
tetaan rahoittamalla alueen asukkaiden kehitta-
mishankkeita ja neuvomalla niiden toteutuksessa.
Leader-ryhmé aktivoi, innostaa, tiedottaa, kou- Ihmisten kOkOiSille idQOillE!
luttaa ja toimii hankkeiden toteuttajien apuna.

Tutustu oman alueesi Leader-ryhmaan ja lue lisda: leadersuomi.fi

Maa- ja kotitalousnaisten jarjestotuotemyynti
siirtyy ProAgrian verkkokauppaan

Helena Velinin eldakoitymisen myota MKN jarjestotuotteet ovat nyt
tilattavissa ProAgrian verkkokaupasta proagriaverkkokauppa.fi.
JarjestOotuotteet 10ydat sieltd omalta MKN-tuotteet vililehdelta.
Verkkokaupasta voit tilata esim. MKN rapsyheijastimen pimeneviin
syysiltoihin.

SIHTEERIEN PALSTA

Jasenmaksulaskutus

Vuoden 2026 jasenmaksulaskutus kdynnistyy alkuvuodesta. Pyydamme teitd toimittamaan
tiedon yhdistyksenne jasenmaksuosuudesta mahdollisuuksien mukaan heti vuodenvaihteen
jalkeen. Jos yhdistykselldnne ei ole jasenrekisteri Sensea kadytossa, ilmoittaisitteko myos, onko
jasentietoihin tullut muutoksia. ProAgrian osuus on 7 €/jasen.

Yhteyshenkil6t Hannele Veteli puh. 040 709 2492 tai hannele.veteli@maajakotitalousnaiset.fi
ja Marja Oikkonen puh. 0400 257 557 tai marja.oikkonen@proagria.fi.

lloista syksya!

Toivottaa koko Etelda-Suomen vden puolesta

jarjestopaallikkd Qm

https://www.maajakotitalousnaiset.fi/ https://www.proagria.fi/keskukset/proagria-etela-suomi
www.facebook.com/etelasuomen.maajakotitalousnaiset https://www.facebook.com/proagriaetelasuomi
https://www.facebook.com/ESMKNMaisema www.instagram.com/proagria/

Instagram: @mknetelasuomi @ mknmaisema_etelasuomi Twitter: @ProAgria

www.pinterest.com/ruokaneuvot
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