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Toiminta 2024

Maa- ja kotitalousnaiset on valtakunnallinen ja kansainvalisesti linkittynyt asiantuntijajarjesto, jonka toiminnan
keskitssa on ruoka- ja ravitsemusosaamisen vahvistaminen, maiseman- ja luonnonhoidon kehittdminen,
yrittdjyyden tukeminen ja jarjestétoiminta. Rakennamme kestévaa, osaavaa ja osallistavaa yhteiskuntaa. Asioita
tarkastellaan suomalaisen maaseudun néktkulmasta kaupunkeja unohtamatta. Strategiakauden 2021-2025
visiona vuodelle 2025 on Unelmiemme Suomi: Maistuva, monimuotoinen, kestava ja elinvoimainen.

Vuosi 2024 oli Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n 31. toimintavuosi rekisterdityneend yhdistyksend. MKN
Keskus on yleishyddyllinen yhdistys ja valtakunnallisen neuvontajarjesttn keskusjarjesto.

MKN Keskus ohjaa ja koordinoi koko jarjestdn toimintaa. Se tukee piirikeskuksia ja paikallisyhdistyksia jarjeston
yhteisten tavoitteiden saavuttamisessa. Se huolehtii mm. valtionavustuksen hakemisesta Opetushallituksesta ja
jaosta piirikeskuksiin, valvonnasta, raportoinnista ja tilityksista. Keskus vastaa myo¢s useiden aluerajat ylittavien
ja valtakunnallisten hankkeiden hausta sek& hallinnoinnista. Tavoitekeskustelut piirikeskusten kanssa kaydéan
syksyisin ja edellisvuoden toiminnan valtakunnalliset tulokset kootaan kevaisin

Toiminnan avaintulosalueita ovat ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonta, maiseman- ja luonnonhoidon
palvelut, yrityspalvelut ja jarjestétoiminta seka yhteisoéllisyyden edistaminen. Huomioimme kestavan kehityksen
ja ilmastonmuutoksen torjumisen seka siihen sopeutumisen kaikessa toiminnassamme lapileikkaavana.
Viestintd seké Koti ja maaseutu -lehti tukevat avaintulosalueiden tavoitteiden saavuttamista.

Strategiakauden 2021-2025 toiminta painottuu neljaéan alla olevaan teemaan, joiden alla toteutamme erilaisia
toimenpiteita:

e Suomalaisen ruoan sankaritarinat

e lImastomydnteinen ja kestava yhteiskunta

e Monimuotoinen luonto

e  Suomi kutsuu kylaan

Toimintavuoden aikana valmisteltiin jarjestén Kestavan kehityksen linjaukset. Jarjetdn asiantuntijoita seka
luottamushenkildstda osallistettiin linjausten laatimiseen. Keskuksen hallitus hyvéksyi linjaukset syksylla, jonka
jalkeen ne julkaistiin jarjestdn kotisivuilla. Edelleen painotettiin asiantuntijoiden jatkuvaa koulutusta
neuvontatydn perustana. Kansainvalista tyota, erityisesti pohjoismaisen yhteistydn vahvistamista, jatkettiin
maéaratietoisesti vuoden aikana.

Opetushallituksen myontdméan avustuksen avulla edistettiin jarjeston toimintaedellytyksia kestavan elaméantavan
ja ymparistbarvojen toteuttamisessa, ravitsemustietoutta, terveellisia elaméantapoja ja kestaviin valintoihin
perustuvaa ruokakulttuuria, tietoutta kestavistd asumis- ja kulutustottumuksista, kestéavaa kotitalouden hoitoa,
arjenhallinnan ja itsetekemisen taitoja, luonnon monimuotoisuutta seka pienyritystoimintaa.

Jatkuva oppiminen ja kouluttautuminen on asiantuntijajarjestdossa ensiarvoisen tarkeaa. Maa- ja
kotitalousnaisten Keskus ry kohdensi vuoden 2024 aikana resursseja niin koulutukseen, sidosryhméatydhon kuin
kehittamistydhon.

Ruoka-, ravitsemus- ja kotitalousneuvonnassa valmistauduttiin uusiin kansallisiin ravitsemussuoituksiin, joissa
entistd enemman otetaan myos ilmasto huomioon. Erilaisilla kursseilla ja tapahtumissa kannustettiin kasvisten
ja varsinkin kotimaisten kasviperaisten valkuaislahteiden lisddmiseen ruokavaliossa. Koti ja maaseutu -lehden
jokaisessa numerossa oli kasvatus- tai satokauteen sopiva teemakasvi, jonka ymparille my6s Ruokaneuvot-

sivut rakentuivat. Teemakasvista tehtiin aina myds mediatiedote, joista monet saivat ndkyvyytta eri medioissa.

Maiseman- ja luonnonhoidon palveluissa toiminnan keskiéssa oli luonnon monimuotoisuuden edistdminen niin
maaseudulla kuin kaupungeissa. Teeman alla toteutettujen neuvonta- ja suunnittelupalvelujen lisaksi jatkettiin
kolmivuotista Luontotekoja-kampanjaa seka toteutettiin useita muita kampanjoita yhteistydssé monien
yhteisty6tahojen kanssa. Maisemapalvelut edistivat kulttuuriympariston hoitoa ja kestavaa hyddyntamistd myos
useissa hankkeissa
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Vuoden aikana jatkettiin YritysCase-valmennustilaisuuksia ja joulukuussa jarjestettiin talous-, yritys- ja
tilipalveluasiantuntijoiden kehittdmispaivéat Helsingissé yhteistydssa ProAgrian kanssa. Maa- ja kotitalousnaisten
yritysasiantuntijat yhteistydkumppaneineen viestivat nimisuojauksesta ja auttoivat nimisuojahakemusten
tekemisessa eri puolella Suomea.

Maistuva maaseutuyritys -tunnustuspalkinnot jaettiin 16 yritykselle Seingjoella Farmari-messuilla heinakuun
alussa. Voittajat saivat hyvin medianakyvyytta.

Asiantuntijoiden koulutukseen panostettiin jarjestdssé vuoden aikana. Ukrainan sota ja sen johdosta kiihtyva
inflaatio vaikutti edelleen vuonna 2024, joten kurssit, neuvontatilaisuudet ja kokoukset jarjestettiin vaihtelevasti
digitaalisten yhteyksien kautta tai l&hitilaisuuksina. Osa suunnitelluista l&hitilaisuuksista jouduttiin tiukentuneesta
taloustilanteesta johtuen, siirtdmaan lahitilaisuuksista etayhteyksien valityksella toteutettavaksi.

Opetushallitus, ympéaristoministerid, maa- ja metsatalousministerid, maaseuturahasto, eri saatiot ja yritykset
sekd muut organisaatiot ovat rahoittaneet toimintaamme. Jéarjeston toimi- ja luottamushenkilot seka tuhannet
jasenet ja muut vapaaehtoiset ovat tehneet ty6ta sen eteen, ettéd meilla olisi maistuva, viihtyisa ja elinvoimainen
maaseutu sekéa hyvinvoivat suomalaiset.

Hallinto
MKN Keskus ry:n varsinainen kokous

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen varsinainen kokous pidettiin keskiviikkona 27.11.2024 Valion
paakonttorilla, Helsingissa. Kokous pidettiin hybridikokouksena, mahdollistaen kokoukseen osallistuminen
etayhteyksien valityksella.

Kokoukseen osallistui yhteensa 41 virallista kokousedustajaa, joista lasna oli 28 ja etayhteydellda 13 osallistujaa.
Liséksi kokouspaikalla oli 16 muuta osallistujaa ja etayhteydelld 2. Kokouksen puheenjohtajana toimi Pirjo
Luotola Keski-Suomen maa- ja kotitalousnaisten piirikeskuksesta.

Valion yhteiskuntasuhdejohtaja Anna-Kaisa Auvinen kertoi Valion ajankohtaiset kuulumiset, ja kokousosallistujat
saivat monipuolisen katsauksen Valion toiminnasta.

Kertomusvuoden tunnustuspalkinto jaettiin Kadrsamaen maa- ja kotitalousseura ry:lle Pohjois-Pohjanmaalta.
Yhdistyksen toiminta kattaa karsaméakelaiset vauvasta vaariin monipuolisella toiminnalla. My6s yhdistyksen kyky
muonittaa ja kahvittaa suuriakin ihmismaaria vaikutti valintaan. Kunniamaininnan sai Viljakansaaren maa- ja
kotitalousseura Eteld-Savossa. Se on aktiivinen yhdistys, joka vaalii omia perinnetapahtumiaan, mutta lahtee
rohkeasti mukaan niin MKN:n valtakunnallisiin teemoihin kuin oman alueensa muuhun toimintaan kuten Saimaa
European Region of Gastronomy 2024 -juhlavuoden tapahtumiin.

Hallitus

MKN Keskuksen hallitukseen kuuluivat toimintavuonna seuraavat henkilot:
e puheenjohtaja Mervi Maki-Neste (2026), henkilokohtainen varajasen Miina Aronen (Keski-Pohjanmaa)
e varapuheenjohtaja Tarja Tervo, Itd-Suomi (2024), henkilékohtainen varajidsen Anni Korhonen (Ita-Suomi)
e jasen, Paivi Alanne, Eteld-Suomi (2025), henkilokohtainen varajidsen Jaana Sohlman (Etela-Suomi)
e jasen, Hanna Hautamaki, Keski-Suomi (2025), henkilokohtainen varajisen Satu Hiusp&a-Hiltunen (Keski-
Suomi)
e jasen, Tiina Kujala, Lansi-Suomi (2026), henkilékohtainen varajasen Leea Sangi (Oulu)
e jasen, Merja Rehn (2024), henkilokohtainen varajasen Marjaana Liukko (Etela-Suomi)

Hallituksen kokouksissa esittelijana seké sihteerin oli toiminnanjohtaja Christell Astrém.
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Hallitus kokoontui toimintavuonna kahdeksan kertaa. Varsinainen kokous pidettiin 27.11.2024. Hallituksesta
erovuorossa olivat varapuheenjohtaja Tarja Tervo ja hdnen henkilékohtainen varajasenensa Anni Korhonen
seka jasen Merja Rehn ja hanen henkilékohtainen varajasenensa Marjaana Liukko. Tarja Tervolla oli kaudet
taynnd. Merja Rehn ei asettunut uudelleen valittavaksi. Uudeksi jaseniksi erovuorossa olleen Merja Rehnin
tilalle valittiin Vesa Kallio (toimikausi 2025-2027) ja erovuorossa ollut varajasen Marjaana Liukko valittiin uudelle
kaudelle (toimikausi 2025—-2027). Erovuorossa olleen Tarja Tervon tilalle valittin Anni Korhonen (toimikausi
2025-2027) ja hanen henkilokohtaiseksi varajaseneksi Pauliina Arra-Savilammi (toimikausi 2025 - 2027).

Vuodelle 2025 valitun hallituksen kokoonpano

o Puheenjohtaja Mervi Maki-Neste
(2026), henkilbkohtainen varajasen
Miina Aronen, Keski-Pohjanmaa

e Jasen Paivi Alanne, Etela-Suomi
(2025), henkilbkohtainen varajasen
Jaana Sohlman, Eteld-Suomi

e Jasen Hanna Hautamaki, Keski-
Suomi (2025), henkilékohtainen
varajasen Satu Hiuspaa-Hiltunen,
Keski-Suomi

e Jasen Tiina Kujala, Lansi-Suomi
(2026), henkilékohtainen varajasen
Leea Sangi (Oulu)

e Jasen Vesa Kallio (2027),
henkilokohtainen varajasen
Marjaana Liukko, Etela-Suomi

e Jasen Anni Korhonen, Ita&-Suomi
(2027), henkilokohtainen varajasen
Pauliina Arra-Savilammi, Etela-Savo

Hallitukseen vuodelle 2025 valitut uudet varsinaiset jasenet Vesa Kallio
(kuva: Laura Hamalainen) ja Anni Korhonen (kuva: Anni Korhonen).

Jasenisto
Jasenjarjestot

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jasenia ovat ProAgria Keskukset (8 kpl), ProAgria Keskusten Liitto seka
Lapin Maa- ja kotitalousnaiset ry. Paikallistason toimintayksikditd, maa- ja kotitalousseuroja, maa- ja
kotitalousnaisten osastoja tai muita vastaavia jarjestossa oli toimintavuonna noin 750. Jasenrekisterin mukaan
jadsenten maard on 17 883, mutta tieto on puutteellinen. Edelleen on paikallisyhdistyksi&, jotka eivat ilmoita
jasentietoja jasenrekisteriin. Puuttuvien jasenten maéaran arvioidaan olevan noin 2 500 jasentd, jolloin
jdsenmaaré on reilu 20 000.

Kunniajasenet

Kunniajasenia ovat emanta Pirkko Kallio (Nivala) vuodesta 2003, maanviljelysneuvos Marja Kallio (Laukaa)
vuodesta 2009 sekd@ maakuntaneuvos Eeva Nurmi (Humppila) vuodesta 2013.

Toimihenkil6t

MKN Keskuksen palveluksessa tytskentelivat vuonna 2024 seuraavat henkil6t:
e Christell Astrém, toiminnanjohtaja, paatoimittaja
e Leena Lahdenvesi-Korhonen, varatoiminnanjohtaja, kehitysjohtaja (maiseman- ja luonnonhoito)
(opintovapaalla 1.1-31.5.2024 sekéa 1.11-30.11.2024)
e Tuula Lehtonen, toimituspéaallikké (Koti ja maaseutu -lehti) (vanhempainvapaalla 2024)
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Eeva Rantala, projektikoordinaattori 1.1.—30.9.2024

Marita Suontausta, kehityspaallikkd (ruoka, ravitsemus ja kotitalousneuvonta)

Helena Velin, jarjestépaallikkd

Susanna Wingvist, viestintédpaallikko (60 % tydaika osittaisen opintovapaan vuoksi) (100 % opintovapaa
syys—lokakuu)

MKN Keskuksen henkildkunta oli vuoden aikana myds lomautettuna, tiukentuneen taloudellisen tilanteen takia.

Jasenyys / edustus eri toimielimissa ja organisaatioissa

MKN Keskus jatkoi panostamista sidosryhmayhteisty6hon ja toimialojemme ajankohtaiseen keskusteluun.
Teimme hankeyhteisty6té erilaisten toimijoiden kanssa ja osallistuimme aktiivisesti aihealojemme lukuisiin
kehitysryhmiin.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskuksen henkil6std on ollut edustettuina toimintavuonna mm. seuraavissa
toimielimissa:

Alfred Kordelinin saation Jaakko Kolmosen rahasto, jasen Marita Suontausta, varajasen Christell
Astrom

Eduskunnan kotitalouden tukirengas, jasen Marita Suontausta, varajasen Helena Velin

Elak66n maaseutu! -foorumi, MKN:n edustajina Mervi Méki-Neste, Christell Astrém

Green Care Finland ry:n hallitus, varapuheenjohtaja Christell Astrém

Helmi-seurantaryhma (YM, MMM) jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell Astrém
Kansainvélisen maisemapaivan valmisteluryhma ja maisemakuvakilpailun raati (YM), jAsen Leena
Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell Astrém

Kotitalous- ja kuluttajaneuvottelukunta, jAsen Marita Suontausta

Kotitalouksien omatoimisen varautumisen jarjestotoimikunta (Kova), jAsen Helena Velin, Kotitalouksien
omatoimisen varautumisen viestintaryhma (Kova), jdsen Susanna Winqvist

Kouluruokaverkosto (OPH), jasen Marita Suontausta

Kulttuuriymparistoviestinnan yhteistyéryhma Kyvyt, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, jasen Susanna
Wingvist

Laidunliha-hankkeen ohjausryhma (Pyhajarvi-instituutti), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen
Luonnonlaidunpéaivan koordinointiryhma, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, jasen Susanna Winqvist
Maaseudun tukihenkildverkon ohjausryhma, jasen Christell Astrom

Maatalouskoneiden tutkimussaation valtuuskunta, jasen Helena Velin, varajéasen Christell Astréom
Maataloustuotteiden ja elintarvikkeiden nimisuojatyéryhma (MMM), jasen Christell Astrém
Maitohygienialiiton johtokunta, jasen Marita Suontausta

Medlem i Nordiska Radets Civilsamhallesnétverk, MKN:n edustajana Christell Astrém
Museoviraston luontorinki, jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen

Museoviraston muinaisjaannésten hoidon asiantuntijarinki, jAsen Leena Lahdenvesi-Korhonen
Naisten Valmiusliiton hallitus, jAsen Mervi Maki-Neste, varajasen Helena Velin

Perinnebiotooppien valtakunnallisen koordinaatioryhméa (YM), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen,
varajasen Christell Astrém

Puunhalausviikon jarjestelytoimikunta (Viherympéristdliitto, LUKE, MKN Keskus), jAsen Leena
Lahdenvesi-Korhonen, Christell Astrém, Susanna Winqvist

ProAgria Keskusten Liiton hallitus, jAsen Mervi Maki-Neste, varajasen Tiina Kujala
Ruokakasvatusyhdistys Ruukku ry, hallituksen pj. Marita Suontausta

Soste:n valtuusto, varajasen Mervi Méki-Neste

Tyo6tehoseuran valtuuskunta, jasen Christell Astrém

Vesimaisemaverkosto (Museovirasto, YM) jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Saara
Ryhéanen, Etela-Savon MKN

Vieraslajiasioiden neuvottelukunta (MMM), jAsen Leena Lahdenvesi-Korhonen, varajasen Christell
Astrém

Vieraslajiasioiden neuvottelukunta (MMM), viestintdjaosto, jasen Susanna Wingvist
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¢ Viheralan neuvottelukunta VihNe (Viherymparistoliitto), jasen Leena Lahdenvesi-Korhonen
e Walter Ehrstrémin saation hallitus, jasen Christell Astrém

Tukipalvelut, tilintarkastajat ja julkaisut

Taloushallinnon palvelut ostettiin vuoden 2024 aikana Taloushallinta Uniikki Oy:lta. IT-tukipalvelut ostettiin
Mtech Digital Solutions Oy:lta ja graafista suunnittelua ostettiin ProAgria Keskusten Liitto ry:Ita.

MKN Keskus ry:n tilintarkastajana toimi tilintarkastusyhteis6 KPMG Oy Ab.
KOTI ja maaseutu -lehti

Toimituspaallikon téita hoiti vuoden 2024 alusta kehityspaallikkd Marita Suontausta.

Lehden taittopalvelu ostettiin ProAgria Keskusten Liitosta. Lehden taittoa ja markkinointimateriaalia valmistivat
Birgitta Salminen ja Paivi Jokimies. Yhteyksista Tilaajapalvelu Atex oy:n kanssa vastasivat toimituspaallikko ja
toiminnanjohtaja-paatoimittaja. Lehden painopaikka on Printall.

Lehdestd ilmestyi toimintavuonna 2024 yhteensa 8 numeroa: 6 kertaa 60-sivuisena ja yhden kerran 84-
sivuisena tuplanumerona. Vuoden lopussa lehden painosmaara oli noin 4 500, joista tilaajia noin 4 100.
Lukijatutkimuksen mukaan jokaisessa tilaajataloudessa Koti ja maaseutu -lehte& lukee keskimaarin 2,7 lukijaa.
Lisaksi lehtea voi lukea kirjastojen e-lehtipalvelussa.

Lehted kampanjoitiin heindkuussa Seinéjoella Farmari-messuilla.

Lehteda rahoitettiin edelleen ensisijaisesti tilausmaksuilla. Mainostilaa myi resurssiensa puitteissa
toimituspaallikkd. Hyvantekevaisyytena lehden takakannesta annettiin mainostilat UN Womenille ja Punaiselle
Ristille.

MKN Keskuksen ja piirikeskusten ruoka-asiantuntijat osallistuivat ruoka- ravitsemus ja kotitalousneuvonnan
kehityspadllikon ohjauksessa lehden Ruokaneuvot-sivujen suunnitteluun ja toteutukseen. Lehden ruokaohjeet
olivat Maa- ja kotitalousnaisten ruoka-asiantuntijoiden laatimia. Ruokaneuvojen kuvat otti valokuvaaja Kati
Laszka. Jarjestopaallikko tyosti toimituspaallikén kanssa jarjestosivuja. Maiseman ja luonnonhoidon
kehitysjohtajan kanssa suunniteltin Maisema muutoksessa -juttusarjaa.

Toimintavuonna lehdessa kasiteltiin monin eri tavoin Maa- ja kotitalousnaisten osaamista ja kampanjoita, joista
my®6s lukijat ovat pitdneet. Tarinoita maaseudun yrittdjistd, Ruokaneuvot, Maisema muutoksessa ja Teemakasvi
kerasivat lukijoilta runsaasti hyvaa palautetta. Jarjestdpalstalla jatkui jarjestopéaallikdn kirjoitusten julkaisu
ajankohtaisista jarjestdasioista.

Lukijapalautteen perusteella lukijat ovat erittain tyytyvaisia Koti ja maaseutu -lehteen.

Lehden Instagram-tili& paivitettiin resurssien mukaan. Seuraajien maara nousi tasaisesti ja vuoden 2024
lopussa heité oli 829. Myos lehden kotisivujen kévijamaara on kasvanut.

Lehden hinta pysyi vuonna 2024 entiselldan (kesto 54 €, vuositilaus 64 €). Kevaalla, Farmari-messuilla ja joulun
alla lehted myytiin kampanjahintaan 45 euroa kestotilauksen ensimmainen vuosi.

Muut julkaisut ja aineistot
Koti ja maaseutu -lehden liséksi on tuotettu avaintulosalueittain neuvontatyota tukevia viestinta- ja

markkinointimateriaaleja. Niista kerrotaan mydhemmin eri avaintulosalueiden toiminnan tulosten raportoinnin
yhteydessa.
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Strategian toteutus teemoittain

MKN:n toiminta vuonna 2024 pohjautui jarjestén vuoteen 2025 ulottuvaan brandistrategiaan.
Toimintakertomuksen jaottelu seuraa brandistrategian neljaé teemakokonaisuutta: suomalaisen ruoan
sankaritarinat, ilmastomyoénteinen ja kestava yhteiskunta, monimuotoinen luonto ja Suomi kutsuu kylaan.
Teemakokonaisuuksien tarkoituksena on vahvistaa toimintaa yli sektorijakojen ja lisata yhteisty6td MKN:n
asiantuntijoiden valilla.

Teema 1. Suomalaisen ruuan sankaritarinat

Tavoitteena oli tuoda esille suomalaista ruokakulttuuria ruokineen, tapahtumineen ja alueellisine
vetonauloineen. Suomalaisille ruoantekijoille annettiin kasvot ja heidan ansaitsemansa kiitokset.
Toimintavuonna keskityimme ensisijaisesti tuottajiin ja yrittdjiin. Vaikutimme myds uusien suomalaisen ruoan
sankaritarinoiden syntymiseen. Suomalaisen ruoan arvostuksen lisddminen oli toimintamme paamaara.

Ruokakasvatus ja terveellinen ruoka

Vahvistettiin eri-ikaisten ihmisten ruoka- ja ravitsemusosaamista. Tydssa huomioitiin loppuvuodesta julkaistavat
kansalliset ravitsemussuositukset.

MKN ruoka-asiantuntijat kampanjoivat ja viestivat aktiivisesti ruokakasvatus- ja ravitsemusteemoilla, pitivat
erilaisia kursseja, neuvontatilaisuuksia ja tapahtumia, joita toteutettiin livena tai verkon valityksella laajemmalle
kuulijakunnalle.

Koti ja maaseutu -lehdessa oli aiheeseen liittyvia artikkeleita ja Ruokaneuvojen mediatiedotteissa tuotiin esille
myds uusia pohjoismaisia (ja tulevia kansallisia) ravitsemussuosituksia.

Rahoitus: OPH
Pellolta poytaan - suomalaisen ruoan tunnettuuden vahvistaminen

Paikallisista ruoantuottajista ja -jalostajista seka paikallisista raaka-aineista viestittiin monikanavaisesti
(tapahtumissa, somessa, tiedottein ja lehtiartikkelein) tavoitteena yhdistaa ruoantekijat ja kuluttajat. Koti ja
maaseutu -lehden jokaisessa numerossa oli satokauteen sopiva teemakasvi, jonka ympérille rakentuivat
Ruokaneuvot-sivut. Kustakin teemakasvista tehtiin myds mediatiedote.

Rahoitus: OPH, lehti
Maistuva maaseutuyritys -tunnustuspalkinnot

Maistuva maaseutuyritys -tunnustuspalkinnot jaettiin 16
yritykselle Seingjoella Farmari-messuilla heindkuun alussa.

Maistuva maaseutu on yrityksille vuosittain annettava
tunnustuspalkinto, jonka Maa- ja kotitalousnaiset lanseerasi
Suomi 100 -juhlavuonna. Maakunnittain mydnnettavalla
palkinnolla nostetaan esille maaseudun upeita makuja,
raaka-aineita, ruokayrityksia ja ruoka-aarteita. MKN Keskus
koordinoi tunnustuksen jakoa tasavuosina. Aihe kiinnosti
mediaa, ja siitd uutisoivat mm. Yle, Maaseudun Tulevaisuus
ja monet paikallismediat.

Rahoitus: OPH

Maistuva maaseutuyritys -palkitut. Kuva: Maija Saanio
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Kekriviikot

Loka-marraskuussa vietettiin MKN:n kekriviikkoja, joiden aikana nostettiin suomalaista sadonkorjuujuhlaa esiin
monin eri tavoin ja kannustettiin kayttamaan sesongin kasviksia ja taysjyvaviljaa ruokavaliossa. Kekri-
tapahtumat eri puolella Suomea kerattiin digitaaliselle karttapohjalle, jotta kuluttajat I6ytaisivat tapahtumat
helposti sivuiltamme.

Rahoitus: OPH
Luonnonlaidunpéaiva

Luonnonlaidunpdivaa vietettiin 15.6.2024. Paivan tavoitteena on tuoda esille laidunnuksen merkitysté luonnon
monimuotoisuudelle. Paivan ymparilla rakennetun viestintdkampanjan avulla lisédmme tietoisuutta
luonnonlaitumista ja perinnebiotoopeista seka niilla syntyvasta luonnonlaidunlihasta. Luonnonlaidunpéivana
noin 20 tilaa/luonnonlaidunlihaa myyvaa yritysta ympéri Suomen piti avoimet ovet -tapahtumia, joissa useissa
MKN asiantuntijat olivat paikan paalla. Aiemmin viikolla (11.6.) medialle jarjestettiin retki

Kosken kartanolle Saloon. Aiheesta julkaisivat artikkelin mm. Helsingin Sanomat, Maaseudun Tulevaisuus ja
Turun Sanomat.

Paiva jarjestettiin yhteistydssa: Luonnonlaidunlihan tuottajat ry, WWF, MTK, SLC, Metsé&hallitus, Maa- ja
kotitalousnaiset (MKN Keskus ja piirikeskukset), ProAgria, Ruokavirasto, Suomen Lammasyhdistys,
Pihvikarjaliitto ja Perinnemaisemayhdistys

Rahoitus: OPH

Teema 2. Imastomydnteinen ja kestava yhteiskunta

Tavoitteena oli saada eri ikaiset kuluttajat toteuttamaan erilaisia arkisia ilmastotekoja ja tekemaan pienia ja
suuria tekoja luonnon hyvéaksi seka tukea yrityksia vastuulliseen toiminnan kehittamiseen. Lahtékohtana oli, etta
jokainen meistéa voi omalla toiminnallaan vaikuttaa l&hiympéaristdonsa. Vuoden aikana vastattiin
kansalaisneuvonnan kasvavaan tarpeeseen varautumisen, ennakoinnin, omavaraistalouden ja
kokonaisturvallisuuden osalta.

Kadet multaan

Kédet Multaan -toimintaa edistettiin piirikeskuksissa eri menetelmin. Varhaiskasvatuksessa ja koululaisille oli
erilaista neuvontaa seka konkreettisia ja kaytannonlaheisia menetelmia, joilla liséttiin ravinteiden kierratysta ja
lasten luonto- sekd maakontakteja, vahennettiin ruokahavikkia, lisattiin ymmarrysta ruoantuotannosta ja
edistettiin kasvisten seka kasvisruoan kayttoa.

Kotitarveviljelya edistettiin jarjestimalla neuvontaa ja webinaareja, joissa huomioitiin ilmastonmuutoksen tuoma
sopeutumisen tarve lisata luonnon monimuotoisuutta myos kotitarveviljelyn osalta seka kotitarveviljely osana
kokonaisturvallisuutta ja omavaraisuutta.

Rahoitus: OPH
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Varautumalla vahvemmaksi - tiedottamista ja muonituskoulutusta huoltovarmuuden turvaamista varten
-hanke 1.8.2024-31.8.2025

Hankkeessa jarjestetdan varautumisesta viestintdkampanja
somessa, blogikirjoituksin ja juttuina Koti ja maaseutu -
lehdesséa. Kolmessa piirikeskuksessa jarjestetaan
muonituskoulutukset ja niihin sisallytetdén luentona
maataloustuotannon merkitys suomalaisessa
huoltovarmuudessa. Koulutustilaisuuksien yhteyteen
jarjestetdan 72 tuntia yleiséluento ja mahdollisesti kotivara-
nayttely. Koulutuksista kootaan toimintamalli, joka on vapaasti
kaytettévaksi vastaavien koulutuksien jarjestelyja varten.

Hanke kaynnistettiin kertomusvuonna valitsemalla koulutusten
toteuttajiksi Etela-Suomen, Etela-Pohjanmaan ja Keski-Suomen
piirikeskukset. Toimijoiden kanssa pidettiin
runkosuunnitelmapalaveri ja viestintdsuunnitelman teko
kaynnistettiin.

Rahoitus MTK:n S&éatio

Kuva: MKN Keskus

Kuluttajien varautumisen vahvistaminen

Viestittiin varautumisen tarkeydesta medialle ja kansalaisille. Asiantuntijoita kannustettiin jarjestimaan 72 h -
kursseja ja -luentoja seka erilaisia nuotioruoka- ja varautumiskursseja.

Rahoitus: OPH

Evdita terveelliseen ja ymparistdd huomioivaan elamaan

Yhteistydssa Ungmartha rf:n ja kolmen MKN-piirikeskuksen ruoka-asiantuntijan kanssa kehitettiin ja pilotoitiin
toimintamalli ja ty6kalupakki resepteineen kaikille Harrastamisen Suomen mallin (HSM) kokkikerhojen vetdjille
ja sellaisiksi haluaville. Aineisto on digitaalisena sek& suomeksi etta ruotsiksi, ja se 16ytyy HSM:n sivuilta
materiaalipankista sekd molempien jarjestdjen kotisivuilta.

Rahoitus: OKM harrastuksen Suomen Malli -hanke

Luonnontuotteet lautaselle - hyvinvointia luonnosta - potkua yritystoiminnalle

Tiedotus ja aktivointikampanjalla liséttiin tietoa luonnontuotteiden monipuolisesta kaytdsta ja kestavasta
hyddyntamisesta. Esimerkiksi Koti ja maaseutu -lehdessa oli artikkeli nokkosesta.

Rahoitus: OPH
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lImastotaitaja

Kesalla 2024 kaynnistetyn hankkeen keskeisena tavoitteena on tutkimustiedon
jalkauttaminen ja rakentavan maaseutu-kaupunki-vuoropuhelun lisdaminen.
Hanketta toteutetaan kahden paateeman alla: Ruoantuotannon

ilmastovaikutukset pellolta poytaan asti seka limastonmuutoksen ja luonnon
monimuotoisuuden yhteydet seka niiden kytkeytyminen ruoantuotantoon.

Tutkimustiedon jalostamisessa kumppanina toimii Luonnonvarakeskus. 0 O ﬁ“
Syksyn aikana hankkeessa koottiin tutkimustietoa hankkeen toimintaa varten 0 (((-\\\

seka toteutettiin nelja lyhyt webinaaria ruoka-asiantuntijoille. Hankeen toiminta : .
jatkuu 30.6.2026 saakka. IlmaStOtaltaJa

Rahoitus: Maaseuturahasto ja Uudenmaan ELY-Keskus.

Teema 3. Monimuotoinen luonto

Teeman tavoitteena oli tuoda laajasti esille luonnon monimuotoisuuden merkitysta, selvittda sen tilaa
tutkimuksilla ja kartoituksilla seka edistda monimuotoisuutta hoitosuunnitelmilla ja -toimenpiteilla yhdessa
maanomistajien, kuntien, yhdistysten ja yritysten kanssa. Lisaksi tavoitteena oli jalkauttaa uusinta
tutkimustietoa.

Teemaa tuotiin esiin kampanjoissa ja hankkeissa seka viestimalla monipuolisesti luonnon monimuotoisuuden
edistamisen mahdollisuuksista. MKN:n maisema-asiantuntijoista koostuva valtakunnallinen viestintatiimi viesti
saanndllisesti jarjestén somekanavissa monimuotoisen luonnon edistamisen puolesta erillisen
viestintasuunnitelman mukaisesti.

Lumoinfot

Maisema- ja ymparistdasiantuntijat toteuttivat 1ahes 60 luonnon monimuotoisuuden edistamisen merkitysta
avaavaa lumoinfoa yhdistyksille, yhteisaille ja kunnille. Infoissa nostettiin erityisesti esille Luontotekoja-
kampanjaa ja muun muassa peltoluonnon monimuotoisuuden edistamisen merkitysta.

Rahoitus: OPH
Luontotekoja-kampanja

Jarjestdn maisema- ja ympéristdasiantuntijat kampanjoivat tehostetusti luonnon monimuotoisuuden edistamisen
puolesta vuosina 2022—-2024. Vuoden 2024 erityisteemana oli peltoluonnon monimuotoisuus. Asiantuntijat
toteuttivat luentoaineistoja, luentoja, erilaisia tapahtumia seka infoja teeman alla. Osana Luontotekoja-
kampanjaa osallistuimme my&s Luonnonlaidunpéaivan jarjestelyihin ja tapahtumiin seka edistimme avoimien
ovien tapahtumia tiloilla ympéri Suomea kesakuun lopussa 2024 (ks. kohta Luonnonlaidunpéiva).

Rahoitus: OPH

Puunhalausviikko ja Suomen luonnon paiva

Puunhalausviikko 26.8—1.9.2024 kannusti ihmisia osoittamaan arvostusta |ahiympéaristddan kohtaan.
Kampanjan tueksi laadittiin tiedotteita. Kampanja on vakiinnuttanut paikkaansa osana Suomen luonnon paivan
virallista juhlintaa. #puunhalausviikko-aihetunnisteen kayttd on runsasta sosiaalisessa mediassa ja aihe sai
hyvin medianakyvyytta. MKN Keskus jarjesti Puunhalausviikon yhteistydssa Viherymparistéliiton ja
Luonnonvarakeskuksen kanssa.

Rahoitus: OPH
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Barentsin alueen vieraslajikasvitorjunta ja -tyd

Jatkoimme vuonna 2023 alkanutta tydskentelya
Luonnonvarakeskus (Luken) vetamassa Haitalliset vieraslajit
Barentsin alueella -hankkeessa. Hankkeen tavoitteena oli
Barents-alueen kansalaisten ja paikallistoimijoiden kouluttaminen
ja aktivointi haitallisten vieraslajien hillintdan. Toteutimme
vieraslajikasviosuutta kunta- ja paikallistoimijoille. Vuonna 2024
tuotimme hankkeelle mm. videoita, blogikirjoituksia ja muita
materiaaleja. Jarjestimme yhteistydssa Luken kanssa
Rovaniemella kansainvélisen seminaarin, jossa oli mukana 33
osallistujaa Suomesta, Ruotsista ja Norjasta. Lisaksi teimme
opinto-/verkottumismatkat Norjaan ja Ruotsiin ja jatkoimme
muutoinkin kansainvélisten suhteiden luomista yhteistytn
kehittamiseksi. Kannustimme jaseniamme ja muita
yhdistyksia vieraslajitorjuntaan Impin paivan kampanjalla. Kv. seminaariosallistujia kitkemassa jattipalsamia
Rovaniemelld. Kuva: Susanna Wingvist

Loppuraportti meidan osuudestamme hankkeessa I0ytyy
hankkeen sivuilta: https://barents-ias.info/wp-content/uploads/barents-ias-final-report-mkn-online-version.pdf

Rahoitus: Luonnonvarakeskus (Luke) / ulkoministerio, ItAmeren, Barentsin ja arktisen alueen hanketoiminta
(IBA-rahoitus)

Teema 4 Suomi kutsuu kylaan

Toimintavuoden aikana lisattiin yleista tietoisuutta kulttuuriympéaristén arvoista ja mahdollisuuksista, arvokkaista
maisema-alueista, paikallisesta kulttuuriperinndsta, ruokaperinteesta, tavoista, taidoista ja historiasta
monimuotoisesti seka edistettiin naista lahtevaa aitouteen perustuvaa kestavaa yrittajyytta. Yhteisollisyytta
vahvistettiin yhteisilla tapahtumilla ja tempauksilla.

Maaseutuyrittdjyyden edistaminen, nakyvyyden vahvistaminen ja yrittdjien osaamisen vahvistaminen
Suomi tarjoaa lukuisia vierailemisen, kokemisen ja aistimisen arvoisia reitteja, kulttuuriympéristdja, maisemia,
rakennuksia, ilmi6itd, tapahtumia, makuja ja palveluja seké tutustumisen arvoisia ihmisia. Tarjolla on kylia
asukkaineen ja kylatapahtumineen, luonto- ja maisemakohteita, kulttuuria, kansantietgjia ja tarinankertojia,
paikallisia makuja, maakuntien erikoisuuksia, ndyttelyita, toreja, pop up -tapahtumia, aktiviteetteja ja
majoitusvaihtoehtoja majataloista maisemaigluihin.

Kotimaanmatkailu on suosittua, ja erilaiset elamyspalvelut ovat kysyttyja. Piirikeskusten asiantuntijat edistavat
yritysten verkostoitumista ja yhteisty6ta. Yrittdjien ja yrittgjiksi haluavien osaaminen vahvistetaan.

#MaaseudunSankarit-teeman alla nostettiin maaseudun yrittdjia ja yritysten tarinoita esille eri medioissa
vuoden aikana. Tavoitteena oli nostaa esille maaseudulla toimivien yritysten monipuolisuutta.

Rahoitus: OPH

Suomalaisen leivén tarina

Lisattiin suomalaisen leipakulttuurin tunnettuutta, kerrottiin leipékulttuurimme alueellisista eroista ja siirrettiin
ruokaperinnetta mm. viestimalla sosiaalisessa mediassa. Uudet leipareseptit ja tarinat ovat MKN:n kotisivuilla.

Kampanja poiki mm. paikallisradiohaastatteluja leivasta.

Rahoitus OPH
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Impin péiva 11.6.2024

Impin paivaa kannustettiin pitamaan vieraslajitalkoita. Osa yhdistyksista talkoili vieraslajien kimpussa, osa
jarjesti Impin paivan tapahtumansa perinteisesti, useimmiten liikkuntatapahtumana.

Suodenniemella vietettiin Impin paivaa luonnossa vieraslajeja torjuen. Kuva: Leena Pullinen. Sulkavan Maa- ja
kotitalousnaiset tempaisivat Impin paivana souturetkelle kirkkoveneelld. Kuva: Liisa Ruottinen-Partanen

Yhdistysten kekritapahtumat

MKN Keskuksen toteuttaessa kekria padasiallisesti julkaisemalla tiedotteen ja viestimalla somekanavissa,
kannustimme yhdistyksia jarjestamaan konkreettisia kekritapahtumia ja kertomaan kekrista.

Yhdistykset jarjestivat kirkkopyhia, myivét tuotteita torilla ja jarjestivat kekrimarkkinoita muiden tahojen kanssa.
Kekrilounailla ja -paivallisilla tarjottiin sadonkorjuun herkkuja. MKN Keskus tarjosi netissa karttapohjan, johon
tapahtumat sai ilmoittaa.

Kéavelldan porukassa -hyvinvointikampanja

Hyvinvointikampanjaa toteutettiin K&velldan porukassa -
teemalla. Kampanjan monimuotoisuus ilahdutti. K&velyja tehtiin _—
niin kulttuurikohteissa kuin luonnon helmassa esimerkiksi % & K V€LLH w f{
villasukkakavelylla lumihangessa. Vaalikavelyt kaynnistivéat 3 ',”")
keskusteluja. Samalla kun itse liikuttiin, liikutettiin ja ulkoilutettiin "9" ?O’QMKHS) A '*,’i
palvelutalon asukkaita. Luonnon siisteytta vaalittiin ‘ 0‘

roskakavelyilla ja seurantalon piha putsattiin kesékauteen ]
haravakavelylld. Yhteinen retki maahanmuuttajien kanssa °

Soivaan Metséén tarjosi mukavan paikan ja tavan tutustua
puolin ja toisin.

\

MKN Keskuksen jarjestelmaan ilmoitettiin 3 300 kavelya vuoden aikana. Todennékdisesti toteutunut maaré oli
suurempi.
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Impin péivaa, kekrié rattanaa - perinneaarteet yhdessa keraten Elavan perinnén wikiluetteloon

\\\\\“‘\\

%

Elavan perinndn wikitydpajoissa kéasiteltin Maa- ja kotitalousnaisille merkityksellisia aiheita mm. Hameenlinnassa ja
Oulussa. Kuvat: Helena Velin

Maa- ja kotitalousnaisilla oli Museoviraston ja Maaseudun Saation rahoitus hankkeessa Impin paivaa, kekria
rattanda - perinneaarteet yhdessa keraten Elavan perinndn wikiluetteloon. Hankkeessa kasiteltiin kymmenta
erilaista perinnettd. Maa- ja kotitalousnaisille kiinnostavista aiheista jarjestettiin kysely. Kyselyn tuloksista
valintaraati valitsi kymmenen aihetta tyostettavaksi. Aiheiksi valittiin kotimakkarat, puurot ja vellit, talkkuna,
rieskaperinne, mammi, séilontaperinne, muonitus, ompeluseurat ja muu MKN-yhdistystoiminta, Impin péivan
viettdminen ja kekriperinne. Aiheita kasiteltiin neljassa eri tydpajassa Seinajoella, Oulussa, Hameenlinnassa ja
Kuopiossa seka yhdessé Teams-tyopajassa. TyOpajoissa oli yhteensa 65 osallistujaa. Tydpajoissa syntyneista
materiaaleista ja muuta lAhdemateriaalia hyddyntaen kirjoitettiin kuvaukset El&avan perinndn wikiluetteloon.

Suomalaisen ruoan péiva 4.9.2024 - Sydtiin yhdesséa

Suomalaisen ruoan paivana teemana oli "Sy6daan yhdessa”. Tapahtumissa perusteltiin, miksi on syyta valita
suomalaista ruokaa ja mista tietda, etta kaupassa tulee sita valinneeksi. Hienosti tehtiin tutuksi myds
suomalaista ruokaperinnetta jarjestamalla lapsille piirakkatydpaja. Ruokatietoyhdistykselta oli mahdollisuus tilata
tapahtumaan paketti, jossa oli 2 julistetta, 5 poytastandia ja 40 suomalaiseen ruokaan opastavaa esitetta.
Paketteja tilattiin kaikkiaan 67 kappaletta, tilaajia oli noin 40. Tilaisuuksissa oli osallistujia 20—200.

Suomalaisen ruoan paivan tapahtumia jarjestivat mm. Lumijoen mks, Sulkavan mkn ja Kiuruveden mkn, Kiuruvedella
suomalaista ruokaa olivat nauttimassa hollantilaiset vieraat. Kuvat Jaana Ollakka, Liisa Ruottinen-Partanen ja Marja
Niskanen.
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Kansainvalinen maisemapdiva

Kansainvélistd maisemapaivaa vietetdan vuosittain 20.10. Euroopan
neuvoston maisemayleissopimuksen vuosipéivand. Euroopan neuvoston
maisemayleissopimuksen tavoitteena on suunnitella, hoitaa ja suojella
kaikenlaisia maisemia. Sopimus kannustaa kaikkia osallistumaan
maisemien tarkasteluun ja niitd koskevaan paatéksentekoon. Euroopan
neuvoston maisemayleissopimus on ensimmainen kansainvélinen
sopimus, joka koskee pelkédstdédn maisemaa.

Kansainvélistd maisemapaivaa vietettiin vuonna 2024 yhdeksatté kertaa.
Maisemapdiva on my6s osa Euroopan kulttuuriymparistopaivien
ohjelmaa. Maisemapaivéan vakiintuneeseen viettoon liittyy muun muassa
#arkimaisema-valokuvakilpailu ja ohjatut maisemakévelyt. Vuonna 2024
maisema-asiantuntijat jarjestivat eri puolilla Suomea kahdeksan
kavelytapahtumaa.

Maisemapdivan jarjestelyista vastasivat ymparistoministerio, Suomen
ymparistokeskus, Suomen Kotiseutuliitto, Museovirasto,
Viherymparistdliitto ja MKN Keskus.

Rahoitus: SYKE ja ymparistoministerio

Maisemakavely. Kuva: Auli Hirvonen

Rural Finland Tourism hub: Maaseutumatkailun osaamisverkosto

Alkuvuodesta 2024 kaynnistetyn hankkeen tavoitteena on rakentaa maaseutumatkailukehittajien
osaamisverkosto, lisata ja vakiinnuttaa matkailun toimijoiden valista verkostoitumista, tuottaa ja jakaa alykkaasti
tietoa seka edistaa uusien matkailun kehittamistoimenpiteiden ja -kokonaisuuksien aikaansaamista yhteistyolla.
Kevaan ja syksyn aikana toteutettiin valtakunnallisia seké alueellisia kick-off tilaisuuksia.

Satakunnan ammattikorkeakoulu koordinoi valtakunnallista hanketta, jossa mukana on MKN Keskuksen liséksi
myds Jyvaskylan ammattikorkeakoulu.

Rahoitus: Maaseutuohjelma ja Hameen ELY-Keskus

Yhteiset koulutustilaisuudet ja kehitystyo

Maa- ja kotitalousnaisten johdon tilaisuudet

Vuoden 2024 aikana pidettiin kerran kuukaudessa ajankohtaiskatsaus MKN piirikeskusten toiminnanjohtajien
kanssa.

Maa- ja kotitalousnaisten johdon kesakuun alussa toteutettava kesaseminaari jarjestettiin taloudellisen tilanteen
vuoksi Teamsissa. Tilaisuuteen osallistui MKN Keskuksen hallituksen jasenié ja tyontekijoita sekd MKN:n
piirikeskusten toiminnanjohtaja ja puheenjohtajia. Seminaarissa kaytiin lapi jarjestén Kestavan kehityksen
linjaukset ja ajankohtaisia asioita. Lisaksi aloiteltiin tulevan strategia tydsto ja suunniteltiin tulevan vuoden
toimintaa.

Jarjestdn sisdisen yhteistydn kehittaminen
Vuoden aikana MKN Keskus jatkoi kaikille MKN asiantuntijoille l[&hetettavan ajankohtaiskirjeen laadintaa.

Ajankohtaiskirjeessé kerrotaan lyhyesti MKN Keskuksen ajankohtaisista, tyon alla olevista asioista. Lisdksi Maa-
ja kotitalousnaisten hallituksen aloitteesta pidettiin maaliskuussa MKN piirikeskusten luottamushenkil6ille
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kohdistetut "MKN iltakahvit” Teamsissa. Toimenpiteilld on pyritty lisé&dméaéan tiedon kulkua ja avoimuutta
Keskuksen ja piirikeskusten valilla.

MKN ruoka-asiantuntijat

Ruoka-asiantuntijat pitivat vuoden aikana nelja kertaa Teams-tapaamisia. Tapaamisissa kaytiin lapi
ajankohtaisia asioita, mietittiin koulutus- ja ruokakurssitarpeita seké uusien kurssien sisalt6ja, kuultiin
ruokakasvatuksesta ja ravitsemuksesta mm. mitd uudet kansalliset ravitsemussuositukset tulevat pitaméaan
sisallaan.

Helmikuun alussa oli yhteinen tapaaminen Helsingissa kasvisruokaluennon ja ruokakurssin muodossa
(Vegeruoka haltuun).

Ruoka-asiantuntijat aloittivat oman tuotekehitystyon, jonka tiimoilta oli inspiraatioluentoja mm. ravitsemuksesta
ja kestavyydesta. Ty6ta tullaan jatkamaan vuonna 2025.

MKN maisema

Maisema-asiantuntijat kokoontuivat vuoden aikana kuusi kertaa yhteisiin kehityspalavereihin. Maiseman
tuotekehitystython asiantuntijat kokoontuivat lahes kymmenen kertaa. Maiseman viestintatiimi kokoontui kolme
kertaa. Lisaksi asiantuntijoille jarjestettiin viisiosainen webinaarisarja puustoisten rantavydhykkeiden hoidosta.

MKN yritys

Vuoden aikana jatkettiin yhteisty6tda MKN:n ja ProAgrian yritysasiantuntijoiden valilla jarjestamalla yhteisia
yritysasiantuntijapalavereita seka Yritys Case -tilaisuuksia, joissa nostettiin esiin eri keskusten
yritysneuvontakokemuksia ja keskusteltiin niista. Joulukuun 11.—12. péaivana jarjestettiin Yritys-, talous- ja
tilipalveluasiantuntijoiden yhteiset kehittamispaivat Helsingissa. Paivien palaute oli myotnteinen.

Maa- ja kotitalousnaisten jarjestétoiminta

Yhdistyksen jarjesto- ja lakiasiat -webinaarit

Kevaalla pidettiin kaksi jarjestdwebinaaria, joissa ensimmaisessa kasiteltiin toimintakertomuksen tekemisté ja
palauttamista. Toisessa webinaarissa kasiteltiin yhdistysten lakiasioita, jossa asiantuntijana toimi Sosten
lakimies Patrik Metsatahti. Osallistujia ensimmaisessa webinaarissa oli noin 40 ja toisessa noin 20.
Opintomatka puutarhamessuille

Maaliskuussa matkattiin Tukholmaan Pohjoismaiden suurimmille puutarhamessuille. Matkalla oli 40 osallistujaa.
Ennen laivan 1&ht64 taiteilija, puutarhatoimittaja Sonja Lumme kertoi, kuinka maailman makeimmat tomaatit

kasvatetaan. Messuilla oli paljon ndhtavaa. Aikaa vietettiin my6s yhdessa laivan herkuista ja ohjelmista nauttien
sek& seurustellen toistemme kanssa.

Tunnelmia puutarhamessumatkalta Tukholmaan. Kuvat Helena Velin

16



. o

MAA- JA

KOTITALOUSNAISET

Maakunnallisen vuoden maa- ja kotitalousnaisen tai aktiivisen toimijan palkinnot

Lahes jokaisessa piirikeskuksessa valittiin maakunnittain aktiivinen, jarjeston toimintaa tunnetuksi tekeva ja
muita toimintaan kannustava seka yhteisollisyytta edistava vuoden maa- ja kotitalousnainen. Tunnustusten
saajat olivat:

Etela-Pohjanmaa: Pirjo Uitto, Seindjoen Maa- ja kotitalousnaiset, Seingjoki
Etela-Suomi:

o Etelé-Karjala: Paivi-Kaipia-Hyvéri, Lemin Maaseutunaiset ry, Lemi
Hame: Kirsi Parikka, Akaan maa- ja kotitalousseura, Akaa
Kymenlaakso Marja-Terttu Niippa, Keski-litin maa- ja kotitalousseura, litti
Pirkanmaa: Marja Erkkild, Ylojarven-Mutalan maa-ja kotitalousseura, Yl6jarvi
Uusimaa: Eeva Ollikkala, Vihdin Maaseutunaiset, Vihti
[t&-Suomi:

o Inkeri Palmio, Tervon maa- ja kotitalousseura, Tervo
Keski-Pohjanmaa:

o Minna Aho Reisjarven Kangaskylan maaseutunaiset, Reisjarvi

o Elamantyd kunniakirjan sai Anneli Karhulahti, Halsuan maa- ja kotitalousseura, Halsua
Keski-Suomi:

o Mirja Pummila, Hakkisen maaseutuseura, Keuruu

@)
@)
@)
@)

Lappi:
o Tarja Sipola, Pello Naruska-Pulkkaviidan kylayhdistys, Salla
Lansi-Suomi:

o Margit Kurru, Harjavallan Maa- ja kotitalousnaiset, Harjavalta
o Sanna Maki, Kuusjoen Maa- ja kotitalousnaiset, Salo
o Tarja Ala-Hakula, Euran maa- ja kotitalousnaiset, Eura
Oulu:
o Mirja Ylitalo, Yli-Olhavan Maa- ja kotitalousnaiset, li

Valintaprosessin ja palkitsemisen rahoittavat piirikeskukset.

Jarjestotuotteet ja jasenedut

MKN Keskus on toimintavuoden aikana pyrkinyt myymaan jarjestotuotteiden varastoa mahdollisimman alas,
koska vuonna 2025 toimitukset tullaan ulkoistamaan. Valikoimaa pyritdén jatkossa rajaamaan tyypillisiin
jarjestétuotteisiin, jotka muun muassa edistavat jarjeston nakyvyytta.

Kevaalla ja osittain vield syksyllda yhden hupparivarin puutteen vuoksi toimitettiin [ahes 200 jarjesthupparia,
joista oli syksylla 2023 jarjestetty ennakkotilaus.

Jatkossa keskitymme hankkimaan jasenistdlle lisdé jasenetuja eri yrityksistd. Vuonna 2024 solmittiin
jasenetusopimus eraruokailuun sopivia astioita tuottavan Kupilkan seké pellavatuotteita valmistavan Jokipiin
Pellavan kanssa. Keséksi oli tarjolla lippuja llmajoen musiikkijuhlille ja Savonlinnan oopperafestivaaleille
jasenetuhintaan.

Viestinta ja markkinointi

MKN Keskuksen viestinnan kérjet toimintavuonna nousivat strategian teemoista:

* suomalaisen ruoan sankaritarinat

« iimastomyonteinen ja kestava yhteiskunta
* monimuotoinen luonto

» Suomi kutsuu kyldan
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Vuonna 2024 viestintéa hoiti viestintépaallikkd 60 prosentin tydajalla (opintovapaalla syys- ja lokakuun).
Viestinnan toita teki myds hanketyontekija, ja muut MKN Keskuksen tydntekijat osallistuivat viestintdan omien
aihealueidensa puitteissa. Media-, hanke-, sisdisen- ja jasenviestinnan lisaksi viestinta osallistui Koti ja
maaseutu -lehden sisallén tuottamiseen ja avusti oikoluvussa.

Sisdinen viestinta ja jasenviestinta

Siséisen viestinnan tarkedna kanavana toimi Microsoft Teams (tiimityoskentely, etékokoukset), liséksi
sahkdpostilla l&hetettiin sadnndllisesti MKN Keskuksen ajankohtaiskirjeita kaikille MKN-asiantuntijoille ja my6s
SharePoint-pohjaista intranet-sivustoa hyddynnettiin.

Jarjestdtoiminnasta viestittiin kevaalla ja syksylla lahteneessa yhdistyskirjeessd, Maa- ja kotitalousnaisten
kotisivuilla ja sosiaalinen median kanavilla. Erityisesti Me Maa- ja kotitalousnaiset -Facebook-ryhmén suosio
jatkuu, ja rynman koko oli vuodenvaihteessa lahes 1 980 jasenta (+80 edellisesta vuodesta). Jasenasioista
viestittiin myds Koti ja maaseutu -lehdessé ja ProAgrian jasenlehdissa.

Mediaviestinta ja -nakyvyys

Toimintavuonna median seurantapalveluun nousi 2096 hakusanaperusteista mediaosumaa (n. -16 % edellista
vuodesta). ePressi-palvelun kautta l&hetettiin vuoden aikana 18 mediatiedotetta/kutsua. Media tarttui erityisesti
ruoka-aiheisiin tiedotteisiin.

18.12.2024  Ohra on herkullinen ja jarkeva valinta ruokapoytéén

28.11.2024 MKN Keskuksen hallitukseen uusia jasenia — tyd kestavan, osaavan ja osallistavan yhteiskunnan
rakentamiseksi jatkuu

27.11.2024 MKN-PALKITTUJA: Karsamaella yhteisollisyytta vauvasta vaariin — Puumalassa aktiivista ja
innovatiivista meininkiéa

14.10.2024  Kekrind maistuu oman maan ruoka*
9.10.2024 Lumoudu maisemista — tule mukaan kavelemaan!

5.9.2024 Itd&-Suomen Maa- ja kotitalousnaisten matkailuasiantuntija Anna Rinteinen on nimitetty World
Food Travel Associationin ensimmaiseksi Suomen lahettilaaksi

26.8.2024 Sy6daan yhdessa Suomalaisen ruoan paivana 4.9.*
15.8.2024 Marja-aronia ja saskatoon ovat syksyn superfoodia

8.7.2024 Riistaravintola Pikku Peura on Keski-Pohjanmaan ja Annin Marjatarha Etela-Pohjanmaan
Maistuva maaseutuyritys 2024

5.7.2024 Maistuva maaseutuyritykset on valittu vuodelle 2024
2.7.2024 Kotimaan matkailuun haetaan kasvua yhteistyota tiivistamalla
6.5.2024 Maa- ja kotitalousnaiset kannustaa vieraslajitalkoisiin Impin paivana 11.6.

24.4.2024 Parsaherkut kruunaavat kevaan*
20.3.2024 Yrteilla aromia paasiaisruokiin

13.3.2024 Rapsakka ja raikas kurkku on monikayttdinen vihannes
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28.2.2024 Suomalainen leipékulttuuri kunniaan
12.2.2024 Maa- ja kotitalousnaiset kannustaa kaikkia: kavellaan porukassa!
30.1.2024 Varautuminen on yhteispelia — Maa- ja kotitalousnaiset tukee kotitalouksien varautumista

* Eniten mediaosumia saaneet tiedotteet

Tiedotteiden keskimaarainen avausprosentti oli noin 19 prosenttia.

POHJOIS-POHJANMAA-

Kédrsdmden maa- ja kotitalousseuralle Maa- ja
kotitalousnaisten keskuksen valtakunnallinen
ja alueellinen tunnustuspalkinto

NSUMER AND

TOMEBCUS

A,

Mita kurpitsasta kannattaa tehda?
Katso parhaat vinkit

1. marrask. 2024 | Tuuli Lindgren

Kurpitsasesonki on nyt parhaimmillaan.
Monikayttoinen kurpitsa taipuu niin suolaiseen
ruoanlaittoon kuin makeaan leivontaankin.
Kokosimme kolme herkullista reseptia, joiden
paatahtena loistaa kurpitsa. Nyt on aika
herkutella kurpitsalla. (4 hengelle) 1
keskikokoinen myskikurpitsa 1dI
cashewpahkindi

Kérsamaen maa- ja kotit j ja Tarja Luonaa
haastattelee Jussi Hakkila.

Karsamaen maa- Ja al ellen Maa- Ja keskuksen

Kekrind maistuu oman maan ruoka Keslas:
tunnustuksen saajaksl erityisest! siksl, etta se on Karsamaella arvostettu ja merkittava
yhteisollisyytta vaaliva toimija, joka huomiol kalkenikalset. Kunniamaininnan sal
Eniten huomiota sai Kekri-tiedote (12 Valtakunnallisen tunnustuspalkinnon saanutta Karsdméaen maa- ja
mediaosumaa). Aiheesta uutisoi mm. kotitalousseuraa haastateltiin Radio Pookissa:
lltalehti. https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-234322

Medialle annettiin vinkkeja haastateltavista henkildista ja juttuteemoista. Maa- ja kotitalousnaisten asiantuntijat
saivat hyvin nakyvyytta valtakunnallisesti mm:

o MKN Keskuksen kehityspaallikké Marita Suontausta oli yhdesséa Ruokatieto Yhdistyksen toiminnanjohtaja
Anni-Mari Syvaniemen kanssa Ylen aamussa 20.12.2024 puhumassa uusista ravitsemussuosituksista ja
jouluruoista. Haastattelu on néhtavisséa osoitteessa: https://areena.yle.fi/1-72849598. Aiheesta loytyy myo6s
artikkeli Ylen nettisivuilta: https://yle.fi/a/74-20130632
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¢ Ylenaamu
Joulun ruokakulEtuuel muutoksessa

Istuvatko ravitsemussuositukset joulupdytaan? m—

Piivi o -4°

Marita Suontausta ja Anni-Mari Syvaniemi Ylen aamussa keskustelemassa siité, ettd uudet ravitsemussuositukset
sopivat mainiosti myos joulupdytaan.

Ruoka

Joulupoydasta voi herkutellailman
huonoa omatuntoa - "Kukaan ei tule
tarkistamaan, mita lautasellasi on”

Uusiin ravitsemussuosituksiin nahden perinteinen joulupdyta pitaa
pintansa. Jouluaterian koko ja sisdlto juontavat juurensa
menneisyyteen, sanoo Anni-Mari Syvaniemi.

Joulupoydassa ei tarvitse stressata ravitsemussuosituksista, sanovat Anni-Mari Syvaniemi ja
Marita Suontausta.

ANSSI VAISANEN
2012.202414:37 - Padivitetty 2012.2024 15:09

Suontaustan ja Syvaniemen haastattelun pohjalta tehty artikkeli on luettavissa Ylen nettisivuilta.
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e MKN Keskuksen jarjestopaallikkd Helena Velin esitteli 25.11.2024 Ilta-Sanomille kotitalouksien omatoimista
varautumista poikkeusolosuhteisiin: https://www.is.fi/lkotimaa/art-2000010857410.html

Varautuja-Helenan mielesta yksi
ruoka-aine on erityisen hyva - nyt
han jakaa vinkkinséa

Kaikista tarkeimman kotivaratuotteen liséksi on yksi ruoka-aine,
jota Helena pitaa erityisen monipuolisena.

2> JAA [1 TALLENNA

38 Kaimyrdsta voi riyos kuuﬁlei.du‘iuia, riratta- 0:42
N 0 R .. < =
D o P» @ Varavirtalahdefenihyva olla:

Helena jakaa koti isvinkkinsa poil i iden varalta. VIDEO: ALEKSI JALAVA

Helena Velin antoi vinkkeja kotitalouksien omatoimiseen varautumiseen ja esitteli suositeltavaa kotivaraa.

¢ Ruoka-asiantuntija Janita Kylanpaa Lansi-Suomen maa- ja kotitalousnaisista antoi vinkkeja 25.10.2024
MTV3:n Huomenta Suomessa kurpitsalyhtyjen kaivertamiseen ja kaivertamisesta jaavan hedelmalihan ja
kurpitsansiementen hyddyntamiseen ruoanvalmistuksessa:
https://www.mtv.fi/llyhyet/5ed7e7f86a51684aef40/video-kurpitsa-halloween-kuntoon-ruokaa-
kunnioittaen?playlist=auto7f26814afbc512b3338f&fbclid=IwY 2xjawlAm3xleHRUA2FIbQIXMQABHZ6KzKcwsn0YfQpkB

gea00gmnF4g-LjIHONp1iUqe67iksrIMOSD499I100Q aem nG2Da2XLQH7g6rfTVbe8nw

% MKN Maa- ja kotitalousnaiset
YiSptsid Eniten osaliistunut - 25 Jokakuu 2024 - 3

Jaikd Janitan kurpitsavinkit nakematta? Katso ne tasta.

MTV.FI
Kurpitsa halloween-kuntoon ruokaa kunnioittaen
Kurpitsa halloween-kuntoon ruckaa kunnioittaen. Haastattelussa Lansi-Suomen maa- ja kotital...

MKN ruoka-asiantuntija Janita Kylanpaan kurpitsavinkit I6ytyvat MTV3:n sivuilta.
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o MKN Keskuksen jarjestopaallikkd Helena Velin kertoi MTV3:n Huomenta Suomessa erilaisista tavoista
hyddyntaa puolukkasatoa ja maistatti puolukkaruokia 6.9.2024:
https://www.mtvuutiset.fi/videot/video/prog20852458.

Aiheesta tehtiin my6s juttu MTV3:n nettisivuille: https://www.mtvuutiset.fi/makuja/artikkeli/terveellista-
marjaa-loytyy-nyt-jopa-sankotolkulla-hyodynna-nain/9005088

HELENA VELIN
JirjestSplMIikkS, Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry

VIRO
e Ulkoministeri Tsahkna keskustelee ulkoministeri Valtosen kanssa Helsingissa

— SAKSA HAM YHOYSVALLAT BIDEN HELSINK

Puolukkasato talteen — miten happamuus taltutetaan terveellisesti? X

Jarjestopaallikkd Helena Velin MTV3:n Huomenta Suomessa jakamassa vinkkeja ja kdytdnnon ohjeita puolukkasadon
hyddyntamiseen.

Terveellista marjaa saa nyt jopa sankotolkulla -
hyodynna nain!

KATSO VIDEO: Puolukkasato talteen — miten h. ter

JULKAISTU 11.09.2024 07:44 PO R

PETRA TUOMINEN
petra.tuominen@mtv.fi

Metsit ovat nyt myds puolukoita pullollaan! Asiantuntija kertoo, miten
mielipiteet jakavasta marjasta saa herkkua.

Maa- ja kotitalousnaisten Keskus ry:n jarjestopaillikko Helena Velin kertoi viime
viikolla puolukkavinkkejaan Huomenta Suomessa. Velinin mukaan puolukkasato on
tana vuonna hyva, paikoittain jopa erinomainen.

Helena Velinin antamat puolukkasadon hyddyntamisvinkit ja kdytannon ohjeet 16ytyvat MTV3:n nettisivuilta.
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¢ MKN Keskuksen maisema- ja luonnonhoidon kehitysjohtaja Leena Lahdenvesi-Korhonen oli 18.10.2024
Radio Pookin haastateltavana aiheena Kansainvélisen maisemapaiva:
https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-233464

¢ MKN kehityspaallikké Marita Suontausta oli 26.8.2024 yhdessé Luonnonvarakeskus Luken
tutkimusprofessori Liisa Tyrvaisen kanssa Radio Suomen haastateltavana Puunhalausviikon merkeissa.
Aiheena luonnon térkeys hyvinvoinnille.

¢ MKN maisema- ja luonnonhoidon kehitysjohtaja Leena Lahdenvesi-Korhonen oli 26.8.2024 Radio Pookin
haastateltavana Puunhalausviikon merkeissa: https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-
232500

¢ Ruoka-asiantuntija Suvi Malin Eteld-Suomen maa- ja kotitalousnaisista oli MTV3:n Huomenta Suomessa
22.5.2024 antamassa vinkkeja kesajuhlien tarjoiluihin. Tallenne on katsottavissa osoitteessa:
https://www.mtvuutiset.fi/videot/video/prog20819518

ASUMINEN
@ Asuntojen reaalihinnat ovat painuneet alimmilleen kahteenkymmeneen vuoteen

i)
SAA HUOMENTA SUOMI KORKEAKOULUTETUT LAAKKEET
Kesan kahvipoydan hitit ja hudit X

Ruoka-asiantuntija Suvi Malin jakoi vinkkeja kesajuhlien tarjoiluihin MTV3:n Huomenta Suomessa.
ProAgrian kevaalla ja syksylla julkaistuihin asiakaslehtiin toimitettiin Maa- ja kotitalousnaisten teemaihin liittyvia
artikkeleita. Lehdet saivat laajan lukijakunnan, silla ne ilmestyivat Maaseudun Tulevaisuus -lehden valissa.
Sidosryhmaviestinta
Sidosryhmien ja potentiaalisten sidosryhmien edustajien kanssa jatkettiin yhteistyon edistamista.
Verkko- ja someviestinta

MKN Keskus vastaa maajakotitalousnaiset.fi-verkkosivujen valtakunnallisesta siséllésta ja alueellisesta
siséllosta vastaavat piirikeskukset.

Vuonna 2024 sivustolla vieraili yli 126 000 uniikkia kavijaa. Kaiken kaikkiaan sivuja selailtiin [ahes 273 000
kertaa. Eniten vierailijoita oli sivuston ruokaohjeissa, paanakymassa, tarjoiluvinkeissa ja tapahtumissa.

23


https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-233464
https://areena.yle.fi/podcastit/1-71382321?fbclid=IwY2xjawIEW1BleHRuA2FlbQIxMAABHcpl9b6mF8l1soQCRsO_6vQC3NpYBYPZ8sNszLRksP5JdpxA2e2ypdW29g_aem_nuQesvjmBNuIJe0cS_GbWg
https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-232500
https://www.radiopooki.fi/uutiset/pohjois-pohjanmaa/a-232500
https://www.mtvuutiset.fi/videot/video/prog20819518

MAA- JA

KOTITALOUSNAISET
Q, Haku..
= Sivun otsikko j..ymén kategoria ~ <+
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1 (not set)

) Maa- ja Kotitalousnaiset | Ruisleivan
leivontaohje

3 Maa- ja Kotitalousnaiset | Ylikypsa
possun kassler

4 Maa- ja Kotitalousnaiset

5 Tarjottavien maara juhlissa - paljonko...
| Maa- ja Kotitalousnaiset

6 Omenatuoremehuasemia Eteld-

Suomessa | Maa- ja Kotitalousnaiset
7  Maa- ja Kotitalousnaiset | Tapahtumat

Maa- ja Kotitalousnaiset | Kaali-

8 porkkanasalaatti

9 Maa- ja Kotitalousnaiset | Ruisleivén
juuri ja muut raaka-aineet

10 Maa- ja Kotitalousnaiset | Alatoopi eli

lihahyytels

10 suosituinta sivua.

¢ Katselukerrat
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5 554
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Sivuille saavuttiin eniten orgaanisen haun kautta (80%), seuraavaksi eniten suoralla linkilla (9 %) ja kolmanneksi
eniten sosiaalisen median (6%) kautta. Sosiaalisen median kanavista eniten liikennettd saapuu edelleen

Facebookin kautta.

MKN Keskuksen sosiaalisen median kanavia
paivitti viestintapaallikko ja hanketyontekija.
Liséksi sisaltda tuottivat jarjestopaallikko,
kehityspaallikdt seka nimetyt viisi maisema-
asiantuntijaa. Toimihenkil6ita kannustettiin
sosiaalisen median aktiiviseen kayttdéon ja
Keskuksen tileilta jaettiin asiantuntijoiden
julkaisuja.

Maa- ja kotitalousnaisten Facebook-sivuille
tuotettiin lahes 200 julkaisua/tarinaa
toimintavuoden aikana. Sivutykkdysten maara
vuodenvaihteessa oli noin 5 770 (+70
edellisvuoteen). Sivujen seuraajien maara oli
6 300 vuoden lopussa (+100 edellisvuoteen).
Sivujen kattavuus toimintavuonna oli 68 900
(-23,7 % edellisvuoteen).
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Linkin

1001

» Tama post sai enemman katseluja. kun vertailukohteena on vimeaikaiset Facebook-posts,

Katselut @
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* Tama post sai enemman

Nettovuorovaikutukset O
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Kattavin (12 988 kayttajaa), eniten katseluita (16 132 nayttdd) tavoittanut ja
eniten vuorovaikutuksia (125) saanut julkaisu oli Suomalaisen leivan tarina

Etela-Savosta
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n esikatselu

MKN Maa- ja kotitalousnaiset

Onnea MKN Keskuksen hall
Kallio ja Anvi Korhonen
jaP:

£ Nyt julkaisu Facebookissa

MKN Keskuksen hallituksen uusia jasenia esitteleva julkaisu
oli toiseksi katselluin (7 035 nayttda) / toiseksi kattavin
(4 097 kayttajad) ja kerasi toiseksi eniten vuorovaikutuksia

(90).

Vieiskatsaus

Katsehit © Kattavuus © Nettovuorovaikutukset O Linkin kikkaukset ©
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* Tama post s3 enemmin katsekya o0 vestalukohteens on vimesitaiset Facebook-posts
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Niyts jutaisu Facebookisza

Resktiot @ Kommentit @ Jakamiset @ Tollenmukset @
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Kolmanneksi kattavin (7 071), kolmanneksi katselluin (6
261) ja kolmanneksi eniten vuorovaikutuksia (55) kerennyt
julkaisu esitteli MKN Maiseman jarjestamaa yleistkavelya
Kansainvéalisend maisemapaivana 20.10.

Maajakotitalousnaisten Instagram-tililla julkaistiin toimintavuonna n. 120 julkaisua ja 24-h tarinaa. Tilin kattavuus
oli 6 700 (nousua 7,4% edellisvuodesta). Seuraajien maéra oli toimintavuoden lopussa yli 2 440 (+132
edellisvuoteen). Vuorovaikutusten maaré/julkaisu vaihteli muutamista kymmenista noin kuuteenkymmeneen.

Vleiskatsaus
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~ Tam3 post sai enemmén ikutuksia, kun on gram-posts.

Nettovuorovaikutukset @
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SyBtteen esikatselu

Vo masjkotiaion

[5 Nayta julkaisu Instagramissa

Mahlan keraysta ja kayttda opastaneen julkaisun naki yli 1 000 kayttajaa, ja julkaisu sai eniten vuorovaikutuksia (61 kpl).
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Lansisuomalaisten marjaleipien tekoa esitteleva julkaisu oli kattavin (1 507 kayttajaa/1 522 nayttdkertaa).

Maa- ja kotitalousnaisten LinkedIn-tilid alettiin k&yttaméaén aktiivisemmin vuonna 2024. Tilille tuotettiin 33
julkaisua, ja vuoden lopussa tililla oli noin 510 seuraajaa.

. Maa- ja kotitalousnaiset

waw 917 followers

) 9mo + Edited » @
Laiduntavat lampaat popsivat mieluusti lupiinia Ja auttavat taistelussa haitallisia
vieraslajikasveja vastaan. B #vieraslaji #vieraslajit #laidunnus #luonnonlaidun
Natural Resources Institute Finland / Luonnonvarakeskus WWF Finland

Show translation

Vieraskasvisankarit: pérroiset popsijat pistdvat lupiinin
leuriin

barents-ias.info

CO 47 5 reposts
Reactions
CeBGZ 1860 -
O WO W6 U 4o Wo € 66
. & Like © Comment ) Repost

Eniten nakyvyytta (1 221 kayttajad) ja reaktioita (47) sai julkaisu, jossa kerrottiin vieraslajikasvien torjunnasta
lammaslaidunnuksen avulla.
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