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pureitakin. T&hdn oppaaseen on kerdtty parhaita karitsointikdytdn-
t6jd haastattelemalla lammastiloja. Kiitdmme haastattelun anta-
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KARITSOINTIIN
VALMISTAUTUMINEN

KARITSOINTIIN VALMISTUJAN MUISTILISTA

Ennen karitsointikautta on tarkedd valmistautua henkisesti. Muista, ettd karitsointikausi
on ohimenevad ja uurastus kylld palkitaan. Tyévoiman saanti on hyvd varmistaa ajoissa,
jotta ehdit hoitaa tarvittavan perehdytyksen ja samalla varmistua siitd, ettet jad yksin
ison katraan karitsointien kanssa.

Lantojen tyhjennys lampolasta on hyvd tehdd ennen karitsointia. Karitsat eivat padse
karkaamaan korkealta pahnapohjalta, kun kuivikepohja on maltillisella korkeudella.
Lantojen tyhjennystd ei kuitenkaan ole suositeltavaa tehdd silloin, kun eldimet ovat
sisdlld rakennuksessa, silld palavasta pehkusta vapautuva ammoniakki on eldimille
myrkyllista (eli ei toimi kevdtkaritsointiin, jos eldimet ovat koko ajan samassa raken-
nuksessa).

Tarkista, ettd Iampodlamput ovat ehjid.
Myy tai vie teuraaksi ylimddrdiset karitsat. Lisdtilasta tuskin on haittaa.

Varmista Iddkkeiden saanti. Kipulddkettd voidaan tarvita hyvin vaikeiden karitsointien
jalkeen.

Totuta uuhetssiihen, ettd lampolassa lilkkutaan kaikkina vuorokaudenaikoina. Ndin uuhet
eivdt tule levottomiksi ja saat liikkkua hiljaisessa lampolassa.

Keritse ennen karitsointia. Se helpottaa karitsoinnin merkkien seuraamista ja puhtaa-
napitoa, karitsointiavun antamista eikd likaista pitkdd villaa ei joudu karitsan suuhun.
Kun karitsat eivdt ole hdiritsemdssd kerintdd, on helpompi seurata kuntoa ja utaretta.
Karitsa my6s loytdd vetimen helpommin. Kerityt juovat viahemmadén ja syévdt enemmdn
karkearehua, jolloin uloste on kiintedmpdd ja virtsaa tulee vahemmdan. Ndin ympdristo
pysyy kuivempana.

Hyvat karitsointikdytdnnot



,’ Ultrauksen avulla saadaan
tyhjaksi jaaneet uuhet erotettua
pois ryhmasta. Vahingossa
tiineyhtyneet loydetaan ajoissa. ,,
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SUOMENLAMPAAT
tarvitsevat kiven-
ndisrehussa kuparia
toisin kuin monet
muut rodut.

Muista kivenndisrehun muutos tunnutusaikana. Huolehti kalsiumin riittdvdstd

saannista roduilla, joilla on korkea sikicvyys.

6 Hyvat karitsointikdytdnnot



Uuhen tiineys on tavanomaisesti 150 pdivdd. Ensimmadiset 50 pv istukan ja sikién kasvu on pienta.
Tiineyden keskelld 50-100 pv istukan kasvu on nopeaaq, sikion kasvu vield maltillista. Kolmen ensim-
mdisen kuukauden aikana kehittyvét sikid, utare ja istukka. Riittdmdton ruokinta véhentdd istukan
kokoa ja toimivuutta. Lopputiineyden rajoitettu ruokinta voi vdhentdd sikion kasvua ja kokoa.

Eniten sikio kasvaa 100-150 pv ennen syntymistd, jolloin istukan kasvu on loppunut. Pddosa
karitsan karvapusseista kehittyy toisen ja kolmannen kuukauden aikana. 120 pv:n pddstd kehit-
tyvat sekundddrikarvapussit, jotka tuottavat pohjavillan. Myés tiinen uuhen ruokinta vaikuttaa
karitsan karvan laatuun.

L&hde: Villamoniste. M.L.Puntila

10610 (s line)
and udder (dash line) and
placenta (shaded area)

! ) ! : y 9 https://ahdb.org.uk/knowledge-library/

Days prognant managing-ewe-lambs-during-pregnancy

Figure 1 The increasing wesght of the foetus is made up of placents, udder and concepius
{Source; D. Revell)

https://www.agric.wa.gov.au/management-reproduction/
managing-pregnancy-ewes
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KARITSOINTIEN
AIKANA

2.1 Karitsoinnin tunnusmerkit

Karitsoinnin selkeitd tunnusmerkkejd ovat limoittelu, pesdn rakentaminen/kuopan kai-
vaminen, mdrehtimisen loppuminen, mahan laskeutuminen, utareen kasvu ja punoitus,
erikseen hakeutuminen, mahan vilkuilu, rauhattomuus, hdnndn |6ystyminen ja viimeisend
dhiseminen. Ensikot voivat aloittaa ddntelehtimisen jo hieman aiemmin ja oireet voivat
poiketa hieman vanhoista uuhista, silla tilanne on niille uusi ja kummallinen.

2.2 Tarvittavat apuvilineet

Apuvdlineistd on hyvad koostaa pakki, kori tai dmpdri, joka kulkee mukana karitsointien
ajan. Kaikki tarvittava on silloin kerdttynd yhteen paikkaan ja helposti saataville.

TARVITTAVAT APUVALINEET
KARITSOINTIAIKANA

- Kasineet (kertakdyttokéasineet, kar-
heapintaiset hanskat, siementdjdn-
hanskat)

- Merkitsemisvdlineet (liitu tai spray,
korvamerkkipihdit)

- Liukastusaineet
- Paperia, pyyhe
- Vetoavuksi naru tai liina

- Puhdas émpadri, kauha ja ldmminta
vettd

Suurin osa lampureista kdyttdd hanskoja antaessaan karitsointiapua. Jos hanskoja
ei ole kaytossd, taytyy olla erityisen tarkkana siitd, ettd kddet on pesty hyvin ennen sisa-
tutkimusta. Synnytysnesteet saattavat myos rasittaa hoitajan ihoa, minkd vuoksi hanskojen
kdyttd on suositeltavaa.

Karitsoiden ja uuhien merkitsemistd varten on hyvda olla vdriliitu tai spray koko ajan
saatavillg, jotta esimerkiksi uuhen tulehtunut utare saadaan nopeasti merkattua. Merkin
avulla myds muut lampolassa tydskentelevdt osaavat kiinnittdd sithen huomiota. Korva-
merkkejd laitettaessa on hyva varmistaa, ettd pihdit sopivat kdytdssa oleviin merkkeihin.

Hyvat karitsointikdytdnnot

?



Liukastusaineeksi kdy kodin tarvikkeista esimerkiksi rypsidljy, mutta suositeltavaa on
hankkia valmista liukastegeelid.

Paperia ja pyyhkeitd tarvitaan, jos karitsaa pitdd hieroa ldmpimdksi tai kuivata. Uuhen
perdpdd ja ulkosynnyttimet on myds hyvd putsata ennen karitsointiavun antamista, vaikka
kaikkien eritteiden kulkusuunta onkin karitsointitilanteessa ulospdin. Paperin avulla saa
my0s kerdttyd jalkeiset siististi pois.

Vetoavuksi karitsointitilanteessa kdy mikd vain puhdas ja ehjd naru. Monet kdyttavat
apuna paalinarua. Vetoavuksi myydddn myds tatd varten tehtyjd lenkkejd.

2.3 Valvonta

Uuhien tarkkailu etenkin ennen karitsointia ja sen aikana on tdrkedd. Tarkkailun tarve on
vield suurempi kylmdlampolassa, jossa |[dmpétila on nollan alapuolella. Lampurit ovat
jakautuneet tdmdn suhteen kahteen ryhmdadn. Toiset ovat hankkineet valvontakamerat
ja ovat niihin tyytyvdisid, toiset taas eivdt koe tarvitsevansa kameroita. Kameroiden tar-
peeseen vaikuttaa olennaisesti tydvoiman mddrd, lampolan sijainti sekd katraan koko.
Joissakin lampoloissa on huone, jossa valvoja voi nukkua. Toiset ovat jakaneet tydvuorot
niin, ettd lampolassa on aina joku.

Eniten kameroista on hy&tyd silloin, kun seurataan ensimmdisten karitsointien alka-
mista. Niistd on hydtyd myos viimeisten karitsointien aikana, jolloin kenenk&dn ei tarvitse
istua lampolassa pdivystdmdssd.

] O Hyvat karitsointikdytdnnét



o

2.4 Karitsointi ja muistiinpanot

Karitsoinnista on tdrkedd pitdd hyvaad kirjanpitoa ja kirjata poikkeavuudet muistiin. Hyvd
kdytdntd on pitdd karitsointivihkoa, johon kirjataan jokainen uuhi, korvanumero, poikimisen
jarjestysnumero, poikimapdivd, uuhen sijainti ja montako karitsaa syntyi.

Karitsoista kirjataan sukupuoli, syntymajdrjestys, varit ja villatyypit. Lisdksi kirjataan
mahdolliset adoptoinnit (luovuttajauuhi ja vastaanottava uuhi) sekd poikkeamat poi-
kimisessa; karitsa on normaalia pienempi tai niin sanotusti [dhtee heikosti kdyntiin.

Uuhesta on hyvd kirjata esimerkiksi se, hoitiko se karitsansa itse, tarvitsiko se poikima-
apua ja tuliko maitoa hyvin ja riittdvdasti. Myos positiiviset huomiot on hyvé kirjata, kuten
helppo karitsointi. Vihossa voidaan pitdd joka karitsoinnille oma sivu, jolloin niihin on
helppo palata my&hemmin.

Uuhia voidaan myos pisteyttdd. Pisteytettdessd otetaan huomioon emo-ominaisuudet,
karitsamdadrd ja poikimisongelmat.

Uuhen helppohoitoisuuspisteiden selitys

HOITOPISTEET

poikiminen synnytysapu vdhdinen apu ilman apua
emo-ominaisuudet hylk&d karitsat hoitaa seuraa ja hoitaa hyvin
maidontuotanto autettu monta pdivad | vdhdinen apu ilman apua

Muistiinpanojen avulla voi tehdd pddtoksid poistoon menevistd uuhista. Kommentit poiki-
misista tulisi kirjata ylos, jotta eivat kiireessd unohdu. Tatd varten vihon reunassa kannattaa
olla poistosarake. Mahdollisia poiston syitd voi tdssd vaiheessa olla esimerkiksi, jos uuhion
tehnyt kuolleet karitsat, tai jos ternimaitoa lypsdessd todetaan uuhen maidontuotanto-
mdadardn olevan liian matala tai maitoa tulee vain huonosti. Oireettomat utaretulehdukset
jayksitissiset uuhet paljastuvat lypsettdessd, jolloin nekin saadaan karsittua poistolistalle.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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= P b Uuhi haluaa karitsoida rauhassa, sitd ei saa

Uubhi siirretdén hyvin kuivitettuun karitsointikarsinaan.  siirtdd kesken karitsoinnin.
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: -4 oo Useimmiten karitsa syntyy pdd ja sorkat
Ensimmdisend esiin tulevat etusorkat. edelld.
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o B Nuoleminen auttaa karitsan ja uuhen leimau-
Syntyy toinen karitsa, ja karitsointi loppuu jélkeisten tumista toisiinsa.

tulolla.
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MAHDOLLISET ONGELMAT
KARITSOINNISSA JA SEN JALKEEN

3.1 Karitsointiapu

On tapauskohtaista, milloin poikima-apua tarvitsee antaa. Uuhesta kuitenkin ndkee yleen-
sd helposti, jos jokin on vialla. Vanhalla uuhella karitsan pitdisi olla syntynyt karitsoinnin
alkamisesta 1-1,5 tunnin kuluttua. Nyrkkis&dntond voi pitdd sitd, ettd ensimmadisen karitsan
tulisi syntyd tunti veden tulon jalkeen. Karitsoiden vdlilld aikaa pitdisi kulua n. 20 minuuttia,
korkeintaan tunti. Jos tilannetta seuraa sivusta, on hyvd merkitd muistiin syntymdajat, sillg
ajantaju helposti havida kiireen keskelld.

Ensikoilla voi mennd aikaa enemmadn. On tdrkedd tarkkailla tilannetta ja reagoida, jos
karitsointi ei endd etene. Jos uuhi ponnistelee, mutta mitddn ei tapahdu, on usein jo kiire
auttamaan. Apua kannattaa antaa matalalla kynnykselld esimerkiksiillalla, jos tiedetddn,
ettei muutamaan tuntiin lampolaan olla tulossa kdymadn.

Monet lampurit auttavat jo siind vaiheessa, kun sorkat ja nend ovat ndkyvissd. Samalla
voi kokeilla, onko muita karitsoita tulossa. Jos karitsa on tulossa hyvdssd asennossa, sitd
on helppo auttaa. Verestdvd lima on selked merkki ongelmasta, jolloin on syytd tutkia,
mikd on vikana. Jos uuhi on tuskaisen oloinen, voisi olla hyva tehdd sisdtutkimus.

Eniten ongelmia aiheuttavat liian suurikokoiset karitsat ja asentovirheet. Jos takasorkat
ovat tulossa edelld on parempi auttaa, silld perdasennossa on aina tukehtumisriski. Jos
itsed yhtadn epdilyttdd, onko uuhi tyhjd, on parempi varmistaa tilanne kokeilemalla, ennen
kuin uuhi alkaa palautua ja auenneet kanavat sulkeutua. Kuollut sikié on hyvin tavallinen
syy siihen, ettei synnytys kunnolla kdynnisty. Olisi tarkedd, ettei kohtuun jad esimerkiksi
muumioita tai sikidaikana kuolleita karitsoita. Ne aiheuttavat kohtutulehduksen. Jdlkeis-
ten tulemista kannattaa seurata, sillé ne ovat merkki siitd, ettd kaikki karitsat ovat tulleet.
Jalkeiset kannattaa kerdtd pois, silld ne alkavat haista kuivikkeiden seassa.

Ennen avun antamista kddet tulee pestd hyvin, etenkin kynsien alta, jos ei kdytetd apuna
kumihanskoja. Kdsi on hyvd pestd kyyndrpddhdn asti. Kynnet tulee olla lyhyet ja korut
otettava pois ennen tutkimusta. Kdsi pitdd liukastaa liukastusainetta kayttémalla. Jos
saatavilla ei ole tdhdn tarkoitukseen ostettua ainetta, voi tarvittaessa kdyttdd rypsioljyd.
IlIman hanskoja karitsasta saa usein paremman otteen ja tuntuman.

Tilanne, jossa karitsointiapua pitdd antaa, voi tulla, kun olet lampolassa yksin. Silloin
on hyvd osata laittaa uuhi asentoon, jossa karitsointiapua on mahdollista antaa. Uuhi
ei yleensd ole kiinni. Jos olet oikeakdtinen, pysdytd uuhi vasemmalta sivulta laittamalla
vasen kdsi leuan alle. Kumarru, laita oikea kdsi uuhen vatsan alta ja ota kiinni oikeasta
takajalasta kintereen yldpuolelta. Tastd saat uuhen vedettyd nopeasti kyljelleen jalkaa
vahingoittamatta. Saat uuhen pidettyd kyljellddn painamalla omalla kehollasi. Samalla
karitsointiapua pystyy antamaan oikealla kddelld. Apua voi antaa myos seisovalle uuhelle,
jolloin uuhi pidetddn oman kehon tai jalan avulla uuhen oikea kylki karsinan seindd vasten
pdd nurkkaan pdin. Uuhen seisoessa voi kohdussa olla paremmin tilaa jarjestelld vaikkapa
virheasennossa tulevia karitsoita.

Jos kohtu ei aukea, kohdun suuta voi drsyttad sormilla, jolloin se usein alkaa laajentua.
Mikali kohdunkaula ei avaudu, kyse voi olla kohdun kiertymdstd, joka tuntuu spiraalimai-
sena esteend. Kierre pitdd avata eldinladkarin ohjeiden mukaan.

MUISTILISTA KARITSOINNISSA AVUSTAVALLE

- Muista puhtaus

- Kaytd liukastetta tarvittaessa

- Pidd paperia aina saatavilla

- Varaudu jollain vetoavulla, esimerkiksi puhtaalla paalinarulla
- ELL-puh.numero saatavilla

Hyvat karitsointikdytdnnot
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3.2 Karitsan kylmettyminen ja sen ennalta ehkdisy

Karitsan kylmettyminen eli alilampoisyys (ruumiinlampd alle 39,0 °C) johtuu syntymd-
kosteudesta, kylmdstd ja/tai vetoisesta ympdristostd tai ndlkiintymisestd eli liian va-
hdisestd ternimaidon saannista. On tdrkedd huomata kylmdstd kdrsiva karitsa ajoissa,
silla se ei selvid kovin pitkdan. Lievissd tapauksissa annetaan ternimaitoa (tarvittaessa
letkuttamalla) ja l@mmitetddn karitsaa. Vakavammissa tapauksissa (ruumiinlédmpé alle
37 °C) karitsa tarvitsee ensin glukoosiliuosta vatsaonteloon, varovaisen |[dmmityksen ja
sitten ternimaitoa letkuttamalla.

Karitsoiden IGmpimdnd pysymisestd ja riittdvastd maidonsaannista on tarkedd huo-
lehtia. Mittaamalla karitsan ruumiinl@dmmaon tai laittamalla sormen karitsan suuhun voi
testata, onko karitsa saanut tarpeeksi maitoa vai onko se kylmettymdssd. Jos karitsa
on suustaan kylma, tulisi sen saada maitoa mahdollisimman pian. Tarvittaessa karitsaa
[Gmmitetddn Idmpimdssd vesisaavissa, kuumavesipullon avulla tai huolehtimalla karitsa
ladmpimddn tilaan, jossa on lattialdmmitys tai sisdlle asuintaloon. Karitsoille on myds let-
kutettava [dmmintd ternimaitoa.

Karitsoilla on tdrkedd olla paljon kuiviketta, jolloin ne pysyvét paremmin IGmpimind.
Kylmettymistd voidaan ennaltaehkdistd [ampdlamppujen tai lattialdmmityksen avulla.
Jos lampola on eristetty, lisdldmmolle on harvemmin tarvetta. Ldmpdlamput olisi hyva
laittaa karitsointikarsinoihin etenkin kolmosille, nelosille ja pienehkaille karitsoille. Niiden
kanssa on kuitenkin oltava varovainen, silld tulipaloriski on aina olemassa. Lamppujen
korkeus séddetddn tarpeeksi alas, jotta lamppu antaa tarvittavaa IGmpod, mutta riittdvan
korkealle, jotta karitsat eivat ylla niihin.

” On parempi auttaa hieman kaikissa karitsoinneissa kuin vahtia yhta uuhta tar-
kistamatta tai puuttumatta tilanteeseen. Se sekoittaa koko seuraavan paivan ja
muu katras jaa huonommalle huomiolle. On tarkeaa, etta uuhelle ja hoitajalle jaa
voimia asioiden jatkohoitoon. ”

Lampd6lamppu ja karitsoinut uuhi.

]4 Hyvat karitsointikdytdnnét



3.3 Karitsan elvyttdminen

Karitsaa voi joutua elvyttdmadn, jos se on syntyessddn eloton tai veltto. Yleisin syy on pit-
kittynyt synnytys, jolloin karitsa on liian kauan synnytyskanavassa ja sille tulee hapenpuute.
Hyvid keinoja ovat esimerkiksi karitsan hierominen [dmpimdksi pyyhkeen avulla niin, ettd
pulssi tuntuu. Tarvittaessa voi puhaltaa suuhun ja antaa tekohengitystd.

Karitsaa voi myds nostaa jaloista, jolloin mahdolliset henkeen vedetyt limat IGhtevat
liikkeelle. Sieraimet saa kaivettua limasta puhtaaksi oljenpdtkdlld. Jos limat eivdt vieldkadn
irtoa, voi niitd koittaa imed.

” Tarkeaa on keskittya elaviin ja pelastettavissa oleviin. Jos hyysataan kuole-
via turhaan, menee helposti jotain pelastettavissa olevaa ohi. Kuolleista ei
saa masentua, silla aina pystytaan pelastamaan enemman kuin aiheutta-
maan vahinkoa. Positiivinen ajattelu on tarkeinta. ”

3.4 Syomdton uuhi

Jos uuhi menee sydmattomadksi, kannattaa konsultoida pikimmiten eldinladkdrid. Muuta-
man pdivdn poikimisen jdlkeen uuhi saattaa sy6dd vakirehua huonommin, mikd on tdysin
normaalia. Jos uuhi lopettaa karkearehun syénnin, on sillé hdirié p&tsin toiminnassa.Ensi-
apuna pdtsihdiridihin voi antaa potsipastaa.

Uuhelta kannattaa kokeilla korvat, joiden tulisi olla [dmpimdat. Lisdksi on hyvd mitata
kuume, jolloin saadaan poissuljettua utaretulehduksen ja kohtutulehduksen mahdollisuus.
Ndma ovat yleisimmdt syyt uuhen syomattémyydelle poikimisen jalkeen ja vaativat aina
viipymdttd hoitoa ja antibioottikuurin.

Alildmpd voi liittyd potsin pysdhtymiseen tai karitsointihalvaukseen eli poikimahal-
vaukseen (kalkkiaineenvaihdunnan hdirid). Jos uuhen hengitys haisee asetonilta, on se
merkki ketoosista. Talldin uuhella on sokeritasapainossa hadiriétd.

Uuhen sydntid voi yrittdd parantaa tarjoamalla kuivaa heindd tai olkea. Vakirehut
kannattaa jattdd kokonaan pois. Jos tdmd ei auta, potsipastan avulla voi yrittdd korjata
potsin mikrobitoimintaa. Jos syomattomyys pitkittyy, voidaan uuhelle tarjota pellavalimaa,
energialisdd ja kalkkia. Tarkeintd olisi puuttua tilanteeseen mahdollisimman nopeasti.

3.5 Eldinlddkari karitsoinnissa

Vaikka eldinlddkdrin tarve karitsoinnissa onkin hyvin v@hdistd, kannattaa olla tiedossa
el@inladkdari mahdollisia kiireellisid tilanteita varten. Jos uuhi on selvdsti kiped, on hyvd
konsultoida el@inladkaria.

Yleisimmdt karitsoinnin yhteydessd ilmenevdt ongelmat ovat kohtutulehdus, kohdun
ulosluiskahdus, kohtukierre tai poikimahalvaus. Lisdksi poikimiseen voi liittyd kipua, johon
tarvitaan kipulddkettd - etenkin ensikoilla. Mydhemmin uuhi voi sairastua utaretulehduk-
seen, ja tarvitsee antibioottikuurin.

Jos joudut kutsumaan eldinlddkdrin paikalle, hyvistd muistiinpanoista on hydtyd. On
hyvd tietdd, onko vastaavia ongelmia ollut samalla uuhella aiemmin tai onko silld ollut
jotain normaalista poikkeavaa edeltdving pdivind. ElGinladkdri toimii usein pitkdlti lampurin
tietojen ja kertomien asioiden varassa.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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LAMPOLAN
OSASTOINTI

Uuhet voi olla hyva jakaa ryhmiin jo ennen karitsointia. Etenkin, jos kdytdssd on monen
karitsointiryhmdn malli. Yleensd lampaat on jaettu joutilaat, tiineet ja astutusryhmiin.

Vanhaan kanalaan tehdyssd lampolassa osastointi on tehty véliaidoilla ja ruokintap6yddlld jakamalla.

4.1 Karitsointi laitumelle

Tavallisesti lampaat karitsoivat talvisaikaan lampolassa, mutta ympdrivuoden tiinehtyvilld
roduilla on mahdollisuus karitsoida myos kesdaikaan laitumella. Karitsointi laitumella eroaa
hieman lampolassa tapahtuvasta karitsoinnista.

Positiivisia puolia laitumelle karitsoinnissa ovat puhtaus ja tila. Lampailla on tilaa valita
karitsointipaikkansa. Ne vetdytyvatkin useimmiten laumasta syrjédn karitsoimaan ja luo-
maan suhteen karitsaansa rauhassa. SGdolosuhteet saattavat kuitenkin luoda haasteita
laidunkaritsointiin, joten olisi hyvd, jos uuhilla olisi riittGvan suuri tila myds katettuna tai
vapaa pddsy lampolaan. Uuhen tulisi saada oma rauha karitsoinnille, vaikka ulkona sataisi.

Varsinaisiin karitsointikarsinoihin laitumella ei kaikkia uuhia laiteta. Jos uuhi tekee
esimerkiksi neloset tai jotenkin muuten on tarvetta tarkkailla sitd enemmdn, voidaan se
siirtad karitsointikarsinaan kuten tavallisesti. On kuitenkin varmistuttava, ettd uuhella on
koko ajan vadhintddn ndkdyhteys muuhun katraaseen. Adoptointi vaatii onnistuakseen
karitsointikarsinan.

Hankalampaa on valvominen ja karitsoiden punnitukset. Uuhelta on varmistettava
maidon tulo. Kolmen pdivan painoja on vaikea ottaa karitsoista, jos ne eivat anna ottaa
kiinni. Talloin koko katras olisi hyvd saada rajattua pienemmdlle alueelle. Karitsoiden
maidonsaannin varmistaminen sujuu usein parhaiten sivusta seuraamalla. On hyvé var-
mistaa, ettd on ndhnyt jokaisen karitsan kdyvdn utareella ja seurata, ettei kukaan niistd
ala heiketd. Uuhet kuitenkin hoitavat pddsddntdisesti karitsansa itse ja siksi onkin tarkedd,
ettd emo-ominaisuudet ovat kunnossa.

Karitsoita ja uuhia ei tarvitse lisdruokkia, jos tarjolla on hyvd rehevd laidun. Karitsoille
on hyvd tehdad karitsakamari, kuten sisdlla karitsoidessakin. Uuhille voidaan tarvittaessa
jakaa lisGruokaa ja usein jaetaankin vakirehua ja kivenndistd.

Jos karitsointi tapahtuu laidunkaudella, voidaan laitumelle karitsoinut uuhi siirtad sisdlle
karitsointikarsinaan muutamaksi p&ivaksi (3-5 vrk) ja sitten taas takaisin laitumelle karit-
soidensa kanssa. N&din uuhen, karitsoiden ja maidon riittdvyyden seuranta ja karitsoiden
merkintd ja punnitus on helpompaaga, ja tarvittavat adoptoinnit onnistuvat.
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” Uuhet hoitavat karitsansa paremmin, kun saavat olla isossa tilassa. Ne vetaytyvat
enemman omiin oloihinsa ja saavat olla rauhassa. Pienemmassa tilassa menee
helpommin sahellykseksi. ,’

4.2 Uuhet heti karitsoinnin jdlkeen

Uuhelle kannattaa tarjota etenkin kylmdlld IGmmintd juotavaa. Pelkdn veden lisdksi voi
tarjota melassia, siirappivettd tai propyleeniglykolia. Etenkin vanhoille uuhille tdma on
hyvdksi. Uuhelle voidaan myos antaa ADE-vitamiinia.

Uuhet harvemmin karitsoinnin aikana juovat tai syévat, mutta heti karitsoinnin jalkeen
etenkin juominen on tdrkedd. Lisdksi tdssd vaiheessa karitsointikarsinaan voidaan laittaa
uuhelle karkearehua syotdvdksi. Vdkirehua uuhi ei heti karitsoinnin jdlkeen tarvitse ja tar-
kedd olisikin, ettd uuhi keskittyisi luomaan suhdetta karitsaansa.

Uuhien tarkkailu on téarkedd, jotta syomdattémyys ja muut ongelmat huomataan agjoissa.

4.3 Uuhen siirtely

Kaytdnnot siitd, milloin uuhi siirretddn karitsointikarsinaan, vaihtelevat eri tiloilla. Toiset
siirtdvat uuhen karsinaan vasta karitsoinnin jdlkeen, toiset heti, kun karitsoinnin merkkejd
ndkyy. Osalla tiloista uuhet voivat aloittaa karitsoinnin ryhmdssd, mutta siitd ne siirretddn
karitsointikarsinaan mahdollisimman pian, koska auttaminen ja adoptointi on ndin hel-
pompaca. Yleisin aika siirtdd uuhi karitsointikarsinaan on heti, kun se on tehnyt ensimmdisen
karitsansa.

Parhaiten uuhen saa siirrettyd karitsan avulla. Karitsa kannetaan uuhen edelld, uuhi
seuraa kylla karitsaansa. Karitsan on oltava uuhen ndkdkentdssd eli noin ihmisen polven
korkeudella. Toinen hyvdksi todettu tapa on ottaa uuhi jalkojen vdliin ja ohjata uuhta pi-
tamdlla kattd leuan alla. Uuhi hidastaa, kun sen p&dtd nostaa. Ensikot saattavat seurata
karitsaansa huonommin, koska ovat usein hieman hamilldan koko tilanteesta. Silloin ne
voi ottaa narulla kiinni ja taluttaa.

Toisinaan uuhet eivat halua liikkkua kesken karitsoinnin. Silloin on helpointa antaa uuhen
karitsoida loppuun ja siirtdd se vasta karitsoinnin jdlkeen. Tarvittaessa uuhen voi aidata,
jolloin muut eivat pddse hdiritsemdadn karitsointia tai nuolemaan toisen karitsoita.

4.4 Karitsointikarsinat

Karitsointikarsinat ovat yleisesti kooltaan 1,5 x 1,5 metrid ja ne rakennetaan seinustoille,
ryhmdakarsinan kulmiin tai ruokintapdyddn ddrelle, mikali pdytdd on riittdvdasti. Monikko-
uuhille tehdddn usein vield isommat karsinnat. Uuhet usein vetdytyvdtkin sivumpaan
karitsoidessaan, jolloin ne saattavat mennd valmiiksi tehtyyn avoimeen karsinaan itsekin.

Karsinat on helpointa rakentaa aitaelementeistd. Mahdolliset kolot, josta karitsat voivat
karata, voi paikata oljella. Karsinoissa pitdd olla riittdvdasti kuiviketta, jotta karitsat eivat
pddse kylmettymdadn. Karsinoita on hyvd koota valmiiksi siltd varalta, ettd useat uuhet
karitsoivat samanaikaisesti. Ne voi koota aidoissa olevien lenkkien avulla tai esimerkiksi
liinoilla solmimalla. Karsinarakenteet voivat myds olla saranallisia.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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Jos karitsointikarsinat tai karsinaelementit rakentaa itse, on otettava huomioon
seuraavat asiat:

- Elementtien tulisi olla helposti liikuteltavia eikd liian painavia.

- Aidassa tulee olla rakoja, jotta uuhella sdilyy ndkéyhteys muuhun laumaan. Raot eivat kui-
tenkaan saisi olla niin suuria, ettd karitsat pddsevdt kulkemaan niistd tai saavat tyonnettyd
padtddn alimmaisista aidanraoista. Hyva rakovdli ndihin aitoihin on noin 5 cm.

- Jos kdytossd on karitsointien seuraamiseen valvontakamerat, aidat eivdt saa estdd ndky-
vyyttd. Verkko tai matalat aitaelementit ovat hyvié tdhdn tarkoitukseen.

Uuhet karitsoineen on hyvad pitdd karsinassa muutamasta pdivdstd viikkoon. Etenkin
kolmoset ja sitd suuremmat madrdt karitsoita sekd adoptiot on hyvd pitdd karitsointi-
karsinoissa pidempddn, jotta uuhi varmasti luo vahvan siteen karitsoihinsa.

Uuhien ruokinta on helpointa, jos karitsointikarsinat tehdddn suoraan ruokintapdyddn
adrelle. Tallsin karkearehu ja vakirehu voidaan jakaa poyddille ja vesiastia voi olla poyddllé.
Karitsointikarsinasta on 18ydyttdva myds paikka dmpdrivedelle, paikka karkearehulle ja
paikka vékirehulle. Hyvd korkeus dmpdirille on 30-40 cm kuivikkeiden yldpuolella. Ampdri
voi roikkua aidan reunasta tai olla dmpdritelineessd. Maassa olevaan dmpdriin uuhet usein
sontivat. Vettd voi lisGtd dmpdrilld tuoden tai vesiletkulla, jos sellaiseen on mahdollisuus.

Karitsointikarsinoissa on hyva kdyttdd erilaisia merkkejd yksilollisen hoidon varmista-
miseksi. Jos uuhi on antibiootilla, voidaan karsina merkitd punaisella nauhalla. Jos taas
johonkin karsinaan tarvitaan sddnnollisesti lisGruokintaa, voidaan se merkitd keltaisella
nauhalla.

Hyvinvointikorvausta haettaessa karitsointikarsinan on oltava vahinéén 2 m2.

Vahintaan yksi karsina on hyva olla valmiina koko ajan per ryhma. ”

] 8 Hyvat karitsointikdytdnnét



4.5 Karitsointikarsinasta ryhmdadn tai vieriosastolle

Uuhet voidaan siirtdd karitsointikarsinoista takaisin ryhmdkarsinaan siind vaiheessa, kun
uuhi ja karitsa ovat riittdvdn leimautuneita toisiinsa eikd pelkoa karitsan hukkaamisesta
isolle alueelle endd ole. Siirtdmistd liian suureen laumaan tulee valttdd. Etenkin ensikoilla
on tdrkedd tehdd laumaan siirtyminen portaittain. Ensiksi voi rajata isomman alueen
aidoilla 3-4 uuhelle karitsoineen, jolloin ne tottuvat taas olemaan laumassa. Ryhmdakoko
ei saa kasvaa yli 20 uuhen.

Uuhet on hyvad jakaa ryhmiin karitsamddrdn mukaan, jolloin ruokinta saadaan koh-
dennettua paremmin. Esimerkiksi ensikot on hyvd pitdd omana laumanaan ja vanhat kak-
kosemdt omanaan. Jos ruokintaa ei ole yksility karitsamddrdn mukaan, ei ole merkitystd
sillg, ovatko ykkosemdt ja kolmosemdt samassa ryhmdkarsinassa.

Uuhet karitsoineen voidaan siirtdd myos niin sanotulle vieriosastolle karitsointikarsi-
nasta. Talla osastolla karsinat voidaan sijoittaa Idhekkdin, jolloin ei tarvitse kulkea ympdri
lampolaa huolehtimassa eripuolella sijaitsevissa karitsointikarsinoissa. Rehun ja veden
jako on helpompaa, ja uuhet saavat jatkaa siteen luomista karitsoihin.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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KARITSOIDEN
HOITO

Karitsoita tulee tarkkailla pdivittdin useasti ja seurata niiden vointia aina kun mahdollista.
Nd&in mahdollisiin hiipumisiin ja muihin ongelmiin pddstddn puuttumaan nopeasti.

5.1 Ternimaito ja karitsan maidonjuonnin varmistaminen

Karitsan on tdrkedd saada emdnsd ternimaitoa mahdollisimman pian syntymdnsa jalkeen.
Kun uuhi on nuollut karitsansa, tulisi sen nousta reippaasti yls ja pyrkid kohti utaretta.
Uuhen vedinkanavat on hyva aukaista lypsédmalld sieltd hieman maitoa. Muutaman suih-
keen lypsdmiselld voidaan varmistaa, ettd maito tulee vetimestd niin kuin kuuluu. On hyva
my3s seurata, ettd karitsa ottaa vetimen oikeasti suuhunsa ja imee, eikd vain haaveile
utaretta tokkien.

Jos karitsa ei mene itse utareelle tai halutaan varmistaa sen saama ternimaito, voi
uuhelta lypsdd 50 ml ternid ja juottaa se ruiskun tai tuttipullon avulla. Lypsettdessd on
helppo havainnoida uuhen maidontuotantokykyd. Ternimaidon saanti on tdrkedd paitsi
karitsan vasta-aineiden muodostumiselle myds karitsan IGmpimdnd pysymisen kannalta.
Ternimaidolla ehkdistddn myos nivel- ja napatulehduksia.

Karitsoille annetun ternimaidon sekaan voi laittaa 5 ml ADE-vitamiinia. Karitsasta voi
varmistaa riittdvan maidonsaannin nostamalla sitd etujaloista ja katsomalla tarkistaa,
onko mahassa maitoa. Kaikkien karitsoiden riittdva maidonsaanti tulee varmistaa, jotta
kasvut pysyvat hyvind ja tasaisina eikd menetetd yhtddn karitsaa.

Karitsoita voi imetyskaudella tukijuottaa tuttipullolla. Hyvd toimintamalli on kiertdd
tuttipullo mukanaan kaikki karitsointikarsinat ja juottaa lisdmaitoa tarvitsevat karitsat
niiden ollessa kuitenkin koko ajan emdnsd kanssa. Jos samat karitsat tarvitsevat jatkuvasti
lisémaitoa, voi olla, ettei uuhi pysty hoitamaan ndaitd kaikkia. Silloin on hyvé ottaa ainakin
yksi karitsoista tuttijuottoryhmddn. Tuttipullolla annetun tukiruokinnan my&td karitsan on
usein helppo oppia juomaan tutista myos tuttijuottoryhmdassd.

Ternimaitoa voi lypsdd pakastimeen uuhilta, joilta omat karitsat ovat kuolleet. Uuhen
voi lypsdd kdsin tai pienelld kdsinlypsykoneella. Jos lampaiden ternimaitoa ei ole, voidaan
kayttad korvikkeena lehmien ternimaitoa juomajauheella terdstettynd, silld lampaanmaito
on lehmdnmaitoa ravitsevampaa.

Karitsoiden tulisi ensimmdisen 12 tunnin aikana saada Maitomddrd
ternimaitoa 15 % painonsa verran jaettuna useampaan 3kg 4,5dl
pienempddn annokseen. 4kg 604l

5kg 7,5dl

5.1.1 Letkutus

Karitsa voidaan letkuttaa, mikdli se on veteld eikd nouse ylos etsimddn utaretta. Jos karitsa
on niin heikko, ettei se jaksa imed, on letkutus ainoa vaihtoehto. Letkutus voidaan toistaa
parin tunnin vdlein, jos se ei tuota ensimmaiselld kerralla tulosta.
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5.2 Korvamerkintd ja punnitus

Karitsat punnitaan ja korvamerkitddn kolmen pdivdn idssd, jos korvat eivdt ole liian pienet.
Selkeintd on merkitd molemmat korvat yhtd aikaa. Kaytdnnot kuitenkin vaihtelevat: toiset
rakentavat punnituspisteen yhteen paikkaan ja kuljettavat karitsat sinne, toiset taas kulke-
vat karsinasta toiseen vadan kanssa. Kdytdntoon vaikuttaa olennaisesti se, millainen vaaka
on kaytdssd. Toimivaksi havaittuja vaakoja ovat esimerkiksi kala- tai jousivaaka. Tallaisten
vaakojen kanssa hyvdnd apuvdlineend toimii Ikea-kassi tai muovinen kevyt heindsaavi.
Karitsa asetetaan selin kassin pohjalle, jolloin se ei pddse hyppddmddn tilanteesta pois.

Jos kdytdssa on digitaalinen vaaka, on helpointa viedd karitsat punnituspisteelle.
Saatavilla on vaaka, joka tunnistaa korvamerkit ja laskee pdivdkasvut sen avulla eri pun-
nitusten perusteella. Tdllaisen vadan kanssa tdytyy muistaa kirjata korvamerkit koneelle
ennen punnituksia. Lapikdaveltdvdn digitaalivaa’an avulla on helppo tehdd punnitukset
aina laitumelta toiselle siirron yhteydessd.

Punnitukset ovat tdrked laadunseurannan vdline sekd oman tydn ettd tuotosseurannan
kannalta. Punnitusten avulla saadaan selkeitd tuloksia pdivakasvuista. Osa tiloista laittaa
korvamerkit alle kahden kilon painoisille karitsoille myéhemmin, kun on varmistettu ja
korvat ovat riittdvan suuret merkkien kiinnitystd varten.

Korvamerkkimalli kannattaa valita rodun ja oman tarpeen mukaan. Jos mini-
merkit ovat liian suuret, voi kdyttdd mikromerkkeja ja laittaa aluksi merkin vain
toiseen korvaan, ja lisdtd toiseen korvaan kuuden viikon punnituksen yhteydessd.
E-merkkejd on talld hetkelld saatavana vain yhdessd koossa, joten jos niitd haluaa
kayttdd ja korvat ovat kovin pienet, voi merkitsemistd lykdtd myohemmdksi. Karitsat
merkitddn viimeistddn 90 pdivadn idssd yhdelld virallisella EU-tunnuksen sisdltavalla kor-
vamerkilld ja vuoden ikddn mennessd kahdella virallisella korvamerkilla.

V,M%/

Korvamerkkiin voidaan
kirjata karitsalle karsina-
koodi tai laittaa merkkiin
kiinni pdtkd erivarista
sdhkéteippid tai pieni
erivdrinen nippuside mer-
kiksi karsinasta. Jos karit-
sa on karannut, niin sen
avulla on helppo palaut-
taa oikeaan karsinaan.
On tdrkedd huomata, jos
joku on eksynyt. Yleensd
karkurit huutavat emdn-
sd perddn.
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Merkkien vdrin saa valita itse. Sen avulla voikin helpottaa eldinten tunnistamista kau-
empaa. Jos tilalla on eri lammasrotuja, voi puhdasrotuisilla ja risteytyksilld olla omat
vdrinsd. Samoin voidaan erotella pdssit ja uuhet.

Korvamerkit on hyvd suihkuttaa desinfiointicineella ennen kiinnitystd. Merkin kiinni-
tyksen jalkeen voidaan kiinnityskohtaan suihkuttaa haavaspraytd, esimerkiksi antibioot-
tisuihke Engemycinid.

5.3 Navat ja silmdt

Huolellisella kuivituksella ja oikeanlaisella hoidolla voidaan vdlttyd IGhes kokonaan napa-
tulehduksilta. Joillain roduilla on ongelmana sisGdnpdin kddntyvat silmdluomet. Navat ja
silmdt tarkastetaan yleisimmin merkkienlaiton yhteydessd kolmen pdivan idssd.

5.4 Rokottaminen ja madotus

Lampaat olisi hyvd rokottaa klostridioosia vastaan. Kdytdnnét kuitenkin vaihtelevat eri
tiloilla. Osa on todennut, ettei rokote kata riittdvan hyvin omalla alueella esiintyvid klost-
ridioosikantoja. Eniten kdytdssd on Bravoxin.

Uuhet rokotetaan tavallisesti 2-4 viikkoa ennen karitsointia. Jos uuhta ei ole karitsana
rokotettu, perusimmunisointi tulee tehdd ennen astutusta, jolloin tarvitaan kaksi roko-
tuskertaa ja niiden vdlilld on oltava vdhintddn neljd viikkoa. Rokotetulta emdltd karitsa saa
passiivisen immuniteettisuojan, joka suojaa karitsaa 12-16 viikon ajan. Ensimmdisen rokot-
teen karitsa saa n. 10 viikon idssd. Rokotusikd vaihtelee, sillé karitsat ovat usein hieman
eri-ikdisia keskenddn. Rokotuksessa nuorimpien tulee kuitenkin olla vahintddn kaksi viikkoa
vanhoja. Mikdli karitsan emdd ei ole rokotettu, karitsa tulee rokottaa toisella elinviikolla.
Toinen rokotus karitsalle annetaan joka tapauksessa 4-6 viikon kuluttua. Vain terveitd
eldimid saa rokottaa. Karitsat on helpointa rokottaa ennen ulospddsyd.
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ADOPTOINTI

Tarkeintd adoptoinnin onnistumisen kannalta on ajoitus. Uuhi huolii adoptoitavan karit-
san juuri ennen omaa karitsointiaan tai oman karitsointinsa aikana, mutta ei endd oman
karitsointinsa jalkeen. Jos uuhi tekee kuolleen karitsan, pitdisi tilanteessa olla heti paikalla
jasiirtdd sille karitsa esimerkiksi nelosista mieluusti jo puolen tunnin sisdlld. Uuhi hyvdksyy
yleensd karitsan ongelmitta, kun se viedddn uuhelle nuoltavaksi ennen sen omaa karitsaa.

Karitsa on hyva viedd karsinaan uuhen takag, jolloin se ei valttdmattd huomada, mistd
karitsa tuli. Karitsan olisi tarkedd olla samankokoinen kuin uuhen muut karitsat ja myos sa-
manvdrinen, etenkin, jos uuhi ehti nGhdd kuolleen karitsansa. Adoptoitava karitsa voidaan
naamioida vastasyntyneeksi sitomalla sen jalat hetkeksi, jolloin se makaa vastasyntyneen
tavoin uuhen hoidettavana. Karitsa pitdd pyoritelld karitsointilimoissa tai sikionesteessd
ennen uuhelle vientid.

Jos adoptoitava on yhtddn vanhempi, esimerkiksi jo kahden pdivdn ikdinen, se on hyvd
pestd ennen, jotta siind olisi mahdollisimman vdhdan vieraita hajuja. Pesun jdlkeen se kas-
tellaan sikionesteilld tai uuhen limoilla. Sikidnestettd voi pitdd varalta purkissa viiledssg,
jotta sitd saa hyoddynnettyd tdllaisissa tilanteissa. Silld, onko sikidneste uuhen omaa vai
purkista otettuaq, ei ole huomattu olevan merkittdvad eroa. Suositeltavaa on kdyttdd uuhen
omia limoja ja sikionestettd.

Adoptio voidaan toteuttaa myds adoptioaitojen avulla. Uuhi laitetaan aitaan, jolloin
se on siind hieman samalla tapaa kuin lehmd parressa. Uuhen tulee p&dstd koko ajan
syomadn, juomaan ja makuulleen. Kun uuhi on kiinni, karitsa pddsee vapaasti imemddn
utaretta ja uuhi tottuu karitsan kosketukseen. Jos uuhi on levoton, voi aitaan kiinnittad
levyn, jolloin uuhi ei nde karitsaa. Tdmd rauhoittaa usein tilanteen. Parhaimmissa tapauk-
sissa uuhi hyvdksyy karitsan pdivdssd, mutta tapauskohtaisesti hyvdksymiseen voi mennd
viikkokin. Kun uuhi pddstetadn irti, pitad tilannetta tarkkailla, ettei se ala puskea karitsaa.
Jos ndin kdy, voidaan aidan kanssa jatkaa vield muutama pdivd ja kokeilla uudelleen.

Alle pdivan ikdisille adoptoitaville karitsoille on hyva suunnitella jo valmiiksi paikka. Kun
uuhi tekee kuolleen karitsan tai saa véhemman karitsoita kuin pystyy hoitamaan, tiede-
tddn, mistd karitsa haetaan. On huomattu, ettd uuhi, jolta oma karitsa on kuollut, hyvaksyy
paremmin adoptiokaritsan kuin uuhi, joka on saanut esimerkiksi vain yhden karitsan.

” Karitsa viedaan uuhelle salaa takaapain. Sisatutkimuksesta saadaan karitsaan
uuhen perdapaan omia hajuja ja siita karitsa voidaan siirtda uuhen eteen. Adoptio
pitaa paasta tekemaan mahdollisimman nopeasti. ”

Hyvid kdytdnnon kokemuksia I6ytyy Lammas ja Vuohi lehdessd: Karitsoiden adoptointi -
kaikinpuolin kannattavaa, J. Alamikkotervo. Lammas ja vuohi, /2011

6.1 Karitsoiden ruokinta

Hyvat rehut ovat kaiken perusta. Hyvdn karkearehun D-arvo onyli 70. Kasvaville karitsoille
tulisi valita aina paras rehu. Karitsoille on hyvad antaa myds lisdvitamiinia ensimmdisen
viikon aikana, jos sitd ei annettu jo ternimaidon antamisen yhteydessd. ADE-vitamiini, joka
sisaltdd myos seleenid, on tdhdn hyva. Vitamiinia annetaan karitsoille ensimmdisen kerran
pdivdn ikdisend ja yhteensd niiden tulisi saada sitd kolme kertaa ensimmadisen viikon aikana.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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7 KARITSAKAMARI

Karitsakamari on karitsoille viihtyisd ja turvallinen paikka, jossa ne voivat rauhassa opetella
rehujen syontid ja kehittyd yksimahaisesta marehtijdksi ennen emdn maidolta vieroitusta.
Hyvinvointituen ehtojen ja eldinsuojelulain vaatimusten mukaan karitsakamarin pinta-
ala téytyy olla véhintédan 0,2 m?/karitsa. Kaikkien karitsoiden tulee mahtua syémaan
samanaikaisesti.

Uuhet eivat pddse karitsakamariin, joten karitsoiden ei tarvitse kilpailla lehtevdstd
korsi-rehusta uuhien kanssa. Karitsakamarin voi koota irtoaidoista karitsoiden tilantarvetta
vastaavasti. Karitsat kulkevat karitsakamariin aidassa olevien sdddettdvien kulkuaukko-
jen kautta. Karitsakamarin voi tehdd myds laitumelle, jossa on huomioitava sddsuojaa
antavan katoksen tarve.

7. Havaintoja karitsakamarista

Karitsatviihtyvdt parhaiten tilavassa karitsakamarissa, jossa on hyvd kuivitus ja ladmpdlamppu
sekd hyvalaatuista rehua vapaasti tarjolla. Hyva kuivitus suojaa karitsoita bakteereilta ja tau-
dinaiheuttaijilta, silld pienten karitsoiden vastustuskyky ei ole vield tdysin kehittynyt ja ne ovat
alttiimpia sairauksille. Olki on tavallisin kuivike karitsakamareissa.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

- Metallisissa aidoissa useat kulkuaukot varmistavat vapaan péadsyn myos aremmille
karitsoille.

- Karitsat I6ytdvat karitsakamarin parhaiten sen ollessa valmiina karitsoiden tutustuessa
karitsointikarsinan jdlkeen uuteen karsinaan.

- Karitsoinnin alkuvaiheessa useita karitsakamareita, jotka sitten yhdistetddn noin
kuuden viikon idssd suureksi karitsakamariksi.

- Sijainnin on hyvd olla Ighellé ruokintapoytdd, jotta karitsoiden ei tarvitse erkaantua
kauas uuhista menndkseen sydomadn. Talldin myds karitsoiden tarkkailu on vaivatonta.

- Kevdatkaritsoinneissa karitsakamarin luona on hyva olla kdrpdslamppu, koska maito
houkuttelee kdrpdsid.

- Karitsakamariaidassa ihmiselle oleva portti helpottaa tyotd.

Kulmaan rakennettu karitsakamari.
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Karitsakamari, jossa on ldmpélamppu.

7.1.1 Karitsakamarin sijoittelu

Karitsakamarin portti.

Karitsakamarin tulee olla karitsoille houkutteleva ja viihtyisd. Sen sijoittelussa on hyvé ottaa
huomioon ndkdyhteys emddn, valoisuus, vetoisuus ja ldmmitysmahdollisuus sekd tyonsdds-
ton kannalta rehuastioiden ja vesipisteen helppo puhdistus ja ruokinta. Ldmpdlamppua
asennettaessa huomioidaan korkeus [ldmmdntuoton ja paloturvallisuuden ndkékulmasta.
Karitsakamarin vesipisteen voi sijoittaa karitsoiden kannalta optimaaliselle korkeudelle,
mikd parantaa vedensaantia heti rehunsydnnin jalkeen.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

Tilava ja keskelld oleva karitsakamari on
karitsoille houkuttelevampi kuin syrjdiselld
paikalla.

Karsinoiden paddyssd olevat kamarit hou-
kuttelevat karitsoita siirtymddn karitsa-
kamariin emojen ruokinta-aikana, jolloin
karsinoiden takareunasta tulee juoksurata.

Ldmpdlamppujen tarve riippuu karitsointi-
ajankohdasta.

Tehd&dn karitsakamari lampolan Iémpimdlle
puolelle, jolloin siitd tulee houkuttelevampi.

Karitsat viihtyvat kiintedn seindn luona, joka
on vedottomin paikka.

Paikanvalinnassa keskeistd on tydn helppous
ja hoito hdiritsemdatta lampaita.

Karitsakamari kannattaa sijoittaa vedotto-
mimpaan paikkaan auringon puolelle, silla

karitsat viihtyvét auringossa.

Ruokintapdyddssd on karitsoille oma vdli,
Jjosta voivat syédd uuhien mukana karitsa-
kamarin rehun lisGksi.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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7..2 Juottokaritsat

Lisdjuomana karitsoille annetaan tarvittaessa karitsan juomarehua tuttipullosta, sangosta
tai juoma-automaatista. Itse tehty korvike, vuohenmaito tai lehmdnternimaito voivat myos
olla juomavaihtoehtoina. Juotettavat karitsat ovat joko omana ryhmd&nddn tai uuhen
alla. Juottoaikana juomarehua kuluu 10-20 kiloa juotettavaa karitsaa kohti. Juomalta
vieroitetaan 15 kilon painoisena ja usein kahdeksan viikon ikdisend.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

- Kaupallisissa juomarehuissa oli tiloilla kdyt6ssa yleisesti kolmea eri vaihtoehtoa.

- Neljdn viikon ikdén asti annetaan juomaa vapaasti, sitten sdénnoéstellddn, jotta
oppivat paremmin mdrehtij6iksi.

- Vain orpokaritsoille tdysjuotto, muille osajuotto.
- Orpokaritsat merkitddn nippusiteelld korvamerkkiin.

- Erivdrisilla nippusiteilld korvamerkkiin my6s tieto sairastetusta ripulista tai
antibioottihoidosta.

- Juomarehua pyritadn vdlttdmadn adoptoimalla karitsa toiselle uuhelle.
- Tdysjuotetut omana ryhmdnddn, lisdruokitut uuhen alla.

- Pyritddn vdhentdmddn juottokaritsoita jalostuksen avulla.

- Kaupallisella karitsan juomarehulla juotto on selkein ratkaisu.

- Juomarehun valintaperusteena on hyva sekoittuvuus tai mahdollisimman pieni
polydvyys.

- Punnitut painot otetaan syntyessd ja kolmen pdivdn icéissd. Painonkehitys mddrittelee
osajuottotarpeen.

Karitsan juoma-automaatti.
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7.1.3 Rehu- ja vesiastiat

Karitsakamarirehua tarjotaan karitsoille kaukalosta, vadista, laatikosta, aitaan kiinnitet-
tdvastd astiasta tai vakirehuautomaatista. Oleellista on, ettd ruokinta-astiat ovat helposti
puhdistettavia ja rehut vaihdetaan pdivittdin. Rehuastioiden ja automaattien valinnassa
ja sijoittelussa otetaan huomioon karitsoiden mahdollisuus p&dstd sotkemaan rehua sor-
killaan. Ruokailutilaa taytyy olla riittGvasti, etteivat karitsat tilan puutteen takia ruuhkaudu
rehuastioiden luokse ja astu rehuastioihin.

Likaantunut rehu vaihdetaan puhtaaseen. Rehua tulee olla vapaasti saatavana, eikd se
saa pddstd loppumaan. Karitsanrehujen sijasta voidaan kdyttdd myds vasikanrehua
erityisesti suomenlampailla.

Karitsakamarin rehukaukalot, rehuhdkit ja vesipiste on oltava helposti puhdistettavia
ja rehut vaihdettava pdivittdin, jotta ne pysyvat puhtaina. Myds vesipiste puhdistetaan
pdivittdin, jotta puhdasta ja raikasta vettd on koko ajan saatavana.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

- Rehuastioita/-automaatteja on oltava riittdvdasti, silléa karitsat syévat tehokkaimmin iso
porukka kerrallaan.

- Astian on oltava mahdollisimman korkealla, jotta papanat ja sorkat eivat eksy
rehun sekaan.

- Seinddn kiinnitetty kaukalo pysyy puhtaana.

- Suunnitelmissa on ostaa karitsan rehuvaunuja, joita voi kayttdd myos laitumella
(karitsan rehuvaunu on kdytdnndllinen, koska sitd voi siirtda laitumella ja se on katettu
ja suojattu sateelta).

- Naakat sotkevat laitumella annetun karitsanrehun.

- Pienend opetetut karitsat tottuvat kdyttdmddn tilan astioita tai nuolukivid ja osaavat
sy6dd lisdrehua heti.

- Uimurikuppi on helppohoitoinen ja pysyy puhtaampana kuin erilliset juoma-astiat.

Hyvdksi havaittuja rehuautomaatteja:

6 litran ruokinta-automaatti 106 litraa, saatavana lisGvarusteena
kansi

Hyvat karitsointikdytdnnot
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7.2 Karitsakamarirehu

Karitsakamarirehuna tarjotaan joko ostovékirehua tai viljaa ja hdrkdpapua tai rypsid. Vilja
ja hdarképapu voidaan syottdd joko kokonaisena tai murskattuna. Kivenndinen voidaan
sekoittaa viljavdkirehuun tai antaa nuolukivend. Kivenndinen on tdrked osa vdkirehua; se
mm. ehkdisee virtsakivid. Tilan kivenndisrehun valinnassa otetaan huomioon korsirehun
kivenndispitoisuus, erityisesti kalsiumin madrddn on kiinnitettdvad huomiota monilajisissa
nurmirehuissa. Myos suola on usein nuolukivenad.

Karkearehuksivalitaan paras ja lehtevin saatavilla oleva rehu, jonka avulla marehtijaksi
kehittyva karitsa oppii parhaiten hyédyntdmadn karkearehua. Hyvan sdilérehun D-arvon on
yli 70. Varhainen heindn syonti nopeuttaa potsin kehitystd. Karitsa kehittyy marehtijdksi kah-
deksanviikon ikddn mennessad. Sitd ennen karitsan ravinnon tarve tdytetddn maidolla ja vaki-
rehulla. Esimerkki kotoisesta rehuseoksesta karitsakamarissa: ohra/kaura % seoksesta sekd
hdrkdpapu ja kivenndinen V4 seoksesta. Karitsakamarirehua kuluu karitsaa kohti 15-20 kg.
Kymmenelle karitsalle on siis varattava 150 kg viljaa, 50 kg hdrkdpapua ja kivenndistd.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

- Vdkirehun valintaperusteita ovat omavaraisuus, yhteistyétilojen rehut, maistuvuus, hinta,
laatu ja saatavuus sdkkitavarana ldheisestd Hankkijasta tai se, ettd vakirehu taydentdd
mahdollisimman hyvin omaa sdilérehua.

- Karitsoille omaa vdkirehua annetaan neljdn viikon ajan, sen jdlkeen siirrytddn uuhien
rehuun, joka on terdstetty rypsilld.

- Nelja viikkoa annetaan vdkirehua vapaasti, sitten rajoitetusti, jotta mdrehtiminen
tehostuu. Alkuperdisrodulla vdkirehua vapaasti vieroitukseen asti.

- Progutia sisdltdvd vakirehu on minimoinut ripulin.

- Taysrehulla varmistetaan tasapainoisempi ruokinta.

- Viljan murskaaminen parantaa karitsoiden syontid.

- Herneen lgjittelutdhde on hyvdd, koska herneet ovat haljenneita.
- Karkearehuna lehtevd sdilérehu, joka vaihdetaan usein.

- Valkuaispitoinen heind ja sdilérehu.

- Karkearehun kulutus kasvaa muutaman viikon idssd, kun karitsat alkavat mdrehtid.

7.2.1 Havikki

Parhaimmillaan rehuhdvikki on pientd, vain muutama prosentti. Kun karitsoiden vakirehu
vaihdetaan pdivittdin, niin puhdas rehu voidaan antaa uuhille. Likaantunut rehu hdvitetddn
pois. Karkearehua ei tarvitse vaihtaa pdivittdin, vain silloin, kun se on likaista.

TUOTTAJIEN HAVAINTOJA

- Tdysrehu on alkuun parempi, koska karitsat syévat vahdn ja jos tarjolla on kauraa/rypsid,
sy6vdt mieluummin pelkkad rypsid ja kaivavat kauran astioista maahan.

- Rehut vaihdetaan kaksi kertaa pdivdssa ja hdvikki on yleensd pientd.
- Havikki on vahaistd.
- Hyvén ruoka-automaatin aikana ei ole ollut hévikkid.

- Annettaessa rehua kaksi kertaa pdivdssd sen verran kuin syévat, niin ei tule havikkid ja
rehu pysyy puhtaana.

Hyvat karitsointikdytdnnot
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7.2.2 Kdytossd olevia karitsakamarirehuja

Karitsakamarirehussa pitdd olla sekd energiaa ettd valkuaista, jotta karitsoiden hyvd alku-
kasvupotentiaali saadaan hyddynnettyd. Energiantarve voidaan saada tdytettyd hyvillg
kotoisilla viljoilla, esim. ohra-kaura-seoksella, mutta 18 % valkuaistarpeen tdyttdmiseen
tarvitaan valkuaisrehua joko palkokasveista tai valkuaistiivisteistd.

Lampaille sopivia viljoja ovat kaura ja ohra sekd vehnd rehuarvoista riippuen. Viljat
voidaan sy6ttdd karitsoille kokonaisina tai murskattuina. Kotoisia valkuaisrehuja ovat herne
ja harkapapu. Karitsoille kuiva herne voidaan liottaa tai rikkoa sulavuuden parantami-
seksi. My0s lajittelutdhteen rikotut herneet ovat hyvd valinta valkuaisrehuksi. Vaihtoehto
valkuaistdydennykseen ovat kaupalliset valkuaisvdkirehut.

Koska uuhille ja karitsoille syotetddn usein samaa vdkirehua, kannattaa vékirehuksi
valita mahdollisimman hyvin omaa karkearehua tdydentdvd ostorehu, jolloin saadaan
ostorehusta paras hyoty. Kotoisen rehun ruokinnalliset arvot ja sdilénndllinen laatu sel-
vidvat rehuanalyysin avulla. Esimerkki kotoisesta vakirehuseoksesta: Kaura-ohra-herne +
kivenndistdydennys herneen madrdn vaihdellessa alkuvaiheen 18 raakavalkuaisprosentista
vieroituksen ajan 16 prosenttiin.

Allataulukossa esimerkkejd alkuvuonna 2022 saatavilla olevista rehuista ja niiden pitoi-
suuksien vaihtelusta. Ajankohtaiset tiedot kannattaa tarkistaa rehutoimittajilta. Taulukon
tiedot on koottu rehumyyijien kotisivuilta ja Luken taulukosta.

Lammasrehut ja niiden pitoisuuksien vaihtelu, 2022

Raakavalku-

Juomarehut v taipe
Sprayfo 23,8

Lamlac 25,3

Novilam 23

Startti Maitojuoma 21,6

Primo Acid 21,5

Vékirehut Energia Raakavalku- Ca Mg

P
MJ/kg ka ainen % ka  g/kg ka g/kg ka g/kg ka
Karitsa-Krossi, saatavana

myds luomuna 12,2 19,2 1,4 5,7 3,8
Lammas-Krossi tdysrehu 1,8 19,2 16 6,6 4,2
Lampaan herkku 12,2 17 12,5 6,8 4,6
Lammas Tdhti 1,7 16,8 7 é 5
Lammas Téhti Luomu Basic 12,6 16 16 4 3
Teho Karitsan alkukasvatusrehu 12,4 18 1 4 2,5
Teho Lammas Omega 1,8 20 21 7 4
Pikku Mullin Herkku 13 18 1,3 74 55
Primo Starter 13 20,1 1,4 6,5 3,8
Primo Hieho 12,4 20,2 11,4 6,8 4,5
Rypsi Krono 1,6 30,8 74 12,4 57
Luonnon Krono tiiviste 12,5-13,1 29-32 55 10,5 5
Lammas Téhti 240 Luomu 12,6 211 7 é 5
Basic

Opti 34 1,6 30 7,05 1,5 4,91
REEsirouhe 1,3 34,7 5,6 14,6 5]
kaura 45-54 kg/hl 1,5 1,4 0,5 3,5 1,2
ohra 60-64 kg/hl 13,2 10,2 0,3 3,6 1,2
herne 13,3 19,8 0,7 4 1,3
hdrkdpapu 12,8 25,8 1 5,7 1,3
vehnd 76-80 kg/hl 13,6 97 0,3 0,7 1,2
Luonnon lammaskivenndinen 140 20 100
Lammas Melli n7 52 51
Lammas Tadhti 10 50 37
Teho Lammas Kivenndinen 170 58 42
Nuolusanko Lammas 150 75 80
Nuolukivi KNZ Lammas hivenravinteet ja magnesium

Léhdeluettelo: Lampaiden ja vuohien luonnonmukaisen tuotannon hyvét toimintatavat, ProAgria 2022
Finlex 38/2017, lampurikyselyt ja haastattelut, Luken rehutaulukot, rehuvalmistajien myyntisivustot
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Vieroitetut pdssikaritsat laitumella.

Laitumelle siirtyminen olisi hyvd tehdd varoen, jotta uuhet ja karitsat ehtivat tottua rehu-
muutokseen. Karitsoiden laidunkasvua voi tehostaa totuttamalla ne hyvissa ajoin karkea-
rehun syontiin. Yleensd laitumelle ei tehdd endd karitsakamaria karitsoille, ellei ryhmdssa
ole paljon pienid ja lisGrehua tarvitsevia.

Laitumella toimiva karitsakamari.

Hyvinvointikorvausta voi hakeaq, jos karitsoilla, jotka eivdt ole laitumella, on karitsakamari
tai vastaava rajattu alue kdytéssadn kahden viikon idstd alkaen ja sen vahimmaispinta-
alavaatimus on 0,2 m?/karitsa.
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JUOTTOKARITSAT

Montako karitsaa uuhelle sitten kannattaa jattdd? Se on hieman makuasia ja riippuu myds
rodusta sekd tietysti uuhesta ja sen emo-ominaisuuksista. Jalostusvalinnoilla kannattaakin
suosia uuhia, jotka lypsdvdat riittdvdsti ja osaavat huolehtia useastakin karitsasta.

Juottokaritsoita tulee katraan koon mukaan vuosittain muutamasta kymmeniin. Karitsat
joudutaan ottamaan niin sanotuiksi juottilaiksi, jos uuhelta ei tule jostain syytd maitoaq, se
saa enemmdn karitsoita kuin kykenee hoitamaan, kuolee karitsoidessaan tai on muuten
kykenemd@ton hoitamaan karitsansa. Juottokaritsoiden ruokintaan on kaksi yleistynyttd
toimintamallia: tuttipullo tai tuttidmpdri. Lisdksi karitsoilla voi olla juoma-automaatti.

Karitsan juottomalli voi olla esimerkiksi alla olevan taulukon kaltainen. Karitsan tulisi
saada ternimaitoa vahintddn ensimmdisend pdivanddn.

Maitojuoma (ml/kerta) Juottokerrat pdivdssd

1pv 50 6
2-4 pv 50 6
5-10 pv 90 5
11-15 pv 300 3
16-21 pv 600 2
4-viikkoinen 600 2
5-viikkoinen 800 2
6-viikkoinen 500 2
7-viikkoinen 500 1

(L&ghde: Sheep-signals, 2016)

8.1 Tuttipulloruokinta

Tuttipullolla ruokittaessa karitsan voi usein ruokkia sen ollessa vield emdn alla. Ndin side
emadn ei katkea ja karitsa saa samalla kdytdsmallia emdaltddn. Tuttipulloruokinta vie
kuitenkin helposti enemman aikaa kuin tuttiampdrilld ruokkiminen.

Tuttipulloruokinnassa karitsa saa koko ajan yksilollisté hoitoa ja sen juomista maito-
mddristd voidaan pitdd kirjaa. Jos juotettavat karitsat ovat laumana ja niitd juotetaan
tuttipullolla, on hyva jakaa lauma kahtia esimerkiksi matalalla vdliaidalla. Jo juotetut
karitsat voidaan siirtdd aidan toisella puolelle ja lopuksi poistaa aita. N&din voidaan var-
mistua siitd, ettd kaikki saavat maitoa.

8.2 Tuttidmpdriruokinta

Tuttidmpdriruokinta on toimivin vaihtoehto isommissa katraissa. Karitsoita voidaan en-
nen juottoryhmddn siirtdmistd tukijuottaa niiden ollessa vield emon allg, jotta ne oppivat
juomaan tutista ja voidaan helpommin siirtdd juottoryhmddn. Juottokaritsat kerdtddn
omaan karsinaansa juottoryhmdksi.

On tdrkedd aloittaa tukijuotto ajoissa. Ensimmdisen 2-3 viikkoa karitsoille voidaan
tarjota maitoa vapaasti ja kaikki juottokaritsat voivat olla samassa karsinassa. Yli neljdn
viikon ikdisille ei voi maitoa endd antaa vapaasti, silld joku ryhmdssa syo liikaa. Karitsat
olisikin talldin hyvéa jakaa maksimissaan viiden karitsan ryhmiin, jolloin kaikille on tuttidm-
pdrissd oma tutti. Kylmad maitoa voi olla tarjolla vapaasti.

3 2 Hyvat karitsointikdytdnnét



Kuusiviikkoiset juottokaritsat voi siirtdd takaisin muun katraan sekaan ja juottaa sinne
tuttidmpdreilld. Karitsat osaavat silloin jo tulla tutille itse. Laumaan laittaminen on tdrkedd,
jotta karitsat saavat aikuisilta uuhilta kdytésmallia ja pddsevat hyvin laumautumaan. Tutti-
Ampdrid voidaan kdyttdd myds emdn kanssa olevien karitsoiden tukijuottoon.

/” wk’ta./

Tarkista ennen karit-
sointia, ettd tutit ovat
ehjid ja varatutteja on
riittavasti.

” Luonnonkumiset ruskeat tutit ovat parhaita, niista kuitenkin pitaa isontaa
reikda, jotta karitsa saa maidon tulemaan. On tarkeaa, etta tutin reika on aina
sopivan kokoinen. ”

8.3 Hapanjuotto

Karitsoita voidaan juottaa myds hapatetulla maidolla, jolloin vatsa- ja suolistohdiriditd on
vdhemman. Maito voidaan hapattaa esimerkiksi piimallé tai hapatusaineella.

Maitoseos karitsalle:

1l maitoa
1dl viilid tai piimd
Hapatetaan huoneenldmmdossd noin 1vrk ennen kdyttod.

(Tuottava lammastalous, 1994)

8.4 Hatdvarana ternimaidon keinoruokinta

Jos eteen tulee tilanne, jossa ternimaitoa ei ole saatavilla, voidaan valmistaa ternimaidon
korviketta vanhan reseptin mukaisesti. Annostelun kanssa on oltava tarkkana. Olisi tarkedd
varastoida ternimaitoa ennen karitsointikautta pakkaseen.

1litra maitoa

1muna

hiukan sokeria tai hunajaa
hiukan suolaa

1rkl ruokadljyd tai livosvitamiinia
1dl rasvaista piim&a

Seos tulisi ldmmittda annos kerrallaan.

(Lahde: K&ytdnndn lammastalous, 1987)
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VIEROITUKSESSA
ONNISTUMINEN

Vieroituksessa on useita toimivia malleja. Tdrkeintd on vieroittaa pdssikaritsat ajoissa,
jotta ne eivat pddse astumaan emddnsd tai uuhikaritsoita. Vieroituksessa uuhet siirretddn
kuuloetdisyyden ulkopuolelle ja karitsat jatetddn tuttuun paikkaan.

Vieroitusikd vaihtelee eri tiloilla. Toiset lampurit vieroittavat idn ja toiset painon mu-
kaan. Esimerkiksi suomenlammaskaritsat olisi hyva olla vieroitettaessa vahintddn 20 kiloa
painavia. Aikaisintaan vieroitus tapahtuu kahden kuukauden idssd, mutta mitd pidempddn
karitsat ovat emiensd kanssa, sitd paremmat tulokset yleensd saadaan. Pdssikaritsat tulisi
vieroittaa viimeistddn 3-4 kuukauden idssd. Kasvuissa on tavallisesti pieni notkahdus
vieroituksen aikaan.

Karitsat voidaan vieroittaa yhdeksi laumakseen tai erottaa uuhi- ja pdssikaritsat omiksi
laumoikseen. Jako olisi hyva tehdd vasta muutaman viikon p&dstd, jotta kerralla tulisi vain
va@hdan muutoksia. Karitsat on hyvd jakaa omille laitumilleen, etenkin suomenlampaiden
ja kainuunharmaksien kohdalla, sillé uuhikaritsat tulevat jo hyvin nuorena ensimmdisid
kertoja kiimaan. Karitsat olisi hyvd laittaa aina puhtaille laitumille. Uuhikaritsat voidaan
myds jattdd emiensd kanssa.

Uuhien maidontuotantoa on syytd seurata vieroituksen jdlkeen, silléd maitoa ei saa jadda
utareisiin tulehtumisriskin takia. Osa uuhista on hyvid lypsdijid vield vieroituksen jalkeenkin.
Karitsat voidaan pddstdd vield imemddn uuhien luo harvemmin, jotta utareet tyhjenevat
varmasti tai vieroitus voidaan tehdd kerrasta poikki menetelmdlld.

Uuhet olisi hyvad siirtdd huonommalle laitumelle tai ottaa sisdlle huonommalle rehulle,
jotta maidontuotanto hiipuisi toivotulla tavalla. Suurimmalla osalla uuhista maito kuitenkin
vdhenee luonnollisesti, kun vieroitusikd Idhenee. Uuhia voidaan myds lypsdd vieroituksen
jalkeen 3. ja é. (ja vield tarvittaessa 9.) pdivand, jotta saadaan varmistettua utareiden py-
syminen terveend ja mahdolliset lypsykauden aikana tulleet oireettomat utareongelmat
huomataan heti.

” Tarkeaa kaikessa on uskaltaa kysya. Jos jokin asia mietityttaa, ota
rohkeasti yhteytta lammasasiantuntijaan, kokeneempiin lampureihin
tai elainlaakariin. ”

34 Hyvat karitsointikdytdnnét
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