
Avaa selaimessa
 

Länsi-Suomen maa- ja kotitalousnaisten
jäsenet 1/2026

Härkäviikot kutsuvat arkeen
 
Perinteiset, loppiaisesta alkaneet härkäviikot ovat kautta aikain olleet täynnä
arkista työtä ja aherrusta. Niin myös tänäkin vuonna.

Piirikeskuksen asiantuntijat ovat laatineet tapahtuma- ja palvelusuunnitelmia
alkaneen vuoden tapahtumakalenteriin. Tässä kirjeessä muutamia nostoja
tulevista tilaisuuksista. 

Samalla olemme aloittaneet päättyneen toimintavuoden raportoinnin
valmistelun, johon odotamme tietoja myös paikallisyhdistyksiltä. Vuoden 2025
toimintakertomusten toimittamisen takarajana on tänä vuonna 22.3.2026.

Oikein mukavaa alkanutta vuotta kaikille!

Lue lisää järjestöasioista

https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/jarjestotoiminta/2xkv5/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34


Osallistu
Varautumispäivään
lauantaina 7.2.2026!
 
Viranomaisten ja järjestöjen
yhteinen suositus on, että jokaisen
kotitalouden tulisi olla
varautunut  vähintään 72 tunnin
ajaksi. 

Ruoka-asiantuntijamme Anna on
mukana Narinkkatorilla, Helsingissä
7.2. klo 12–15 järjestettävässä
päivän päätapahtumassa. Päivä on
hyvä huomioida myös yhdistyksen
toiminnassa ja viestinnässä. 

Lue lisää paikallisista
tapahtumista

Piristystä arkeen
ruokamessuilta?
 
Lähde tutustumaan kotimaiseen
ruokaan ja sen tuottajiin
Merikarvialle. Kotimaista, puhdasta
ja eettisesti tuotettua ruokaa on
tarjolla Terve ruoka -messuilla
11.4.2026. Lue lisää ja
ilmoittaudu!

 
Helsingissä 26.4.2026
järjestettävät Ruoka 2026 –
messut yhdistävät alan tärkeimmät
yritykset ja ruoasta, juomasta sekä
keittiötuotteista kiinnostuneet
kuluttajat. Tilaisuus on K18-
tapahtuma, alaikäinen voi osallistua
täysi-ikäisen huoltajan
seurassa. Lue lisää ja
ilmoittaudu!

Tarjoamme
koulutusta ja
TYKY-toimintaa!
Meiltä voit tilata
koulutuksia ja
tapahtumapalveluja,
jotka lisäävät
yhteishenkeä ja
tiimityöskentelytaitoja.

Esimerkiksi maisema-
asiantuntijat voivat
järjestää tilauksesta
ympäristötalkoot
vieraslajin torjuntaan,
jossa on fyysistä puuhaa

Puuttuuko
hygieniapassi?
Hygieniapassi vaaditaan
kaikilta, jotka
työskentelevät
elintarvikehuoneistossa
ja käsittelevät
pakkaamattomia tai
helposti pilaantuvia
elintarvikkeita.

Kurssin opeista on
hyötyä monissa työ- ja
harrastustehtävissä.
Kannattaa vinkata myös
kesätöitä etsiville
perheenjäsenille!

Ruokakasvatus
positiivisen
ruokasuhteen
edistäjänä -
tutustu
aiheeseen!
Ruoka-asiantuntijamme
Janitan
vastavalmistuneessa
YAMK-opinnäytetyössä
tuodaan esille
positiivisen
ruokasuhteen
edistämistä lasten ja
nuorten

https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/lansi-suomi-searchTerm-Varautu/2xkv8/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/event-y6ZRJ/2xkvc/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/event-y6ZRJ/2xkvc/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/event-Z7GMa/2xkvg/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/event-Z7GMa/2xkvg/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34


kaiken kuntoisille
henkilöille.

Tarpeisiinne sopivat
aktiviteetit ja kohteet
selvitetään
tapauskohtaisesti.

Lue lisää

Testitilaisuuksia on nyt
tarjolla useilla eri
paikkakunnilla!

Lue lisää

kerhotoiminnassa, sekä
millaisia kokemuksia ja
kehittämistarpeita
ruokakasvatusta
toteuttavilla kasvattajilla
on aiheeseen.

Lue lisää

Härkäviikoilla hävikkiruokareseptit käyttöön!

Maa- ja kotitalousnaiset ovat pitkään tehneet työtä
ruokahävikin vähentämiseksi.

MKN Keskus on nyt mukana myös Kuluttajaliiton
koordinoimassa ja maa- ja metsätalousministeriön

rahoittamassa Hävikkihyppy-hankkeessa. 

Lue lisää hävikistä ja tutustu resepteihin!

Jäsenyydet:

Anna Kari
Ruoka-asiantuntija
puhelin 050 555 8440
anna.kari@mkn.fi

Jäsenlaskutus:

Maija Willman
Hankepäällikkö
puhelin 0500 323 136
maija.willman@proagria.fi

Lisätietoja:

Sanna Pitkänen
Toiminnanjohtaja
puhelin 050 5252 176
sanna.pitkanen@proagria.fi

Tule mukaan tapahtumiin

9.2.2026
Myyntivaunut ja -teltat, liikkuvan myynnin mahdollisuudet
 
Oletko miettinyt liikkuvan myyntivaunun tai markkinateltan käyttöönottoa osaksi
toimintaasi?  Ilmoittaudu Nakkilassa pidettävään maksuttomaan tilaisuuteen.
 
Lue lisää

https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/ulutukset-ja-tapahtumapalvelut/2xkvk/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/ansi-suomi-searchTerm-hygienia/2xkvn/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/URNNBNfiamk-202601021006/2xkvr/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/ruokaneuvot-havikkitietoutta/2xkvv/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/event-boQlQ/2xkvy/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34


29.8.2024
Luomua Länsi-Suomesta -hankkeen pienryhmät

Maksuttomat pienryhmät tarjoavat tuottajille mahdollisuuden kehittää omaa osaamistaan,
tuottavuuttaan ja jaksamistaan yhdessä toisten kanssa. Pienryhmissä jaetaan
kokemuksia, haetaan ratkaisuja arjen haasteisiin ja syvennetään osaamista
käytännönläheisesti tiloilla, tapahtumissa tai yritysvierailuilla.
 
Lue lisää

Länsi-Suomen maa- ja kotitalousnaiset

Itsenäisyydenkatu 35 A, 28130 Pori
Vahdontie 91, 21280 Raisio
lansi-suomi.maajakotitalousnaiset.fi

 
 

Asiakaspalaute I Liity jäseneksi I Peruuta uutiskirje I Verkkokauppa I
Rekisteriseloste  

Osoitelähde: ProAgria Keskusten rekisteri

https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/i-suomesta-hankkeen-pienryhmat/2xkw2/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/maajakotitalousnaiset/2xkw5/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/maajakotitalousnaiset/2xkw5/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/maajakotitalousnaiset-/2xkw8/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/maajakotitalousnaiset-/2xkw8/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/pany-maa--ja-kotitalousnaiset-/2xkwc/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/pany-maa--ja-kotitalousnaiset-/2xkwc/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/-maa-jakotitalousnaiset611/2xkwg/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/-maa-jakotitalousnaiset611/2xkwg/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/5c5461c77-displayId-Fin1834609/2xkwk/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/rjestotoiminta-liity-jaseneksi/2xkwn/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/jarjestotoiminta-verkkokauppa/2xkwr/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34
https://kampanja.proagria.fi/e/1052483/ta-proagrian-tietosuojaseloste/2xkwv/605935645/h/d6bT_aIaC57gxJ6T_suzHoNWt2eKikEN-rOyUE3dx34

