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Ruuan hinta on noussut jo niin paljon, Ruuan hinta on noussut jo niin paljon,
etta se vaikuttaa olennaisesti siihen etta se vaikuttaa olennaisesti siihen
mita ruokaa kaupasta ostan miten hyvin voin huomioida

vastuullisia valintoja ruokaostoksilla

63 3%

suomalaisista on vahintdaan melko samaa suomalaisista on vahintiaian melko samaa
mielta. mielta.
-4 %-yksikko vs. tammikuu 2023 -2 %-yksikké vs. tammikuu 2023

Lahde: Pro Luomu ry / Kantar Agri, 2025 PRO LUOMU#



LUOMUN MYYNTI Luomua myytiin vuonna 2024

PAIVITTAISTAVARAKAUPOISSA 2011-2024
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Lahde: Pro Luomu 2025
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Laskussa Pitavat Kasvussa

* Maito plntansa * Viljatuotteet
e Jogurtit ja muut (hiutaleet, jauhot)
* Kananmunat
valipalatuotteet * Lastenruoka

e Lihaja lihatuotteet ) Kuuma.tjuorr.wat e Kuivatutut
(kahvi, tee ja

* Hedelma ja hedelmat, pahkinat,
. kaakao) ,
vihannekset siemenet

* Leipomotuotteet

PRO LUOMU#



LUOMUN MARKKINAOSUUKSIA 2023

Lastenruoka 23 %
Kananmunat 13 %
Kasvioljyt 13 %
Hiutaleet ja suurimot %
Jauhot 7%
Kahvi, tee, kaakao 7%
Mehut ja mehukeitot 7%
Hedelmat 6%
Maito 3%
Vihannekset 3%

Ldhde: Pro Luomu 2024

LUOMUN MARKKINAOSUUKSIA 2024

Lastenruoka
Kananmunat
Kasvioljyt
Hiutaleet ja suurimot
Jauhot
Kahvi, tee, kaakao
Mehut ja mehukeitot
Hedelmat
Maito
Vihannekset

Ldhde: Pro Luomu 2025

25%
13 %
12 %
n%
7%
7%
6%
5%
3%
3%
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TOPS5

SUOSITUIMMAT LUOMUTUOTTEET
VUONNA 2024

1. BANAANI
T
o ;7-\\ \\

Lahde: Pro Luomu 2025

» Suositumpien
luomutuotteiden listalla ei
muutoksia

» Mehujen tuoteryhmassa on
ollut haasteita, mutta
appelsiinimehu pitaa

paikkansa myydyimpien
tuotteiden listalla.

PRO LUOMU#



Kiinnostus luomuruokaan sailynyt ennallaan

Naiset
56%
60% Kuinka paljon sinua
0 0 kiinnostaa luomu eli
50% 47% 49% 49% luonnonmukainen

ruoka?

Vastaajat, joita luomu
on kiinnostanut
vahintaan jonkin
verran

18-29 - 40%
vuotiaat
59% 30%

20%

10%
Paakaupunki
-seutu 0%

57% 01/2023 01/2024 01/2025

PRO LUOMU#



Luomuruuan ostaminen hienoisessa kasvussa

Korkea-aste
37%
aktiiviostajia

45%

40% 30% 0% Kuinka usein ostat tai

. talouteesi ostetaan
35% 310 34% luomuelintarvikkeita?
(1]
30% 29%  29% 29% * Aktiiviostajat: Ostaa
18-29 - 27%  27% viikoittain
vuotiaat 25% .
0 e Saannolliset ostajat:
39% 20% Ostaa kuukausittain
aktiiviostajia . .
J 15% * Satunnaiset ostajat:
Ostaa harvemmin
10% 7%
M .o 5% 5%
Aktiiviostajista 5%
26% ostaa » .

useita kertoja
viikossa

Aktiiviostajat Saannollisest Satunnaiset Ei osta
ostajat ostajat

01/2023 m01/2024 m01/2025 -
PROLUOMU #



Luomu tarkea

erityisesti Elintarvikkeen tuotantotapaan liittyvat
nuorille 18-29 v. ominaisuudet

ja 60+ -vuotiaille

Kuinka tarkeina
pidat seuraavia

elintarvikkeen
56% tuotantotapaan
51% liittyvia asioita?
50%
Vastaajat, jotka
40% ovat pitaneet
0% vahintaan jonkin
verran tarkeana
20%
10%

0%

75% 74%

Antibioottivapaus Tuotanto yllapitdaa Tuotannossa ontehty  Luomutuotanto Hiiliviljely tai
luonnon enemman kuin uudistava viljely
monimuotoisuutta  lainsaadanto vaatii
eldinten hyvinvoinnin
turvaamiseksi

L X4
01/2023 m01/2024 m01/2025 PROLUOMU#



Vastuullisuusmerkkien tunnistaminen

%

Reilu kauppa | — 79
Euzn luomumerkici | 70

W Aurinkomerkki |, 57

) et I 10 e intankenoncen
@ krav [N 6 kertovat ympéristéystévéliisen,
punehare \weifare Quality [l 4 luonnonmukaisen tai eettisen
575 pemeter [ 4 stgnql_ardm nogdattamlsgst?.
Mitka seuraavista merkeista
fsw{f ELvi-merkki [l 3 9% Ei tunnista tunnistat nimen tai logon
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Luomun
aktiiviostajista
77% pitaa EU:n

luomumerkkia
luotettavana
merkkina

55%

50%

45%

40%

35%

30%

Luottamus EU:n luomumerkkiin on vakaata

55%

01/2023

56%

01/2024

57%

01/2025

EU:n luomumerkki on
luotettava merkki.

Vastaajat, jotka ovat
kertoneet olevansa
vahintaan jonkin verran
samaa mielta

PRO LUOMU#



EUROOPAN LUOMUMYYNTI

VAHITTAISKAUPASSA 2003-2023

miljardia €

o2 54 mrd. € 55 mrd. €
|

50
38 mrd. €

40

30 19 mrd. €

loimrd € Keskimédrin

eurooppalainen

= kaytti luomuun
66 euroa
10 vuonna 2023.
0
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Lahde: FiBL-AMI survey 2025

» Globaalit luomumarkkinat
jatkavat kasvuaan

» Myo0s Euroopassa ollaan
paasemassa kasvun uralle
takaisin

PRO LUOMU#



Luomumarjan tuotannon kehitys Suomessa

Pinta-ala

1000
900 -+
800 -+
700
600 -+
500 |
400
300
200
100 -+

o
ha

+59%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

—Pinta-ala
Lahde: Luke PRO LUOMU#



Luomumarjan tuotannon kehitys Suomessa

Pinta-ala

99, 1000 — 800
+59% - .
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Lahde: Luke PRO LUOMU#



Luomumarjan tuotannon kehitys Suomessa

Muut marjat
v. 2019
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+314%
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—Mansikka -—Herukat Vadelma Muut marjat

Lahde: Luke PRO LUOMU#






Suomen valtion luomutavoite

Valtion tavoitteena on, Valtion asettaman
etta julkisten keittididen luomu-tavoitteen kertoo
raaka-aineista saavuttaneensa jo nyt

25 % 6 %

on luomua vuoteen 2030 ruokapalveluista.
mennessa.

Lahde: Luomutetaan Ruokapalvelut -hanke / Selvitys julkisten ruokapalveluiden luomun kaytosta 2024



Luomun kaytto kasvanut vauhdikkaasti julkisissa
ruokapalveluissa

Ruokapalveluiden luomun kaytto « Julkisista ruokapalveluista 63 %
kertoo kayttavansa paivittain ainakin

jotain luomutuotetta.
« Suosituimmat tuotteet hiutaleet,

23 8 14 I suurimot, maito ja
W Kayttaa edes jotain luomutuotetta paivittdin

maitotaloustuotteet, kahvi ja jauhot.

Kayttaa edes jotain luomutuotetta viikoittain « Hiutaleita ja suurimoita kayttaa
Kayttaa edes jotain luomutuotetta kuukausittain pa|v|tta|n jO 45 % ruokapalveluista ja
Kayttaa luomutuotetta harvemmin kuin kuukausittain maitoa 39 %.

B Ei kayta luomutuotteita

Lahde: Luomutetaan Ruokapalvelut —-hanke / Selvitys julkisten ruokapalveluiden luomun kaytosta 2024



Suosituimmat luomutuotteet ruokapalveluissa

TOP 5 * Luomun kayton syyt
Suosituimmat ammattikeittioissa ovat laatu,
luomutuotteet maku, asiakkaiden hyvinvointi seka

i vastuullisten toimintojen
ruokapalveluissa kehittaminen organisaatiossa.

1. Hiutaleet ja suurimot
2. Maito  Luomun kayttoprosentit ovat

isoimmat paivakodeissa ja
kouluissa. Hoivapalveluissa luomun

3. Maitojalosteet

4. Kahvi kayttd on selvasti pienempaa.
5. Jauhot

Lahde: Luomutetaan Ruokapalvelut —-hanke / Selvitys julkisten ruokapalveluiden luomun kaytosta 2024



Luomun kayttoa halutaan lisata

* 30 % ruokapalveluista

Naita haluttaisiin
kertoo haluavansa

eI ERIFEE

ammattikeittidihin lisata luomun kayttoa
1 Kasvikeet & luurekset ainakin jossain
: PASVIASSR & JUHrense tuoteryhmassa.

2. Marjat (myos pakaste)
3. Hedelmat
4. Viljatuotteet
5. Kananmunat

Lahde: Luomutetaan Ruokapalvelut —-hanke / Selvitys julkisten ruokapalveluiden luomun kaytosta 2024



Yli 2200

Ammattikeittiota sitoutunut
edistamaan luomun kayttéa Portaat
luomuun —ohjelman kautta

» Luomun kayttoasteesta riippuen keittio
saa tahtia
» Hallinto siirtynyt Pro Luomulle nyt
maaliskuussa

Juohsie

RAVINTOLA

) & SR
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