Hankekumppanit
\/ = Federal Institute
Y e N O R
eurac S il
" N A s I‘CSCaI’Ch ® @ ® il cas
@ TALLINN UNIVERSITY \/'
ZS|
772 U
@  2aeid

- H H &3
& vorumaa W erongria Diakonie &2
o Partnerluskogu 8 Susl - Seomi de La Tour

% PRIZMA H
“ 7

D
serigo

Otathan yhteyttal

marjatta.pikkarainen@maajakotitalousnaiset.fi
puh. 044 320 1585
tiina.kuittinen@maajakotitalousnaiset.fi
puh. 043 827 2314
tuuli.makinen@maajakotitalousnaiset.fi
puh. 043 827 2308

Q0G0
Wy CroRgria

It&-Suomi

MKN Yritys Yhteisotaloudella

Social Economy for Resilience, Inclusion and sopeufu miskykyiseen'
Good life in Rural areas . . oo oe
osalliseen ja hyvaan
Funded by eldmdadn maaseudulla

Serigo

REN the European Union

Funded by the European Union. Views and opinions
expressed are however those of the author(s) only and
do not necessarily reflect those of the European Union

or the European Research Executive Agency (REA).
Neither the European Union nor the granting authority

can be held responsible for them.



mailto:marjatta.pikkarainen@maajakotitalousnaiset.fi
mailto:tiina.kuittinen@maajakotitalousnaiset.fi
mailto:tuuli.makinen@maajakotitalousnaiset.fi

@ Oletko maaseudulla asuva
nainen?

@ Oletko kiinnostunut kehittdmadn
osaamistasi ja jakamaan sitd
muille samanhenkisille ihmisille?

@ Onko sinulla ideoitaq, tietoa tai
taitoja, joita kdytdat omassa
arjessa viihtydksesi maalla ja
joista voisit rakentaa itsellesi tyota
tai pienimuotoista yrittdjyytta,
myos osa-aikaista tai
kevytyrittgjyytta?

® Haluaisitko innostaa
yhdistyksessdsi muita yhteiseen
yrittdmiseen?

@ Haluaisitko tutustua muihin maalla
asuviin naisiin, joiden kanssa voit
jakaa kokemuksiasi ja oppia
toisiltanne?

©® Haluatko tulla nahdyksi sielld,
jossa muuten jdisit ehkda varjoon?

@ Yhdessé meilld on mahdollisuus
onnistua!

Mika on
SERIGO?

SERIGO-hanke parantaa kestévyyttd,
sosiaalista osallisuutta ja hyvinvointia
Euroopan maaseutualueilla.
Hankkeen yhden pilotin foteuttaa It&-
Suomen Maa- ja kofitalousnaiset MKN.

Pilotti kohdentuu Kainuuseen ja Pohjois-
Karjalaan ja sitd toteutetaan lokakuun 2026

loppuun saakka.

Koulutus ja neuvonta tapahtuu valtaosin

etdyhteyksin, mutta myds tapaamisia
kasvokkain jarjestetaan.

Seuraa koulutustarjontaamme ja ilmoittaudu

mukaan:
maajakotitalousnaiset.fi/serigo-hanke
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Matalan kynnyksen koulutus- ja
nauvontaohjelma maaseudun naisille:

1: Luonnontuote- ja ympdristdosaaminen
Tunnista ja kehitd yhdess& omin kdasin!

2: Digi-, some- ja markkinointitaidot
Teams-osallistumisella perustaidot
haltuun!

3. Yhdistystaidot erityisesti varainhankinnan ja
yhteisollisen liiketoiminnan nakokulmasta
Valta ja vastuut & Pop up -toiminnan
perusteet!

4. Yhteisollisyys, verkostot, hyvinvointi
Kehon ja mielen hyvinvointia - ryhnmd&toimintaal

5. Haavoittuvassa asemassa olevien
maaseudun naisten tukeminen ja neuvonta
tyoelamapoluille tai yrittGjyyteen
Yksilokohtaista yritysohjausta ja
kehittymispolkuja!l

e Tule rohkeasti mukaan!

e Jatkopolkuja koulutusten jalkeen
tuotetaan yhteistyokumppaneiden ja
muiden hankkeiden kanssa!


http://www.maajakotitalousnaiset.fi/hankkeet/



