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Onko poikimavalilla
vaikutusta tuotantoon ja
terveyteen?

Terveydenhuoltoelainlaakari
Virpi Kurkela
ProAgria Oulu
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Poikimavalin vaikutus terveyteen
val terveyden vaikutus
poikimavaliin?

POIKIMAVALI




Poikimavali venyy, jos
hedelmallisyydessa on ongelmia

Kaytannossa:

Siemennyskausi Tiineysaika 280
25 pv pv

Lepokausi 60 pv

-> poikiminen 365 vrk véalein
Mahdotontako? Ainakin haasteellista
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ProAgria Keskusten ja ProAgria Keskusten Liiton
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Hedelmallisyys mittaa
managementtia

Hedelmallisyys

Hoitaja

Ruokinta

Olosuhteet
Sairaudet

Kiimantarkkailu: Arvostukset

— taidot/rutiinit
Perima Stressitekijat
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Korkeatuottoisen lehman
hedelmallisyytta heikentavat tekijat
Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010

Heti poikimisen jalkeen

« Kuntoluokan lasku ja negatiivinen energiatase

« Aineenvaihdunnalliset ongelmat

« Sairaudet ja jalkaviat

* Ongelmat syklisen munasarjatoiminnan alkamisessa
Siemennysaikana

« Heikot kiimanoireet

« Hedelmadittymisongelmat

PRO . « Alkiokuolemat =
Agria

ProAgria Keskusten ja ProAgria Keskusten
johtamisjarjestelmalle on mydnnetty ryhmaésertifikaatti



Kuntoluokan lasku ja negatiivinen
eﬂel’glatase Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010

Kuntoluokka:
— Matala kuntoluokka poikiessa (1,5-2,5)-> pitempi
poikimavali
— Korkea kuntoluokka poikiessa (23,5) -> heikompi
hedelmallisyys
* Negatiivinen energiatase
— Suurempi poikiessaan lihavilla
— Lampostressi pahentaa

« Tarkein managementin paadmaara on poijittaa lenmat
olkeassa kuntoluokassa ja estaa kuntoluokan lasku
PRO . poikimisen jalkeisina viikkoina =
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Optimaalinen kuntoluokka on siis
hyvan hedelmallisyyden perusta

« Mika on optimaalinen??
— 3-3,5
— 3-3,25 (Roche ym. 2009)
— 2.75-3.0 (Crowe, 2008)
« Ainakaan se ei ole 4, erityisesti hiehon poikiessa

« Palvitetaan kaikki silmamme ja muistetaan mika on
kolmosen kuntoluokka ja tahdataan siihen

Linkki kuntoluokitusvideoon:
https://www.youtube.com/watch
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https://www.youtube.com/watch?v=V1uoatfmno0

Pitka
poikimavali

Hedelmallisyys o
heikkenee Pitka
matalamaitoinen
aika

Lihominen
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Laihtuminen

(IRRIES 76‘%

JFTN

L 8)

o

Poikiminen

¢RTFIOT,

ProAgria Keskusten ja ProAgria Keskusten Liiton
johtamisjarjestelmélle on myonnetty ryhmasertifikaatti




Aineenvaihdunnalliset ongelmat

Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010

« Siirtymakaudella paljon tekijoita, jotka altistavat
sairauksille

— Negatiivinen energiatase
— Heikentynyt immuunipuolustus

— Epéatasapaino ravintoaineiden tarpeessa ja
saannissa

« Nama tekijat itsessaan ja niiden aiheuttamat sairaudet
heikentdvat munasarjojen toimintaa ja
hedelmallisyytta

« Tavoitteeksi loppu-umpikauden ja alkulypsykauden
ruokinta ja hoito, joka minimoi energiavajeen, estaa
kuntoluokan tipahtamisen ja sita kautta vahentaa

PRO. . . .
Ag)rla aineenvaihdunnan ongelmia
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Tulehdussairaudet ja jalkaviat

Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010

 Kohtutulehdus

— Kohtu kontaminoituu aina bakteereilla poikimisen
yhteydessa

— Normaali immuunipuolustus poistaa bakteerit,
mutta osalle ne aiheuttavat tulehduksen

— Kohdun limakalvon tulehdus mydhastyttaa
tiinehtymista noin 15 paivalla ja lisaa
tiinehtymattomyytta 16%

« Utaretulehdus

— Kliininen utaretulehdus seka heti poikimisen
jalkeen etta tiineyden alussa heikentaa
hedelmallisyytta
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Jalkaviat

— Ontuminen 30 pv poikimisesta vs. elain jonka jalat
terveet 150 pv poikimisesta

— 2,6 kertainen riski munasarjarakkuloihin
— Puolet pienempi riski tiinehtya
— Syyna kohonnut stressitaso ja voimakas
negatiivinen energiatase
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Ongelmat syklisen
munasarjatoiminnan alkamisessa

Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010
« Jopa puolella lehmista on epanormaali kiimakierto
» Riskitekijoita:
— Ensikko

— Poikimisen jalkeiset ongelmat ja sairaudet,
erityisesti jalkaviat ja kohtutulehdukset

— Suuri kuntoluokan muutos
— Lampaostressi

« Tavoitteena mahdollisimman aikainen kierto, jolloin
elaimelld on useampia kiimakiertoja ennen
siemennysta
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Onko kyseessa munasarjojen
toimintahairio val
kilmantarkkailun ongelma?

« Milloin kiimantarkkailu aloitetaan
poikimisen jalkeen?

 Millaiset merkinnat kilmoista?
« Mita testeja kaytdssa asian
varmistamiseksi
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Heikot kiiman oireet

Walsh, Williams & Evans, Anim. Repro. Sci. 2010

Syita
— Jalkaviat: vahentynyt aktiivisuus ja eristaytyminen
— Matalammat estrogeenipitoisuudet

— Nopeampi aineenvaihdunta -> nopeampi
erittyminen

— Negatiivinen energiatasapaino -> follikkelin
kasvua edistavien LH:n ja IGF1:n matalampi
maara

— Stressitekijat kuten sairaudet ja kuumuus
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Miten
alneenvaihdunta
valkuttaa
hedelmallisyyteen

oriq Léhde: M.C.Lucy,
WCDS Advances in Dairy
Technology 2016

Liian korkea kuntoluokka poikiessa jaftai suuri
kuntoluokan menetys poikimisen jdlkeen

Maksan tulehdustila

Huono syontija riittamd ton glukoneogeneesi maksassa

Yeren matala glukoosi, matalat insuliini- ja | GF1L-tasot

Kohonnut GH, lisdiantynyt lipoly ysi, insuliiniresistenssi,
kohonneet HEFA ja BHB, ketoosi

HEDELMATTOMYYS

FTOAgria KeSKUSIEN Ja FroAgria KesKustel
Johtam|51arjestelmalle on mydnnetty ryhmasertlﬂkaatn



Aineenvaihdunta vaikuttaa
hedelmallisyyteen

* Lypsylehman aineenvaihdunta poikimisen jalkeen
voimakkaasti suuntaantunut maidontuotantoon

 Tata aineenvaihduntaa saatelee monimutkainen
hormonitoiminta

« Erilaisten hormonien tasapainoon vaikuttavat useat eli
elimet

— >koko eldaimen on oltava terve, jotta tasapaino
sailyy ja korkea maitotuotos voidaan saavuttaa

« Maksa on yksi tarkeimmista siirtymakauden elaimen
endokrinologisten toimintojen saatelijoista
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Korkeatuottoisen lypsylehman
hedelmallisyytta heikentaa lisaksi

Ongelmat kiimantarkkailussa,
siemennystekniikassa,kirjanpidossa ym.

ELI KAYTANNOSSA

Parannettavaa on managementissa ja tyonjohdossa
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Yhteenvetona

Kuntoluokitus

Tuotosseurannan raporteista analyysi riskielaimista
Huomio umpikauteen ja siirtyméakauteen:

Ruokinta, olosuhteet ja hoito huipputasolle

Tehty ty0 kantaa hedelmé&a siemennyskautena!




