
Tällä tuloksella  
luokka kilpailee  
Kaappaa kasvis! 
-kisassa  
 

Päivän  
keskiarvo  
lukuna

Tavoite

Näin toimitaan! 
Merkitkää tauluun päivittäin syötyjen 
kasviskourallisten määrä luokan keskiarvona. 

Näin lasketaan  PÄIVÄN keskiarvo
Luokan oppilaiden edellisenä päivänä 
syömien kourallisten lukumäärät laske-
taan joka aamu yhteen ja jaetaan luokan 
oppilasmäärällä. Näin saadaan luokan 
keskimääräinen kasviskourallisten määrä 
oppilasta kohti.  

Näin lasketaan  VIIKON keskiarvo
Tapahtumaviikon loputtua seuraavan 
viikon maanantaina eri päivien keski-  
määräiset tulokset laskettaan yhteen ja 
jaettaan seitsemällä päivällä, jolloin  
saadaan luokan viikon keskiarvotulos .
ESIMERKKI: Luokan keskimääräinen tulos 
ma 2,5 kourallista, ti 3, ke 4,5, to 6,  
pe 5, la 3 ja su 5. Koko viikon 
keskiarvotulos on 29 jaettuna  
7 päivällä 0n 4,1 kourallista.  
Eli keskimäärin luokalla on syöty  
4,1 kourallista päivässä/oppilas.  

Jotta tulokset olisivat vertailukelpoisia, niin 
lopuksi lasketaan vielä viikon keskiarvo  
luokalle . Näin selviää mikä koulunne luokka 
popsi keskimääräisesti eniten kasviksia ja 
selviytyy viikon voittajaksi! 

Kuusi kourallista  

eli puoli kiloa.

Lisäksi muutama  

peruna.

 

Päivän kasvistavoite!

Neljästä viiteen  
kourallista

Aika hyvä - suuntanne  
on oikea! Tsempatkaa  

vielä vähän  
yhdessä!

Kuusi kourallista  
tai enemmän

Onnittelut! Saavutitte 
hienosti tavoitteen. 

Jatkakaa samaan 
malliin!

Kolme tai vähemmän
On aika ryhtyä toimeen!  
Syökää kasviksia koulu-  

lounaan lisäksi myös  
kotona ja  

välipaloina.

 

 

Värittäkää pylväisiin kunkin päivän keskiarvon  
korkuinen palkki ja seuratkaa niiden  
korkeuden kehittymistä.
 
 

Koulu Luokka

ESIMERKKI: Jos oppilaat ovat syöneet 
yhteensä 44 kourallista kasviksia ja  
oppilaita on 15, niin taulukkoon  
merkitään 2,9 kourallista.


